
Samenbomben selber 
machen

Zutaten:
5 Tassen Pflanzenerde
4 Tassen Tonerde (gibt es in Apotheken oder Reformhäusern)
1 Tasse Wiesenblumen Samen oder Bienenfutter Samen
1-2 Tassen Wasser

Anleitung: 
- Alle Zutaten bis auf das Wasser in einer großen Schüssel 

vermengen, ein paar Samen übrig lassen.
- Anschließend nach und nach Wasser hinzugeben und alles 

gut durchmischen, bis sich das Gemisch zu walnuss-großen 
Kugeln formen lässt.

- Die kleine Kugeln in den übrigen Samen rollen, in leere 
Eierkartons zum Austrocknen legen und 1-2 Tage trocknen 
lassen.

Nun könnt ihr die Samenbomben in Blumenbeeten oder auf 
Wiesen verteilen. Durch den nächsten Regen zerfallen eure 
Samenbomben, die Samen verteilen sich auf der Erde und 
schon bald entsteht dort eine Blumenwiese!
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Ostereier färben mit 
natürlichen Zutaten

Blaubeeren

Rote BeeteSpirulina

Zwiebeln Kurkuma

Ohne Farbe

Ostereier lassen sich prima mit natürlichen Lebensmitteln färben. Achtet darauf, dass ihr 
am besten weiße Eier benutzt, da die Farben darauf intensiver sind. Ein Tipp, damit die 
Eier besser Farbe aufnehmen: Reibt die Eier vor dem Färben mit Essig ab. Wenn ihr soweit 
seit, schnappt euch eure hart gekochten Eier und los geht’s!

Lila/blaue Ostereier mit Blaubeeren: Nehmt dafür 2 EL gefrorene Blaubeeren und gebt sie 
in 200 ml heißes Wasser. Lasst diese Mischung für 10 Minuten stehen und püriert sie 
anschließend. Legt die gekochten Eier für 15-25 Minuten hinein, je nachdem welchen Blau-
/Lila-Ton ihr wollt.
Gelbe Ostereier mit Kurkuma: Gebt dazu einfach in ein Glas 200 ml ml Wasser, 2 TL 
Kurkuma und 1 Tl Essig, verrührt alles gut und legt die Eier mindestens 10 Minuten hinein. Je 
mehr Pulver ihr ins Wasser gebt und je länger die Eier im Sud sind, desto gelber werden die 
Eier.
Orange/braune Ostereier mit Zwiebeln: Hierfür braucht ihr die Schalen von zwei Zwiebeln, 
die ihr mit 200 ml heißem Wasser in einem Glas übergießt. Das Ganze 15 Minuten stehen 
lassen, dann noch 1 TL Essig dazugeben und anschließend könnt ihr die Eier für 15-20 
Minuten im Sud färben.
Rosa Ostereier mit Rote-Bete-Saft: Den Saft einfach in ein Glas geben, 1 TL Essig dazu und 
die Eier 20-30 Minuten darin färben. Je nachdem, wie intensiv die Farbe sein soll, könnt ihr 
die Eier auch länger drin lassen.
Grüne Ostereier mit Spirulina oder Matcha Tee: Mischt dazu 2 TL Spirulina oder Matcha
Tee Pulver mit 200 ml Wasser und 1 TL Essig und verrührt dies gut. Lasst die Eier 
anschließend mindestens 30 Minuten im Glas.
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Osterhasen aus Klopapierrollen
Ihr benötigt:
- 2 Klopapierrollen
- Wollreste
- Schere
- Klebestift
- Bleistift
- Schwarzen Filzstift
- Optional: Wasserfarben

Anleitung:
- Bestreicht eine Klopapierrolle zur Hälfte mit 

Kleber und wickelt einen Wollfaden unten 
angefangen bis zur Hälfte darum

- Anschließend bestreicht ihr die zweite Hälfte  
mit Kleber und wickelt die Klopapierrolle 
vollständig ein

- Nun schneidet ihr eine weitere Klopapierrolle 
längs auf, malt darauf Hasenohren und 
schneidet diese aus

- Die Hasenohren nun ebenfalls mit Kleber 
bestreichen und mit der Wolle verzieren, 
alternativ kann man diese auch mit 
Wasserfarben anmalen

- Nun werden die Hasenohren innen an der 
Klopapierrolle befestigt

- Auf die Reste der Klopapierrolle die Augen, 
eine Nase und Schnurrhaare zeichnen und 
anschließend ausschneiden, die Pupillen mit 
einem schwarzen Filzstift ausmalen

- Zum Schluss die Augen, die Nase und die 
Schnurrhaare auf das Gesicht des Hasen 
kleben, schon ist euer Osterhase aus 
Klopapierrollen fertig!
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