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Schitissel zum Autismus

Forschergruppe um den Ulmer Uni-Anatomen Prof. Tobias Bockers entdeckt Gendefekt
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Gibt es in ein paar Jahren eine
Therapie fiir Autismus? Eine in-
ternational besetzte Gruppe
von Wissenschaftlern um den
Ulmer Tobias Bockers hat jetzt
einen Gendefekt fiir die Krank-
heit ausfindig gemacht.

RUDI KUBLER

Ulm. Wer von Autismus spricht, hat
den Film ,Rain Main“ vor Augen.
Gespielt von Dustin Hoffman, der
dafiir 1989 den Oscar fiir die beste
Hauptrolle erhielt, kann der autisti-
sche Raymond Babbitt keine sozia-
len Beziehungen aufbauen; im All-
tag benotigt er fremde Hilfe; droht
sein Tagesablauf nur ein Jota vom
Gewohnten abzuweichen, steht
eine mittlere Katastrophe ins Haus.
Aber: Raymond hat ein ph@nomena-
les Gedichtnis .. . .

,Unser Bild von Autismus ist
durch solche Filme geprégt”, sagt
Prof. Tobias Bockers. Das Problem:
die Sonder- oder auch Inselbega-
bung, also Raymonds Gedéachtnis-
leistung. Autismus kénne mit ei-
nem so genannten Savant-Syndrom
einhergehen, ,das ist aber eher die
Ausnahme", Die Krankheit zeichne
sich nicht durch ein bestimmtes
Krankheitsbild, sondern durch viele
Verhaltensauffilligkeiten aus, die
unterschiedlich ausgeprigt sein
kénnen, ergdnzt der Di-
rektor des Instituts fiir
Anatomie und Zellbiolo-
gie an der Uni Ulm. Als da
sind die Schwierigkeiten,
mit der Umwelt zu kom-
munizieren. Kinder bei- l
spielsweise, die keinen
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Blckkontakt mit der Mut-
te: aufnehmen. Auch treten héufig
strreotype oder ritualisierte Verhal-
texsweisen auf oder auch die Ver-
meidung von Verhaltensweisen.
Bisckers und sein Ulmer Kollege
D. Michael Schmeifer haben jetzt
eien Schliissel in der Hand, um die
,.E:ankheit zu verstehen — und in der
Ige zu therapieren. Doch das ist
dir zweite Schritt. Im ersten Schritt,
dr sich iiber einen Zeitraum von
“sichs, acht Jahren hinzog, haben
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Eine Erscheinungsform von Autismus: Beim Anheben der Mausmutanten zeigen
diese eine auffallige , Bethaltung” der Hinterldufe. Wie kann diesen Mausen gehol- |
fen werden? Daran forschen Bockers und Kollegen jetzt.

die Forscher gemeinsam mit Koope-
rationspartnern festgestellt, dass es
eindeutige, monogenetische Ursa-
chen fiir einen Teil dieser Krankheit
gibt. ,Wihrend meiner Studienzeit
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wire man dafiir ausgelacht wor-
den”, sagt der 47-Jdhrige. Friiher sei
die Medizin davon ausgegangen,
dass neben vielfachen genetischen
Faktoren auch externe Einfliisse wie

Brziehung mitverantwortlich sind
fir Autismus. ,Die Forschungser-
gebnisse der letzten Jahre sind revo-
lutiondr fiir die Psychiatrie.”

Wie hat man sich die Arbeit der
Ulmer Wissenschaftler, die von der
Deutschen Forschungsgemein-
schaft geférdert wird, vorzustellen?
Bockers, Schmeifer und weitere
Mitarbeiter aus dem Institut fiir Ana-
tomie und Zellbiologie haben
Miduse genetisch modifiziert, das
heiflt: Bestimmte Molekiile an Sy-
napsen im Gehirn, die fiir die Kom-
munikation zwischen Nervenzellen
zustandig sind, wurden verandert
oder gar entfernt. Die Tiere zeigten
in der Folge extreme Hyperaktivitat
und vermehrtes Putzverhalten, sie
interessierten sich weniger fiir ihre
Sozialpartner und legten ein verdan-
dertes Sprechverhalten an den Tag.
Sprechverhalten? Ja, sagt Bockers
und bringt das Institut Pasteur in Pa-
tis ins Spiel. Die Kollegen, doxt hat-
ten den Fokus auf die Kommunika-
tion der ,Knock-out-Tiere“ gelegt,
der Miuse also, denen das Molekiil
vollig fehlte. Und dabei zeigte sich,
dass die Kommunikation unterei-
nander ebenfalls gestort war. ,Das
sind typische Anzeichen fir Autis-
mus."

Von der Maus zum Menschen sei
es zwar ein weiter Weg, rdumt er
ein, ,wenn wir aber wissen, was da
genetisch passiert, dann kénnen
wir auch eine bessere Therapie an-
bieten“. Wie gesagt: Das Verstiand-
nis ist der Schliissel; ob die Tir sich
offnet, werden weitere Forschun-

Zur Person

Prof. Tobias Bockers hat  studiert, er promovierte
seine jiingsten Forschungs- 1991 und habilitierte 1998.
ergebnisse zusammen mit 2008 hat er den baden-

Dr. Michael Schmei8er in wiirttembergischen Landes-

zwei der renommiertesten
Journale verdffentlicht: in
LNature” und ,Plos Gene-
tics”. Was er, der seit 2003
an der Uni Ulm ist und das
Institut fir Anatomie und
Zellbiologie leitet, als ,gro-
Ben Erfolg” bezeichnet. Der
47-Jhrige hat in Miinster

lehrpreis fiir seine Idee des
»Theatrum anatomicum”
erhalten, eines speziell aus-
gestatteten Lehr-OP zur Vor-
bereitung auf die Praparier-
kurse. Er ist derzeit Prasi-
dent der Anatomischen Ge-
sellschaft und Studiende-
kan im Fach Medizin.

gen zeigen. Die Fragestellung lautet
jetzt: Wie kann man die Kontakte
zwischen den Synapsen wiederher-
stellen? Wie kann den Méiusen, die
diesen Gendefekt aufweisen, gehol-
fen werden? Eines Tages diirfte der
Mensch von den Antworten profitie-
ren, ,eines Tages konnte die Repara-
tur dieses Defekts eventuell Grund-
lage einer Autismus-Therapie sein*.
Was vor allem fiir die Pharma-Indus-
trie von Interesse sein diirfte.
Bockers sieht sein Projekt, an
dem neben den Pariser Wissen-
schaftlern auch Kollegen von der

Kontakte zwischen
den Synapsen
wiederherstellen

Berliner Charité und vom Leibniz-
Institut fiir Neurobiologie in Magde-
g weRlligcsnds, gars vome
dabei - in diesem Forschungsb
reich, ,der heiff umkdmpft ist uz
in dem die US-Amerikaner, ausg
stattet mit viel Spendengeld, di
Ton angaben®. Wann mit einer ¢
folgversprechenden Therapie
rechnen ist, steht freilich in den Ste
nen. In welchen Zeitfenstern zu de
ken ist, zeigt ein kleiner Hinweis: B
ckers hatte vor 14 Jahren begonne
an diesen Molekiilen zu arbeite
damals wollte er deren Funktic
wissen. ,Der Ansatz war ein and
rer. Das war reine Grundlagenfc
schung.” Jetzt steht die Anwendu:
im Vordergrund.

.Ohne Forschung keine
Lehre - das gilt auch fiir «
Anatomie”, sagt Prof. To
bias Bdckers. Nur so brin.
man das Fach weiter.



