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A Montag, den 04. Miirz 2002

Prof. Rido Busse
busse design ulm, Honorarprofessor an der Kunsthochschule
Berlin-Weissensee
"Asthetik - Lustfaktor im Design"

Fast 100 % der Verbraucher, 90 % der Unternehmer und mindestens die Halfte aller Designer definieren den Begriff Design
schlichtweg falsch. Von der Sentenz "Design sei Kunst, die sich niitzlich macht" bis hin zur wenig brauchbaren Aussage "Gutes
Design sei mdglichst wenig Design" wird eigentlich alles an Definitionen geboten, was zur Verwirrung beitragt. Ahnlich verhalt
es sich mit dem Begriff Asthetik, der zum Synonym fiir "das Schéne" verkommen ist.

Dass Design ohne Asthetik nicht denkbar ist, und dass Asthetik die Kraft ist, aus der unser Gefiihlsleben gespeist wird, ja dass
man sogar eine Lustskala aufstellen kann, ist fiir viele neu. Und vielen ist unbekannt, dass nur mit der Asthetik und zwar der
positiven wie auch der negativen motiviert wird!

A Dienstag, den 05. Miirz 2002

9.45 - 10.00 Uhr: Kurze Vorstellung des Forderkreises
des ZAWiW durch den Vorstand

Prof. Dr. Zimmermann
Neuroscience and Pin Research Institut, Heidelberg
Schmerz - Friihwarnsystem oder Foltergeist?

Der Schmerz ist ein Uberlebenswichtiges Sinnessystem, das vor Gefahren und Verletzungen schiitzt, die uns standig aus der
Umwelt bedrohen. Andererseits qualen uns standige Schmerzzustande, z.B. bei Rheuma, diabetischer Polyneuropathie oder
Migréne, Schmerzist in den Industrienationen zu einer "Volkskrankheit" geworden.

Die Schmerzforschung zeigt, dass unbehandelte Schmerzen immer starker und dauerhafter werden kénnen, u.a. durch ein
Schmerzgedachtnis im Nervensystem. Solche Erkenntnisse haben neuerdings zu einer eigenstandigen Schmerzmedizin
gefiihrt, es gibt Arzte, die sich auf die Behandlung von Schmerzen spezalisiert haben.

In diesem Vortrag werden neue und alte Schmerztherapien erértert, vor allem wird auch das Potential der Betroffenen zur



Schmerzabwehr, Schmerzbewaltigung und Pravention einer fortschreitenden Chronifizierung herausgestellt.

Dauerhafte Schmerzen fiihren auch zu schweren Behinderungen, z.B. ist ein erheblicher Teil der Immobilitat und
Pflegebeduirftigkeit im Alter durch Schmerzen bedingt. Frilhzeitiges Gegensteuern kann Einbul3en der Lebensqualitat und
Belastungen des Sozialsystems vermeiden helfen.

A Mittwoch, den 06. Marz 2002

Jiirgen Lemke
Fritz Perls Institut fir Integrative Therapie, Disseldorf
Vom Wahrnehmen zum Fiir-Wahr-Nehmen

Die Sinnesphysiologie ist die Grundlage unserer Wahrnehmung. Was wir dann als die Wahrheit oder besser fir die Wirklichkeit
nehmen, das geschieht in unserem Denken und Fihlen. Auf diesem Wege sind wir vielen Uberformungen, Verzerrungen und
Tauschungen ausgesetzt. Das wirkt sich auf unsere Kommunikation und das Zusammenleben mit Anderen aus. Das komplexe
Geflecht zwischen denn Sinnen und dem Be-Sinnen ist der Gegenstand dieses Vortrages, sein Ziel ist es, Uber Scharfung der
Selbst- und Fremdwahrnehmung Wege zu zeigen, intensiver und lustvoller miteinander umzugehen.

A Donnerstag, den 07. Méarz 2002

Prof. Dr. Gerhard Rettinger und Frau Dr. Doreen Polzehl
Abteilung fiir Hals-Nasen-und Ohrenheilkunde
der Universitatsklinik Ulm
Riechen und Schmecken - nur fiir den Genu3?

"Den kann ich nicht riechen" sagt man im Allgemeinen, wenn man jemanden unsympathisch findet. Spielt hier unbewusst
vielleicht tatsachlich das Riechvermdgen eine Rolle oder ist das nur so eine Redensart? Warum "schmeckt" das Essen nicht,
wenn man verschnupft ist, obwohl die Nase doch eigentlich das Riechorgan und damit nicht zustandig fir den Geschmack ist?
Was hat es mit den Sexualduftstoffen, dem "Pheromonen” auf sich, die zur Zeit vor allem auch von der Parfimindustrie intensiv
beforscht werden?

Riechen und Schmecken sind Sinneseindriicke, die uns nicht immer bewusst sind und die nicht nur fiir den Gourmet eine grof3e
Rolle spielen.

A Freitag, den 08. Miirz 2002

Prof. Dr. Frank Lehmann-Horn
Abteilung fiir Angewandte Physiologie der Universitat Ulm
Optische Tauschungen

Optische Tauschungen faszinieren und beschaftigen Kinstler und Normalsterbliche seit dem Altertum. Manche Kinstler sind
sogar der Auffassung, dass nur diejenigen unter ihnen, die das Spektrum der optischen Tauschungen kennen, gute Architekten,
Bildhauer, Maler oder Modeschopfer sein kdnnten.

Im Vortrag werden vorgestellt: Tauschungen durch anatomische und physikalische Eigenschaften des optischen Apparates, die
jedoch durch das zentrale Nervensystem ausgeglichen werden; Tauschungen durch Stérungen der Strahlung, die bewusst
genutzt werden, um z.B. schlank und ebenmafig zu wirken ("weil frisst schwarz"); Tauschungen, die durch die optische
Wahrnehmung, d.h. durch die Bildverarbeitung im zentralen Nervensystem entstehen; Nachbildungen, wie sie von Wolfgang von
Goethe u. a. Vertretern von Farbenlehren beschrieben wurden; raumliches Sehen zweidimensionaler Bilder, begiinstigt durch
die Farbgebung oder Wechselbeziehungen mit den anderen Teilen der Abbildung; unterschiedliche Gestaltwahrnehmung
infolge psychologischer Vorgange.

Die Phanomene werden demonstriert und - soweit moglich - erklart.

* Freitag, den 08. Mérz 2002, 13.00 Uhr

AbschluBveranstaltung der "Friihjahrsakademie 2002"
mit Kaffee und Kuchenspenden und musikalischer
Umrahmung durch die Gruppe "Soko vocale"



