Thematischer Abend: Regionale Spieletradition ,,Mutscheln‘
Thematical evening: Regional game tradition ,,Mutscheln*

21.01.11

Kurzer Film / short film:
http://www.gea.de/bilder/videos/die+reutlinger+mutschel.1781373.htm

Erklarung / description ,,Mutschel“
Quelle: Wikipedia (http://de.wikipedia.org/wiki/Mutschel)

Die Mutschel ist ein aus Reutlingen stammendes, traditionelles sternférmiges Geback
(Gebildbrot) aus einem miirben Hefeteig mit acht Zacken. Das Geb&ck und der
dazugehdrige Mutscheltag bestehen wahrscheinlich seit dem 13. Jahrhundert. Mutscheln
gibt es in verschiedenen Gréf3en, selten werden auch siiffe Mutscheln (zum Beispiel mit
Zuckerguss) gemacht.

Uber den Ursprung der Form gibt es mehrere Theorien. Eine davon ist, dass die Erhebung
in der Mitte und der Kranz darum den Reutlinger Hausberg, die Achalm, die acht Zacken
die wichtigsten Handwerksziinfte darstellen sollen. Es kénnte aber auch der Stern der
Weisen aus dem Morgenland als Ursprung dahinter stehen. Eine dritte Mdglichkeit
besagt, der Reutlinger Backer Albrecht Mutschler habe das Geb&ck im 14. Jahrhundert
erfunden. Laut des Reutlinger Heimatbuches (Ausgabe 1954, S. 37) wurde 1435 ein
Backer, den man nennt Mutschler erwahnt.

Friher fand am Mutscheltag (der erste Donnerstag nach dem Dreikdnigstag) ein
PreisschieRen statt, bei dem die besten Schiitzen Mutscheln gewannen. (Laut Reutlinger
Heimatbuch, Ausgabe 1954, S. 234). Heute wird um die Mutscheln gewdirfelt, was auch als
Mutscheln bezeichnet wird.

The Mutschel is a traditional star-shaped pastry from Reutlingen. The pastry and the
corresponding Mutscheltag exist there probably since the 13th century. Mutscheln come in
different sizes, rarely sweet Mutscheln are made. On the origin of the form, there are several
theories. One is that the little elevation on the Mutschel represents the Reutlingen House
Mountain, Achalm. It could also be the star of the Magi from the East as a source behind it. A
third option says that the baker from Reutlingen, Albrecht Mutschler, has invented the cake
in the 14th century.Previously on the Mutscheltag (the first Thursday after the Epiphany) a
price shooting took place. The best shooters won the Mutschel. Nowadays Mutscheln is
played with dices.

Mutschelspiele und weitere Informationen /| Mutschel games and further information:
http://www.wernerfrueh.de/mutschel_spiele.html
http://www.mutscheln.de/?Spiele


http://www.gea.de/bilder/videos/die+reutlinger+mutschel.1781373.htm�
http://de.wikipedia.org/wiki/Mutschel�
http://www.wernerfrueh.de/mutschel_spiele.html�
http://www.mutscheln.de/?Spiele�

