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Literaturempfehlungen:

Videos zum neuen Pixar-Film : Inside out

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=0GkVgPTGMlIs

So sieht Arger aus © https://www.youtube.com/watch?v=Ivo1JGv_ehy

M. Stroch W. Tschacher

Embodied Communication: Kommunikation beginnt im Koérper, nicht im Kopf

ISBN: 978-3456854533

M. Storch, B. Cantieni, G. HUther, W. Tschacher
Embodiment. Die Wechselwirkung von Korper und Psyche verstehen und nutzen

ISBN: 978-3456848372

Modler, Peter
Das Arroganz-Prinzip: so haben Frauen mehr Erfolg im Beruf
ISBN: 978-3-8105-1294-9

[in diesem Buch geht es vor allem darum, wie Korpersprache in der Kommunikation mit
Mannern wichtig ist]

Storch, Maja und Kuhl, Julius
Die Kraft aus dem Selbst
ISBN: 978-3-456-85012-2

[in diesem Buch geht es darum, wie ich mich selbst starken kann- auf meine individuelle
Personlichkeitsstruktur passend]


https://www.youtube.com/watch?v=0GkVgPTGMls
https://www.youtube.com/watch?v=Ivo1JGv_eh4

McGonigal, Kelly
Bergauf mit Rickenwind: Willenskraft effizient einsetzen

ISBN: 978-3442172870

D. Eilert
Mimikresonanz: Gefuhle sehen. Menschen verstehen

ISBN: 978-3873879614
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