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PC- und Interneterfahrung soll weitergegeben werden

Altere Erwachsene als Senior-Internet-Helfer gesucht

Die neuen Medien, allen voran das Internet, bieten auch alteren Erwachsenen zahlreiche und
vielfaltige Mdglichkeiten zur Information und Kommunikation. Die Zahl der Onliner unter den
Alteren ist aber im Vergleich zum Bundesdurchschnitt aller Altersgruppen deutlich geringer. Dies
kann sich durch so genannte Senior-Internet-Helfer und -Helferinnen (SIH) andern. Das sind
altere Erwachsene, die nach dem Motto ,von Senioren fur Senioren” ihre eigenen Kenntnisse zu
Computer und Internet ehrenamtlich weitergeben. Sie erleichtern ihren Altersgenossen die
ersten Schritte mit Maus und Tastatur, zeigen ihnen die sinnvolle Nutzung des Internets. Das
Zentrum fur Allgemeine Wissenschaftliche Weiterbildung (ZAWiW) der Universitdt Ulm
beabsichtigt, einen Kreis dieser SIH zu griinden und sucht dafiir bereite interessierte Manner
und Frauen ab 50, die zum Beispiel im Rahmen von Projekten individuell eingesetzt werden
konnten. Daflr ist auch eine Einfihrung vorgesehen.

Wenn Sie interessiert sind oder Fragen haben, dann senden Sie bitte bis 18. April 2010 eine E-
Mail an Ralph Schneider (ralph.schneider@uni-ulm.de).



