
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Erfolgsgeschichte seit fünf Jahren 

„ASSIST“: Unterstützung von Ulmer Senioren für 
ausländische Studenten 
 
An der Universität Ulm wird seit fünf Jahren ein Programm durchgeführt, in dem ältere 
Erwachsene aus Ulm und Umgebung mit internationalen Studierenden 
zusammenkommen. Besonders kümmern sich die Seniorinnen und Senioren um 
Studierende der englischsprachigen Masterstudiengänge. Die Ulmer planen in der Rolle 
als „Senior Consultants“ im Rahmen des Arbeitskreises ASSIST zahlreiche Aktivitäten: 
Exkursionen, zuletzt z.B. eine Fahrt zum „Nürnberger Christkindlesmarkt“ und ein 
Besuch im Albrecht-Dürer-Haus. Auf dem Programm stehen auch gemeinsame Feste, 
Rad- und Wandertouren, gemeinsames Kochen, Hilfe im Alltag sowie ein regelmäßiger 
Stammtisch in der Ulmer Altstadt. Bei diesen Gelegenheiten lernen sich Ältere und 
Jüngere kennen und schätzen, so dass persönliche Kontakte entstehen, die ggf. zu 
Einladungen nach Hause führen. Dort können die ausländischen Studierenden den 
privaten Lebensbereich ihrer Senior Consultants und damit die Kultur Deutschlands aus 
zusätzlicher Perspektive kennen lernen. Auch besteht Gelegenheit, dass sie dabei ihre 
Deutschkenntnisse verbessern können. Der Arbeitskreis führt dabei seit 2010 die gute 
Praxis des Projekts ASSIST fort, die Abkürzung steht für „Active Partnership and 
Support of Senior Consultants for International Students“. Seine ersten Schritte machte 
das Projekt im Dezember 2006 mit einer weihnachtlich geprägten Auftaktveranstaltung 
und wurde dann vom Zentrum für Allgemeine Wissenschaftliche Weiterbildung (ZAWiW) 
der Universität Ulm bis Ende 2009 konzipiert und durchgeführt. Bei der diesjährigen 
Weihnachtsfeier konnte Ralph Schneider vom ZAWiW den Senior Consultants und den 
zahlreich anwesenden Studierenden aus verschiedenen Teilen der Welt ein „Happy 
birthday, ASSIST!“ überbringen und alles Gute für die zukünftige Tätigkeit des 
Arbeitskreises wünschen. Weitere Informationen über www.zawiw.de/assist. 
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Pressemitteilung 
 
 
 
Wir würden uns freuen, wenn Sie unten stehenden Beitrag veröffentlichen 
würden. Für Rückfragen stehen wir zur Verfügung. Auf Anfrage kann 
zudem Bildmaterial zur Veröffentlichung zur Verfügung gestellt werden. 
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