Als betrieblicher Suchtkrankenhelfer
mdochte ich mich gerne bei Ihnen vorstellen

Mein Name ist Jurgen Haringer

1961 bin ich geboren
Ich bin verheiratet und habe 2 Kinder

Seit 1991 arbeite ich als Techniker an der Univer&it Ulm in
der Wissenschaftlichen Werkstatt/ Feinwerkstatt undbin
zustandig fur die Galvanik

Zusatzlich engagiere ich mich als Notfallhelfer und
Sicherheitsbeauftragter bis 2010 auch Personalrat

Seit 2006 bin ich Mitglied im Arbeitskreis Suchtprghylaxe

Mein Interesse auf dem Gebiet der SuchtproblendeiirArbeitswelt und der Moglichkeiten
betrieblicher Suchtpravention wurde u.a. daduraheg&t, da ich selbst Probleme mit dem
Alkohol hatte. Ich habe somit Praxiserfahrung naikheitseinsicht, Rolle des Vorgesetzten
und der Kollegen, Entzug, Therapie, Rickfall ungwach zu diesem Dilemma
dazugehort.....

Die Beratung suchtgefahrdeter und suchtkrankerrbiigerinnen erfordert sowohl fachliches
Wissen als auch besondere personliche Fahigkengidaltungen. Deswegen habe ich 2009
eine Ausbildung zum betrieblichen Suchthelfer alisdt.

In dieser Funktion mochte ich Betroffene motivierend unterstiitzen aus ihrer Sucht
auszusteigen.

Ich kann ihnen Therapiemaglichkeiten aufzeigen siedvahrend der Behandlung und
Wiedereingliederung in den Arbeitsalltag begleiten.

Selbstverstandlich unterliegt meine Aufgabe dem&igepflicht und ist eine Ergéanzung der
bestehenden betrieblichen Beratungs- sowie auBettlethen stationaren und ambulanten
Behandlungsangebote.

Um ,auf dem Laufenden zu bleiben® bin ich Mitglied Arbeitskreis betrieblicher
Suchtkrankenhelfer der Betriebsseelsorge Ulm, esdiverse Fachvortrage sowie die
zweijahrlichen bundesweitéiragungen "Betriebliche Suchtpravention und Gesutsthe
forderung” der Universitaten, Hochschulen und UhiriKen.

Sie kdnnen mich erreichen unter der Telefonnummet5008 oder 22533
und per Email: juergen.haringer@uni-ulm.de



