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B VORWORT - INTUITION UND FLOW

B MISSION LIFE Das Leben, sich selbst verstehen, Qualitat leben.

4 Unser Universum, die Existenz, alles um uns
herum nennen wir Natur. Verdanderung ist die
Grundoperation der Natur. Alles was wir sehen und
greifenkdnnen unterliegt einer standigen Verande-
rung. Manche Verdanderung ist direkt wahrnehmbar
(Wind, Wédrme, Tone, Licht). Andere Verdnderung
kann nur Aufgrund der Differenzierung von vorher
und nachher wahrgenommen werden, also durch
Bezugnahme auf den vorherigen Zustand im
Gedachtnis. Solche Veranderungen vollziehen sich
flr uns langsamer, z.B. die Gestirne bewegen sich
(resultierend in Tag und Nacht). Verdnderung ist
damit Grundlage unserer Existenz und Handlungs-
fahigkeit. Ohne Verdanderung gabe es keine Mog-

lichkeitderInteraktion,WahrnehmungoderLeben.

B Die Entdeckung der BCOLdurch Herrn Professor
Johannes Keller (Universitat Ulm) in einem der
umfangreichsten Forschungsprogramme bezlig-
lich des menschlichen Verstehens (Kognition),
konnte nun der Vorgang wie Leben, Denken, Ver-
stehen, Mensch und Natur miteinander zusam-
men hdngt, vollstandigineinerlogik BCOL,,balan-
ced cooperative operativ Logik“ erklart werden.

DadurchentstehteinneuesSelbstverstandnis.
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B Dieses neue Selbstverstdandnis eréffnet uns
Menschen ganz neue Grundlagen und neue Hand-
lungsmoglichkeiten und ein vollstandiges Ver-
standnis im Umgang mit sich selbst und anderen

Menschenbeziehungsweise mitLebenundNatur.

® Lesen Sie jetzt und erfahren Sie, was Intuition
und Flow fir eine gewaltige Bedeutung in Ihrem
Leben haben und wie Sie sich dies zunutze machen
konnen, um Ihren personlichen Erfolg endlos zu

steigern!

Sie werden nach dem Lesen Ihr und das Leben aller
Menschen mit ganz anderen Augen betrachten und
Moglichkeiten sehen konnen, die Thnen und allen
anderen Menschen eine ganz andere neue Lebens-

qualitatundLebensgrundlage ermoglicht.

7 MISSIONLIFE-vondervollenBandbreitedeseige-
nen Lebens profitieren, durch die eigene Entfaltung

sowiedieallenanderenLebens.
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r INTUITION & FLOW Sich selbst verstehen, selbstbewusst seine Fahigkeiten kennen.
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r INTUITION & FLOW Das Leben, sich selbst verstehen, Qualitadt leben.
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] FLOW thejoy of action

B Flow - Es gibt keine Freude am Handeln ohne Intuition, die Logik

B Nurein minimaler Bruchteil menschlichen Den-
kens und Verhaltens lduft unter Beteiligung des
Bewusstseins ab. Dies ist notwendigerweise der
Fall, da unsere Kapazitdt zu bewusster Informa-
tionsverarbeitung stark begrenzt ist. Folglich
kommt intuitiven Prozessen, die im Unterbe-
wusstsein ohne bewusste Uberlegung ablaufen,
auflerordentliche Bedeutung zu. Nur wenn die
Bedeutung der Intuition adaquat erkannt und
berlicksichtigt wird, kann somit erfolgreiches

menschlichesVerhaltenerreichtwerden.

M Intuitives Denken und Verhalten lauft automa-
tisch, unbewusst, implizit, unkontrolliert, schnell
und ohne kognitive Anstrengung ab - im Gegen-
satz zu bewusst reflexivem Denken, das als ratio-
nal-analytisch, bewusst, explizit, kontrolliert,
langsam und kognitiv anspruchsvoll charakteri-

siertwird.

J@
40

ZO e

Intuitionen sind die Handlungsfahigkeit von Leben,

Emotionen die Kommunikation mit dem Bewusstsein.

W Aufbauend auf dieser Tatsache hat unsere ver-
haltenswissenschaftliche Forschung gezeigt, dass
Menschen, die sich in einem so genannten Flow-
Zustand befinden, die betreffende Tatigkeit
erfolgreich austiben, ohne dass dabei bewusste
selbstreflexive Prozesse eine bedeutende Rolle

spielen.
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I FLOW the joy of action

B Flow - Definition des Zustands

B Flow ist dadurch gekennzeichnet, dass Perso-
nen sich einer Tatigkeit widmen und ihr Zustand

dabeidurchfolgende Aspektebestimmtist:

1. Die Person zeigt eine stark fokussierte Konzen-
trationaufdie AuslibungderTatigkeit (siebefindet
sichineinemTunnel).

2. Das Zeiterleben ist verdndert (Stunden verge-
henwieMinuten).

3. Die Person empfindet ein starkes Kontrollerle-
ben, das Gefiihl, den Ablauf der Handlung vollig
unterKontrollezuhaben,alleslduftungestort, fliis-
sigundglatt.

4. Estritt starke Involviertheit in die Tatigkeit auf,
die mit einem diffus positiven Gefiihlszustand
verknilpftist.

5. Die Austibung der Tatigkeit wird aus sich heraus
als belohnend erlebt, die Person zeigt intrinsische
MotivationzumHandeln.

6. Das reflexive Selbstbewusstsein der Person ist

starkreduziertodervélligausgeschaltet.

B Diese Aspekte des Flow-Zustands bezeugen,

dass Flow auf intuitiven Prozessen basiert. Das
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Bewusstsein spielt keine bedeutsame Rolle (der

Ablauf wird nicht bewusst kontrolliert). Das diffus
positive Gefiihl spiegelt die Tatsache wider, dass
die Person sich in einem Zustand befindet, in dem
sie umfassende Handlungsfahigkeit erlebt, alles

lduft ohne (kognitive) Anstrengung reibungslos
ab.

B Flow tritt auf, wenn Menschensich einer Tatig-
keit widmen, bei der die Anforderungen der Tatig-
keitihren Fahigkeiten entsprechen (Bsp.: Schach-
partie gegen einen gleich starken Gegner) und sie
selbstvergessen vélligim Tun aufgehen (Bsp.: Der
Chirurg, der erst nach einer mehrstiindigen Ope-
ration bemerkt, dass er so lange Zeit im OP tatig
war). In unserer Forschung zum Flow-Erleben hat
sich gezeigt, dass bei Personen, die sich im Flow-
Zustand befinden, Hirnareale nur noch schwach
aktiv sind, die beim Nachdenken iber die eigene
Person (im linken prafrontalen Kortex) bzw. beim
Auftreten von Emotionen (Amygdala) typischer-

weiserechtstarkaktiviertsind.
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r FLOW the joy of action

B Flow - negative Emotion bedeutet Stérung des Flows

B Im Gegensatz zum diffus positiven Geflihlszu- erfolgverfligbarist.

standwdhrend eines Flow-Zustands, treten nega- Eskannalsogeschlussfolgertwerden,dassdieTria-
tive Emotionen immer dann auf, wenn der Ablauf de aus Intuition, Emotion und Flow von grundle-
intuitiver Handlungsprozesse gestort wird bzw. gender Bedeutungist,wenn wirdas Ziel verfolgen,
nicht erfolgreich ist und keine intuitive Verhal- erfolgreiches menschliches Handeln verstehen,
tensreaktion auf diese Storung bzw. diesen Miss- erklarenundtrainierenzukonnen.

Intuition “ Emotion

k Flow _/

Bei der Entstehung von Flow

sind intuitive Verhaltensreaktionen

von enormer Bedeutung!

Es gibt also keinen Flow-Zustand ohne
Intuition.
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r FLOW the joy of action

B Flow - Das Hauptaugenmerk des erfolgreichen Lebens

B Aufbauend auf der Tatsache der Notwendigkeit
der Intuition fir Handlungsfahigkeit und Denken,
sowie der Tatsache, dass Flow und positive Gefiihle
aufdererfolgreichen AusiibungintuitiverProzesse
beruhen, mussdie Schlussfolgerung gezogen wer-
den, unser Hauptaugenmerk auf das unbewusst

intuitive System, dieIntuition, zurichtenund Trai-

ningsprogrammeundInterventionsansdatzezuent
wickeln, die Menschen durch Etablierung intuiti-
ver Verhaltensmuster dabei unterstiitzen, ihre
Tatigkeiten im Flow auszuliben und ein erfolgrei-

chesLebenzufiihren.

M InunsererForschungund Entwicklungderletz-
ten Monate haben wir dementsprechend sowohl
flirEmotionenalsauch firintuitioneneininterak-
tivesAssistenzsystemerarbeitet,daslibereinspe-
ziellesVerfahrenmittelseinesweb-basiertenActi-
ve Personal Assistant (APA) sowie einen neu ent-
wickelten Logik-Prozessor liber eine Web-
Plattformjedem MenschenzurEigen-oder Team-
schulung bereitgestellt werden kann. Die Details
des Systems werden im Moment noch vollstandig

erforschtundentwickelt.
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Die Abteilung Sozialpsychologie der Universitat
Ulm hat in den letzten Jahren die psychobiologi-
schen Ablaufe erforscht, wie Menschen in unter-
schiedlichstenSituationenreagieren.Dabeikonn-
te ein Durchbruch in den Erkenntnissen zum logi-
schenVerstandnisdesMenschenundseinerHand-
lungen erreicht werden. Diese bislang unerreich-
ten Erkenntnisse konnen nun dazu genutzt wer-
den, optimale technische Assistenten zu entwi-
ckeln, die einerseits ein entspannteres Arbeiten
ermoglichen und andererseits zu einer hohen

ArbeitsqualitatundEffizienzfihren.

Im Gegensatz zur weit verbreiteten Vorstellung,
konnteklarnachgewiesenwerden,dass Menschen
in ca. 98% aller Falle intuitiv handeln, ohne dass
bewusste Uberlegung eine bedeutsame Rolle

spielt.

Das Bewusstsein des Menschen kann ausschlief3-
lich Handlungsanweisungen geben, nicht jedoch
die Handlungen selbst durchfiihren, dies ist phy-

siologischerNatur.
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I FLOW the joy of action

B Flow - die Abfolge von Intuitionen

M Intuitionensind Abldufe, dieunser Korperauto-
matisch durchfiihrt, wie z.B. der Herzschlag oder
die Muskeln unserer Aktoren wie Hande, Finger,
Lippen anzusteuern. Verschiedene Intuitionen
aneinander gereiht ergeben Abldufe, wie z.B. eine
Tasse zu greifen. Kein Mensch ist sich darlber
bewusst, wieund welche Muskeln erdabeiansteu-

ert.

M EineKetteaneinandergereihterintuitionennen-
nen wir Flow, einen Ablauf, bei dem ohne bewuss-
tes, selbstreflexives Denken und Entscheiden eine
Handlungdurchgefiihrtwird.

Wechselnde Umgebungen werden bewusst wahr-
genommenunddieWahrnehmungunterbrichtdie
Flow-Kette, 16st bewusstes Nachdenken aus und
fihrt dementsprechend zur Unterbrechung der
Handlung.

Im Fall einer Unterbrechung des Flows muss der
Mensch dementsprechend bewusst entscheiden,
wie sein Unterbewusstsein, sein Kérper nun weiter
agierensoll.

Gegenliber friiheren Zeiten gibt es heute sehrviele
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unterschiedliche technischeund organisatorische
Dinge im Alltag und Berufsleben zu beriicksichti-
gen.UmeineeinzigeWahrnehmungbewusstzuzu-
ordnen, bendtigt ein Mensch typischerweise zwi-
schen1und 3 Sekunden.Nimmt mannundie Mog-
lichkeiten, zwischen denen sich Menschen ent-
scheiden miissen, wird deutlich, dass ein Mensch
viel zu lange brauchen wiirde, um dies bewusst zu
berechnen und dadurch zwangslaufig Fehler ent-
stehen.Z.B. kanneine Arztinin die Situation kom-
men eine Entscheidung zu treffen, die eine grofie
Zahl an Faktorkombinationen beinhaltet, bspw.
100 Medikamente x 200 Krankheiten x 50
Behandlungsschritte x 100 Randbedingungen, die
eszubeachtengilt.

Kognitive Uberlastung fiihrt zu Stress, Missver-
standnissenund Schadenan Menschen. Als Folge-
rung ergibt sich: einen Menschen im Bewusstsein
zu schulen, wie er Ablaufe richtig macht, fiihrt
nicht zu einem nachhaltigen Ergebnis. Im Gegen-
teil, dies endet hdufig in Druck und Konflikten, da
der Mensch alleine physiologisch nicht dazuin der

Lageist,seineAufgabenallebewusstzuerfiillen.
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] FLOWthejoy of action

B Flow - Training durch interaktive Technologie

B Es gilt daher eine Methode zu entwickeln, die
abgestimmt auf die physiologischen Moglichkei-
ten des Menschen diesen technisch assistiert und
damit Fehler, Uberforderung und Stress vermei-
det. Dabei ist das intuitive Verhalten, also das

ArbeitenimFlow,vonzentralerBedeutung.

MDielosungisteinelogischeTechnologie,dieabge-
stimmt auf die Wahrnehmung und ggf. in Kombi-
nation mit weiteren Technologien (wie z.B. KI)
Situationen erkennen kann und dann logisch den
Menschen assistiert, indem sie den Menschen
basierendaufseinenvorhandenenIntuitionenund
Wahrnehmungen dazu bringt, seine Moglichkei-

tenzunutzen.

Automatisierung intuitiver Verhaltensablaufe:
VerhaltenzurGewohnheitmachen

Grundlegende Handlungsschritte konnen Men-
schen als Grundintuitionen und intuitive Ablaufe
(alsoFlow)trainiertwerden(z.B.ForschungzurEta-
blierung von Gewohnheiten im Sinne automati-
scher Handlungsabldufe). In Situationen mit
hohen kognitiven und kdrperlichen Herausforde-
rungen, wie z.B. in der Patientenversorgung, kann
sichdieintuitive Verhaltensregulierungals beson-

ders wertvoll erweisen. Eine starke Gewohnheit
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kann helfen, ein Verhalten auszufiihren, auch

wennPersonenabgelenktodererschopftsind.

Die technische Umsetzung eines Assistenzsys-
tems,dasintuitive Ablaufetrainiert,bendtigt meh-
rere Komponenten (verhaltenswissenschaftliche
Aspekte wie z.B. Feedback, Zielsetzung, Flow-
Erleben, Gewohnheit ebenso wie IT-Aspekte), die
wir in den letzten Jahren erforscht haben. Es gilt
dabei, eine Kombination aus nachweislich wirksa-
menpsychologischenFaktoren (Gewohnheit,Feed-
back, Flow-Erleben, Zielsetzung) zu realisieren,
indem diese in ein innovatives interaktives Kl-
basiertesAssistenzsystemimplementiert werden,
mit dem Ziel, korrekte Verhaltensabldufe verlass-

lichzuautomatisieren.

Es ist ein substantieller Effekt durch Einsatz des
Assistenzsystemszuerwarten,dadieFaktoren,die
im Assistenzsystem kombiniert werden, in unse-
ren Vorarbeiten deutliche Wirksamkeit gezeigt
haben und insbesondere der Ablauf der Tatigkeit
durch das Assistenzsystem dahingehend verbes-
sert werden kann, dass weniger Fehler auftreten
undder Zeitaufwand ebenso wie die kognitive Last

beim AusfiihreneinerHandlung sinken.
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] FLOW thejoy of action

H DasGehirn,derBaumeister

Unser Gehirn stellt damit ein logisches sich selbst

als biologische Hardware entwickelndes System

dar.FirunsMenschenistesnunwichtig,diesesSys-
tem verstanden zu haben, um korrekt und logisch

damit umgehen zu kénnen um dann ein lebens-

wertesLebenlebenzukonnen.

B Trainingistnotwendig!

Trainingistiberauswichtigund mussder physika-
lischen Arbeitsweise des Gehirns angepasst wer-
den.Sichliberdies hinwegzusetzen bedeutet, sich
UberdasLebenvonsichselbstsowieliberdasande-
rer Menschen hinwegsetzen zu wollen, was nicht
nur unsinnig und als dumm einzustufen ist, son-
dern viel mehr noch als schadlich, die Wiirde des

MenschenunddeslLebensmissachtend.

H DieNaturgesetze,die MoglichkeitdesLebens
Es gilt, die natiirlich herrschenden physikalischen

Gesetzeder Natur, die Wechselwirkungen undsich
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B Flow- Training automatisierter intuitiver Verhaltensablaufe

daraus ergebenden neuen Situationenund Ergeb-
nisse entsprechend anzuwenden, um ein Leben
ganzheitlich sowohl in einem lebenswiirdigen
Lebensraum, wie in einem gleichférmigen Mitei-
nanderzuermoglichen. Missachtungder grundle-
genden Naturgesetze, wie dem natirlichen Kreis-
lauf von Wechselwirkungen fiihrt immer und aus-
schlie8lich in neue Situationen, die Leben und
Lebensraum nicht mehr zulassen, da dieser sich
automatisch aufgrund der Wechselwirkungen
immer weiter auf Basis der vorgenommenen Ver-

anderungenverschiebt.

B DieMoglichkeitenjetztnutzen

Diese Erkenntnisermdglicht zum ersten Malin der
Geschichtedes Menscheneinenverstandnisvollen
Umgang zwischen uns Menschen sowie zwischen
unsMenschenundderUmwelt. Dies zeigt, dass ein
gemeinsames Miteinanderin Friedenund Wohler-

gehensehrwohlmoglichist.
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] FLOW thejoy of action

B Flow- Training durch technische Verfahren

H DieTrainingsprogamme

Um allgemeinglltig allen Menschen Handlungs-
fahigkeit, damit Leben in Wiirde zu ermoglichen,
giltes,dasVerstandnisfirFlow genauauszuarbei-
ten und dann allgemeingiiltig tber technische
gleichbleibende (iberall verfligbare Verfahren

bereitzustellen.

Es benotigt technische Verfahren, die digital web-

basiertabgerufenwerdenkdnnen.

DieVerfahren miissen situations-und kompeten-

zunabhdngig ausgefiihrt werden. Die Kontext-

A
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und Situationunabhangigkeit ist zwingend erfor-
derlich, damit das Gehirn diese Verfahren nicht an
bestimme duBBerliche Schiisselreize bindet, son-
dernandielogischeim Gehirnstattfindende Wahr-
nehmung, d.h. an die Verarbeitung des Unterbe-
wusstseins. Verfahren wie Verhaltenssequenzie-
rung und -projektion helfen dabei, dies auszuar-

beiten.

Die wichtigsten Trainings sind solche, die Flow
ermodglichen und den Menschen damit Hand-

lungsfahigkeitgeben.
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I FLOW the joy of action
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B Flow - Realisierung durch intelligente assistierende Verfahren

B Wir haben einen neuen Ansatz zur Etablierung
automatischer Verhaltensprozesse entwickelt,
aufbauend auf einer Kombination aus Gewohn-
heitsbildung, Feedback, Flow-Erleben und Ziel-
setzung, derin ein interaktives Kl-basiertes Assi-

stenzsystemimplementiert ist.

B Im Gegensatzzu mancher Meinungsind intuiti-
venHandlungsweisen situations-undkontextun-
abhangig abrufbar, d.h. die logische Zusammen-
setzung eines Kontextes, einer Situation oder
eines AblaufsistdannderTrigger zu diesenantrai-
niertenIntuitionen (undnichtspezifischeeinzelne

Inhaltewiez.B.einespeziellePerson).

B DieinunsererForschunginEntwicklungstehen-
de innovative technologische Losung - der Active
Personal Assistant (APA) - stellt eine vollstdandig
neue Form der Automatisierungvonintelligentem
Verhalten und maschinellen Lernens dar. Sie
basiertaufeiner neuartigen Prozessortechnologie
(Actionstep), die die technologischen Barrieren
herkdmmlicher Kl-basierter Verfahren iberwin-

denkann.

B APAbietet Losungen fiir eine ganze Reihe von
Problemen, die bei der Automatisierung von Ver-
haltensabldaufen von Bedeutung sind: Wissenslii-
cken,unzureichende Kompetenz,Schwierigkeiten
in der Arbeitsorganisation bzw. in Arbeitsablau-
fen, mangelnde Effizienz oder Qualitat von
Tatigkeiten,zuhoheArbeitsbelastungsowieunzu-

reichenderInformationsaustausch.

APA geht lber den aktuellen Stand der Technik
deutlich hinaus,da mit dem APA ein Assistenzsys-
teminderEntwicklungsteht,daseineeinzigartige
Kombination an Moglichkeiten und Vorteilen bie-

tenwird:

Erfolgreiches Handeln wird sichergestellt durch

-einedrastischeReduktionderkognitivenLast,

-Fehlerkorrekturerfolgt,,onthefly“,

- die Nutzung von APA ist Kontext- und Kompe-
tenzunabhdngig,

- APA ist interaktiv und bietet individualisiertes

Feedback,AnleitungundUnterstiitzung.
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r INTUITION & FLOW Das Leben, sich selbst verstehen, Qualitadt leben.

2. Intuition
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[ INTU ITION the success of life

B Intuition - Es gibt kein Denken ohne Intuition, ohne Intuition kein Erfolg!

B Es gibt kein Denken ohne Intuition. In den
modernenVerhaltenswissenschaftenistdie Diffe-
renzierungdesmenschlichenDenkensinzweiKate-
gorienoderSystemenalseinSachverhaltetabliert,
der weitestgehend als Basiswissen etabliert ist.
Auf der einen Seite steht dabei Denken, das als
intuitiv, automatisch, unbewusst, implizit,
unkontrolliert, schnell und ohne kognitive
Anstrengung ablaufend beschrieben wird. Auf der
anderen Seite steht Denken, dasalsreflexiv, ratio-
nal-analytisch, bewusst, explizit, kontrolliert,
langsam und kognitiv anspruchsvoll charakteri-
siert wird. Kurz gefasst kann Ersteres als unbe-
wusstintuitives Denkenoder Intuitionund Letzte-
res als bewusst reflexives Denken bezeichnet wer-

den.

M Bemerkenswertist,dass den beiden Formen des
Denkens sehr unterschiedliche Bedeutung zuge-
sprochen wird und dabei vielfach dem bewusst
reflexiven Denken ein hoherer Stellenwert zuer-
kannt wird als der Intuition. Diese Sichtweiseistin
den Wirtschaftswissenschaften und in der Intelli-

genz-Forschung auffallig weit verbreitet, wo der
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Fahigkeit, bewusste Entscheidungs-und Schluss-
folgerungsprozesseauszuiliben (diemitstandardi-
sierten Intelligenztests erfasst werden) eminente

Bedeutungzugeschriebenwird.

B Der Glaube an eine prominente Bedeutung der
Fahigkeit, bewusste Entscheidungs- und Schluss-
folgerungsprozesse auszuiiben, missachtet die
Uberwaltigende Bedeutung unbewusster intuiti-
verProzesseimmenschlichen Denken.DieserGlau-
be bildet u.a. die Grundlage zur Diskriminierung
von Menschen, die aufgrund physiologischer Ein-
schrankungeneinelimitierte Fahigkeit aufweisen,
bewusste Schlussfolgerungsprozesse auszuiiben.
Wer anerkennt, dass nur wenige Prozent des
menschlichen Denkens bewusst ablaufen, wah-
rend unbewusste intuitive Prozesse an jeglicher
Form des Denkens beteiligt sind, muss die an Ver-
gotterung grenzende Uberbewertung bewusster
Schlussfolgerungsprozesse als befremdlich

erkennen.
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[ INTU ITION the success of life

B Intuition - Erfolg, die eminente Bedeutung

B Auf die eminente Bedeutung der Intuition hat
u.a. der Nobelpreistrager Daniel Kahneman (Psy-
chologe anderPrinceton University) hingewiesen,
indem er festgestellt hat, dass ca. 98% des
menschlichen Denkens unbewusst intuitiv
ablauft, ohne dass dabei reflexive Denkprozesse
beteiligt sind. Die Bedeutung der Intuition kommt
dariiber hinaus darin zum Ausdruck, dass unbe-
wusst intuitive Prozesse notwendigerweise auch
dann beteiligt sind, wenn ein Mensch reflexives
Denken zeigt. Denn bevor Inhalte ins Bewusstsein
gelangen, miissen sie vom unbewusst intuitiven
Systemverarbeitetwordensein.D.h.kein Gedanke
gelangt ins Bewusstsein, ohne dass er auch im
Unterbewusstsein ,,behandelt“ wird. Es gibt folg-

lichkeinDenkenohnelntuition.

B Diese Tatsache lasst sich auch daran erkennen,
dass menschliche Sduglinge zwar ohne jede
Kenntnis von Mathematik, Physik, Rationalitat
etc. auf die Welt kommen, aber dennoch auf Basis
desbeiGeburtvorhandenenundunmittelbarope-
rativen unbewusst intuitiven Systems den
Umgang mitihrerUmwelterlernen. Dieszeigt sehr

eindriicklich:IntuitionistdieBasisfiirErfolg.
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B Die Begrenztheit des reflexiven Systems kann
weiterhin darin erkannt werden, dass Menschen
haufig umso schlechtere Entscheidungen treffen,
je langer sie bewusst nachdenken (thinking too

much effect).

Intuition - Unsere taglichen Grun
unseren Erfolg und Leben.

B Parallelzum Thinking too much effect stellt sich
irgendwann eine heillose Uberforderung ein, je
mehrInformationen Menscheninihre Urteile ein-
flieRen lassen (z.B. dilution effect). Eine weitere
Problematik ist, dass das reflexive System insbe-
sondere auch dann zum Einsatz kommt, wenn
Rechtfertigungen fiir Misserfolg oder unmorali-
sches Verhalten generiert werden, was zu deren

Aufrechterhaltungbeitragt.
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B Ohne Intuition kein Erfolg - Intuition ist trainierbar!

B Ohne Zweifel kénnen Menschen auch durch
Intuitionen gepragtsein, die an Erfolg hindern, die
antisozial oderirrefiihrend sind. Denn Intuitionen
sind gepragt durch Kontexterfahrungen. Leben
Menschen in einem Kontext, in dem sie fortwah-
rend antisoziale, egoistische, dominanzorientier-
te Verhaltensmuster wahrnehmen, wird das
zwangsldufig Spuren in ihrem intuitiven System
hinterlassen. Insofern muss davon ausgegangen
werden,dassdasintuitiveSystemdermeistenMen-
schen stark durch solche negativen Wahrneh-

mungengepragtist.

Intuition - Das Vermdgen unseres , brains‘ in Situationen sofort
handlungsfahig zu sein, bewusstes Nachdenken ist Resultat der

Tatsache, eine geeignete Handlung nicht intuitivumsetzen zu kdnnen.

Jo
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B Aufbauend auf der Tatsache der Notwendigkeit
der Intuition fiir Handlungsfahigkeit und Denken,
kann nur die Schlussfolgerung gezogen werden,
dassunserHauptaugenmerkdaraufgerichtetwer-
den muss, das unbewusst intuitive System, die
Intuition, zu verstehen und Trainingsprogramme
und Interventionsansatze zuentwickeln,die Men-
schen durch Etablierung intuitiver Verhaltens-
muster dabei unterstiitzen, ein erfolgreiches

Lebenzufihren.

B Die ZOE Success Factory: Wir arbeiten seit
geraumer Zeit intensiv daran, den von uns inzwi-
schen identifizierten Verstdandnisprozess des
intuitiven Systems, der einer einfachen operatio-
nalen Logik folgt, in Trainingsprogramme und
Interventionsansdtze zu implementieren, die
erfolgreiches intuitives Verhalten ermoglichen.
Dariiber hinaus entwickeln wir eine maschinelle
UmsetzungdiesesVerstandnisprozesses,wodurch
die Moglichkeit eroffnet werden kann, auch in
einerimmerkomplexerwerdendenWeltverstand-

nisvolleserfolgreichesHandelnzurealisieren.
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[ INTU ITION the success of life

B Intuition - Grundbeschreibung der technischen, logischen Ablaufe

B Intuitionen sind Handlungen, die unser Korper
automatisch ausfiihrt,ohne dass das Bewusstsein
tberhaupt Kenntnis davon erlangt wie und warum

diesnunausgefihrtwird.

B ImLaufedeslLebensdndertsichaufBasisentste-
henderIntuitionen,dieim Sauglingsalteroderfri-
her angelegt wurden, die Funktionsweise unseres

Gehirnsautomatisch.

B Wir unterscheiden Intuitionen in verschiedene
Kategorien,dadiesesich sowohlintechnischerArt
und Weise, wie auch im Hinblick auf Trainingsver-

fahrenunterscheiden.

M DieUnterscheidungistinlogischerForm,d.h.die
verschiedenen Intuitionen beschreiben die Logik,
wie ein Organismus bzw. ein Menschen zum einen
technisch aufgebaut ist, sowie dadurch wie Inter-
aktionen innerhalb der logischen Systeme funk-
tionieren, und welche Gefiihle bzw. Emotionen

dabeientstehen.

Jo
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B Auch die Entstehung der Intuitionen unter-
scheidet sich gravierend in zeitlicher Form.
Bestimmte Grundintuitionen werden bereits im
embryonalen Status angelegt, andere kommen
erst im spdteren Leben dazu. Z.B. Grundintuitio-
nen wie Bewegung, deren Koordination und
Zuordnung, Sensoren und Korper werden intuitiv
imSauglingsaltergelernt. Wobeiesimmer gewisse
Uberschneidungen gibtundfastalle Intuitionenin
jedem Alter nachtrainiert bzw. neu trainiert wer-

denkdnnen.

B Gegeniliber den meisten Tieren ist der Mensch
eine Ausnahme, da seine ,,Aktoren wie Hande
FlRe usw. komplex, vielgliedrig und hochbeweg-
barsind,alsovieleKombinationenanBewegungen
und Zusammenspiel ermoglichen. Deshalb miis-
sen Menschen Intuitionen langer tiben und trai-
nierenalsLebewesen mitwenigerkomplexen Kom-

binationen.
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B Intuition - Differenzierung

B DieGrundintuitionenhabenwirin 4 Bereicheauf-
geteilt. Dabei gilt: Ist eine logische Verarbeitung
beteiligt, die im gleichen Maf3e immer wieder fiir
beliebige Kontexte angewendet wird, ist das Ver-
fahren auf der betreffenden Ebene kontextunab-

hangig(n).

®Piko-Intuitionen(1:1:1):
Die direkten Verbindungen von Nerven auf der
einenSeitezulogischer Verarbeitungaufderande-

renSeite.

@®Nano-Intuitionen(1:1:n):

Die Verbindung von mehreren Piko-Intuitionen
(n) auf dereinen Seite zu der logischen Zuordnung
undZusammenfihrungvonSensorenundAktoren

aufderanderen Seite.

@ Mikro-Intuitionen(1:n:n):
ZusammenfiihrungvonAktorenundSensoren mit-
tels logischer Zuordnung von einfachen schnellen

Handlungsweisen, AnsteuerungInputzuOutput.

@®Flowoder Makro-Intuitionen(n:n:n):

Jo
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Verbindungenin Zuordnungen, die komplexe Vor-
gehen beinhalten, von Wahrnehmungsiiberprii-
fungbiszurHandlung. Die Moglichkeitdervirtuel-

lenVorstellung.

B Verifizierung: Alle Intuitionen verfiigen tber
eine Kreislaufverifizierung auf Basis von BCOL,
dies ermdglicht eine logische Verifizierung und
bietet gleichzeitig eine technisch elegante Mog-

lichkeit,dieseffizientdurchzuftihren.

B Wird ein Signal gesendet, um eine Handlung zu
veranlassen, kommtals Reaktionein Signalwieder
zurilick, ab Piko-Intuitionen in logischer Form.
Decken sich die beiden Signale in logischer Form,
bedeutetdies,dieHandlungwarbalanced,d.h.Ein-
gang = Ausgang. Ist das Ergebnis wie erwartet,
bedeutet dies, der Ablauf verschiedener Aktoren
fihrtewiederumzurlogischen Wahrnehmung. Ist
diese wiederum wie erwartet, war die Handlung
cooperative. Wird ein anderes logisches Ergebnis
zurlickgeliefert als ausgegeben wurde, muss die-
ses an die Hauptsteuerung, das Bewusstsein,

zurlickgeliefertwerden,esentstehenEmotionen.
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B SRR
B Intuition - spezifische Beschreibung

B Dieses System ist eine intelligente, hocheffi-
ziente Vorgehensweise und eliminiert automa-
tischFehler.

M 1:1:1 — Piko-Intuitionen (Intersektion Mechanik
zulogikder Mechanik)

4 Beschreibung: Piko-Intuitionen sind die grund-
legenden vom Gehirn gesteuerten Signale, die
Bewegung oder auch Umsetzung der Signale von
Rezeptoren(SensorenwieNerven,Auge, usw.)auf-
nehmen. Sie haben eine sehr kurze Dauer und sind
als Steuerungsimpulse zu betrachten. Sie sind die
Grundlage fir einen gesunden Korper, bzw. um
tberhaupt Sensoren und Aktoren wie Hande, Bei-
ne, die Muskeln darin ansteuern zu kénnen. Piko-
Intuitionen alleine lassen jedoch noch keine ver-
niinftig koordinierte Bewegung zu. Sie steuern
technisch jeweils in zeitlicher Folge entsprechend
ihrengesendetenoderempfangenenSignalenwei-
tere Zellen an (Nerven oder Gehirnzellen mit Syn-
apsen),damitunsere Muskelnder Aktoren oderdie

Umsetzung von Signalen der Sensoren in die wei-

terelogischeVerarbeitung.

VerortungimGehirn:Hirnstamm

4 Technische Funktion: Piko-Intuitionen sind der
mechanische Verbindungspart zwischen der logi-
schen Steuerung unseres Gehirns und der biologi-

schenMechanik.

4Bewussteldentifikation: Storungen des Systems
sind mechanischer Art (Verletzung, Krankheit)
und kénnen im Bewusstsein zu diffuser Wahrneh-
mung bis hin zu keiner oder schmerzlicher Wahr-

nehmungfihren.

4dEntstehungszeit:inderembryonalenPhase.

4 Training: Defekte oder fehlende Verbindungen
konneningewissemRahmenbiomechanischnach-
wachsen, diese Verbindungen miissen mecha-
nisch logisch trainiert werden, tiber die logische
Annahme der Funktion, sowie der mechanischen

Ubung,auchwenndiesenochnichtfunktioniert.
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B Intuition - Nano-Intuitionen

B 1:1:n—Nano-Intuitionen (Intersektion Logik der

Wechselwirkungenzulogikder Mechanik)

4 Beschreibung: Nano-Intuitionen ermoglichen
dieKoordinationderPiko-Intuitionen,d.h.dielogi-
sche Zusammenfassungdereinzelnen Nervenund
Zellen, um mehrere Nerven und dadurch in Folge
bei Aktoren die Muskeln, bei Sensoren innerhalb
des Systems des Gehirns die Verarbeitung an den
verschiedensten Stellen zu ermoglichen. Dies
geschieht solange das Ergebnis, d.h. die gesende-
ten Signale wieder durch empfangene ausgegli-
chenwerden, ohne dass das System des Bewusst-
seinsdie Moglichkeit hatte, aktivin diese Prozesse
einzugreifen. Bewusstsein kommt erst dann ins
Spiel, wenn die Signale nicht ausgeglichen sind.
D.h.gesendeteund empfangene Signalesich nicht
gegenseitig1:1aufheben,dannistdasintuitive Sys-

temgestort.

B Eine Stérung besagt, es gibt keine Handlung, die
die Qualitdt eines vollstandigen Kreislaufes hatte.
Das Bewusstsein muss nun die Ordnung des Sys-
tems wieder herstellen und neue Verbindungen
schaffen, damit wieder eine qualitativ giiltige
Handlung intuitiv durchgefiihrt werden kann. Sie
erhaltenunser Leben, denn sie sind auch flir Herz-
schlag, Atmung, Verdauung usw. verantwortlich.
DassdasBewusstsein keinen Zugriff darauf hat,ist
lebenswichtig, denn das Bewusstsein ware auf-
grund Kapazitdtsmangels gar nichtinderLage, die

lebenserhaltendenVorgangeaufrechtzuerhalten.

4dlageimGehirn,inverschiedenen Arealenjenach

Aktor,Sensor

J@
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B Intuition - auch Nano-Intuitionen konnen trainiert werden

Bl 1:1:n — Nano Intuitionen (Intersektion Logik der

WechselwirkungenzulLogikder Mechanik)

4 TechnischeFunktion:Nano-Intuitionensinddie
logischen Verbindungen, die sowohl die parallele
Verarbeitungwiediezeitlich-serielleVerarbeitung
unddamitlogische Ablaufe ermdglichen. Sie steu-
ernlogisch unsere Bewegung, d.h. unsere Aktoren
und die Wahrnehmung, d.h. die Verarbeitung der

Sensoren.

A Entstehungszeit: Nano-Intuitionen werden im
in der embryonalen Phase und im Sauglingsalter
gelegt,siesindmotorischerNaturundbetreffenim
groflen und ganzen die Bewegung und den

UmgangmitdemeigenenKorperundseinemEmp-

A
ZOe

J@
O

finden.DurchsieistLaufen, Greifen, Wahrnehmen
und aktives Umgehen mit der Umwelt erst mog-
lich.

Bewusste Identifikation: Nicht ausgeglichene
Signale werden als Schmerz im Bewusstsein emp-

funden.

4 Training: Defekte oder nieangelegte oder falsch
interpretierte Nano-Intuitionen konnen jederzeit
nachtrainiert werden. Dies geschieht in logischer
Form, d.h. es werden Handlungen angewiesen mit
denenoptimaldieselntuitionen mehrfacheintrai-
niert werden.Die bendtigtenVerbindungenwach-
sen durch die Operation der Blueprint Logic im

Gehirnnach.
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B Intuition - die Funktion von Mikro-Intuitionen

B 1:n:n Mikro-Intuitionen (Logische Verbindung
Korper&Aktion,UmweltundImpact)

4 Beschreibung: Mikro-Intuitionen ermdéglichen
dieVerbindungzwischenallenSensorenund Akto-
ren,siesinddaslogischeVerarbeitungssystem,das
wiederum auf Basis des gemaf3 der Balanced Coo-
perative Operational Logic funktionierenden Aus-
gleichssystem komplexere Abldufe plant und
logisch ausfiihrt. Sie liegen liber dem Nano-
System, empfangen Wahrnehmung, verarbeiten
diese und geben sie wiederum verarbeitet zurtick
an das Nano-System der Aktoren. Uber die Wahr-
nehmung,d.h.Verifizierung,sinddievorhandenen
Mikro-Intuitionen angeeignet worden. Dies kann
sowohl in der Kindheit wie spater durch Erlernen

vonwiederkehrendenHandlungenerfolgtsein.

4 Das Qualitative Feedbacksystem, Verifizie-
rungssystem oder auch automatisches Error Cor-
recting System arbeitet genau gleich auf einem
Signal Input, sowie der Aufhebung des Signales
hierjedoch durch ein Fremdsystem, d.h. die Verifi-

zierung (Bsp.: die Tasse ist gegriffen, die Stimme

ZOe
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hat einen Ton von sich gegeben). Auch hier gilt, ist
das sendende Signal logisch komplementdr zum
Empfangssignal, bekommt das Bewusstsein keine
weiteren Moglichkeiten,inden Prozess einzugrei-
fen. Erst wenn Empfang- und Sendesignal logisch
nicht deckungsgleich sind, wird das Bewusstsein
angerufen,um eine Neuordnung bzw. notwendige

Korrekturdurchzufiihren.

4 TechnischeFunktion: Mikro-Intuitionenstellen
die logische Verbindung dar, durch die mit der
Umwelt interagiert wird. Das Bedeutet die Verifi-
kation der Handlungsintuitionen findet nicht
mehr innerhalb des Korpers statt, sondern in
Interaktion mit der Umwelt lber das qualitative
Kreislaufverifizierungssystem auf Basis der
Erwartung, dass das gesendete logische Signal
durchdieWahrnehmungalskomplementare Logik
empfangen wird und sich aufhebt. Ist dies der Fall,
wird das Bewusstsein keine Emotion bekommen,
dadieHandlungverifiziertist.IstdiesnichtderFall,
wird das Bewusstsein das Signal empfangen und

alsEmotioninterpretieren.
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B Intuition - auch Mikro-Intuitionen konnen trainiert werden

B 1:n:n Mikro-Intuitionen (Logische Verbindung

Korper&Action,UmweltundImpact)

ABewussteldentifikation: StérungendesSystems
- z.B. aufgrund mangelnden Trainings im Klein-
kindalter - werden als Unfahigkeit oder Unge-
schicklichkeit wahrgenommen. Sie |6sen weder
Schmerz noch starke Gefiihl aus, sind fir die
betreffenden Menschen jedoch eine Einschran-
kung bzw. eine Ursache dafir, sich selbst als min-

derwertigzufihlen.

BPI6tzlichauftretende Stérungen (sofernsienicht
durch Krankheit, wie z.B. Fieber oder Hirnschlag
oder durch Nervengifte wie Alkohol, Drogen, die
das Gehirn beeinflussen, verursacht sind) werden
als Situationsunfahigkeit wahrgenommen und
zumeist der Situation oder dem Kontext zuge-
schrieben. Sie verursachen Emotionen der Hand-

lungsunfahigkeit.

A
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4 Entstehungszeit: Die meisten der Grundlegen-
den Mikro-Intuitionen werden im Sauglings- und
Kleinkindalter gelegt,siestellendie Sensibilitatim

UmgangmitderUmweltdar.

A Training: Mikro-Intuitionen konnen leicht tber
geeignete wiederkehrende Trainingsmafihahmen
inEigenregie nachtrainiert werden. Bedingungist,
dass bewusste Blockaden, Emotionen (,,Das kann
ich nicht“, ,Das ist angeboren,“ usw.) durch
Akzeptanz und der Aussage ,das will ich selbst
nachtrainiert“ ersetzt werden. Ist dies nicht mog-
lich, da sich der Mensch mit seinem Bewusstsein
gegenseineeigenenFahigkeitenunddie Fahigkei-
ten des Unterbewusstseins stellt, kann es nur
durch unbewusste Handlungen nachtrainiert wer-
den, d.h. der Mensch bearbeitet Aufgaben, in
denenunbewusstdiverse Ubungenenthaltensind,

diegenaudiese Mikro-Intuitionenbetreffen.
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B Intuition - Flow als Makro-Intuition

B N:n:n Flow oder Makro-Intuitionen (logische

OrdnungundVerbindungzum1:n:nSystemen)

4 Beschreibung: Flow oder Makro-Intuitionen
beschreibenunsalsMensch,siespeicherndiewahr-
genommenen Zusammenhange sowie die Hand-
lungen, die wir vornehmen. Im allgemeinen wurde
dies einmal als Intelligenz oder Kompetenz
bezeichnet. Sie geben uns dementsprechend die
Moglichkeit bzw. die Kompetenz, uns in unserer
Umgebung zurechtzufinden, auf Wahrnehmung
zureagieren,unsderUmweltanzupassenundent-

sprechendeHandlungenauszufiihren.

4 Technische Funktion: Trigger entweder aus der
Wahrnehmungder Umwelt, die durch die Makroe-
motionen weitergeleitet werden, oder aus dem
Bewusstsein stammen, stof3en diese Verkettun-
gen von logischen Zusammenhdngen an. Dies
bewirkt wiederum, dass ein qualitatives Verifika-

tionssystem startet. Innerhalb der Verbindungen
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konnen jetzt andere Systeme - insbesondere
Mikro-Systeme - d.h. Handlungen angestof3en
werden. Makro-Systeme sind auch in der Lage, in
sich geschlossene Kreisldufe zu bilden, wenn fiir
dievomBewusstseinangestofieneHandlungkeine
aktive aus dem Korper gehende Handlung exis-
tiert,d.h.fallseskeineentsprechende Handlungs-
option oder entsprechende Wechselwirkung dazu
gibt.Diese Moglichkeitist sowohlein Segenwieein
Fluch. Werden solche geschlossenen Kreisldufe
nichtverstanden, kanndies zurabsoluten Irrefiih-
rung des Lebens fiihren, da dadurch auch nicht
funktionale Welten und Einbildungen sowie gra-
vierende Fehlhandlungen und schlief}ende Ver-
fahrenimBewusstseinentstehenkénnen,eine Art
Schizophrenie. Der Segen dieser Moglichkeit ist
z.B. die Kommunikation liber Sprache, ihr Ver-
standnisisteinvirtuelleslogisches Konstrukt oder
System,dasdurchdiese Makro-Verbindungenerst

ermoglichtwird.
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B Intuition - Das Training von Makro-Intuitionen

B N:n:nFlow oder Makro-Intuition (logische Ord-

nungundVerbindungzu1l:n:nSystemen)

B Auch die Vorstellung von etwas wird erst durch
ein Makro-Konstrukt virtuell moglich. Die Logik
und die Berechnung auch von mathematischen
AufgabenisteinsolcheskonstruiertesSystem.Die-
ses System werten wir haufig als unsere Intelli-
genz, je mehr es ausgebaut ist, um so mehr kann
einMenschmachen.Esistalsonichtwirklich Intel-
ligenz, sondern eher eine Kompetenz, ein Ver-

standnisfirverstandnisvollesHandeln.

AEntstehungszeit:InderembryonalenPhaseent-
stehen die ersten Konstrukte, die dann langsam
,wachsen“.ImKleinkindalterbildensichdievirtu-
ellen Subsysteme , die eine Vorstellung zulassen

undesentstehtderEindruckeinesICHS.

AAuftretendeStorungen: Auchdieses Systemver-
fligt Giber ein qualitatives Kreislaufverifizierungs-
system. Konnen gesendete Signale nicht komple-

mentar mit den empfangenen Signalen ausgegli-

chen werden, bleibt dem Bewusstsein ein Signal

Ubrig,daswiederzugeordnetwerdenmuss.

4 Bewusste |dentifikation: Stérungen im System
resultierenin Emotionen. DiesesSystemkannnun
entweder dies durch Vorstellung ausgleichen, d.h.
es wird ein weiteres System angelegt, das lUber
Rechtfertigung - also einer beliebigen Verstellung
- denFehlerausmerzt bzw. ,erklart“, oderes kann
einSystemangelegtwerden,indemdie Storungals
spater auszumerzendes Element abgespeichert

wird,uvm.

4 Training: Dieses System kann einfach trainiert
werden, vorausgesetzt ein Mensch akzeptiert das
und ist bereit dazu. Um einen Menschen in der
Natur einzubinden und seine Lebensmoglichkei-
ten der Natur anzupassen - also ein ideales Leben
fihren zu konnen - missen alle Trainings immer
nach aufBen gerichtetsein,d.h.nichtdurcheinvir-
tuelles System rein mental ablaufen, sondern
durch erfolgreiche Interaktion mit der Natur bzw.

Umwelt.
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B Intuition - die Moglichkeiten

B In unserer Forschung hat sich konsistent
gezeigt, dass sich durch Training von Intuition die
EffizienzmenschlichenVerhaltensenormsteigern

[&sst:

4 Fehlentscheidungen lassen sich minimieren

bzw.kdnnenvollstandigeliminiertwerden.

4 Selbstbewusstsein und subjektives Wohlbefin-

denkannsubstantiell gesteigertwerden.

4 Mikroprozesse in Verhaltensablaufen (die einen
Zeitumfang von unter 3 Sekunden einnehmen)
sind meist Gberhaupt nicht bewusst zu steuern,
konnen aber durch Training von Intuition opti-

miertwerden.

® Fazit: Gerade in Kontexten, wo schnelle, effi-
ziente Entscheidungen erforderlich sind (Mana-
gement, Militar, Steuerung komplexer technolo-
gischer Anlagen und Maschinen etc.), ist das Trai-
ning intuitiver Verhaltensprozesse von eminenter

Bedeutung.
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B Besonders bedeutsam, empfehlenswert fiir:

Management,Leader, Trainer.

Trainingsprogramme: Trainingsprogramme viaE-
Learning, die selbstandig durchgefiihrt werden
konnen bzw. von Trainern in Prasenz angeleitet

werden.

Kooperationen: Die ZOE Success Factory ist offen
flirKooperationen mit Partnern aus der Wirtschaft
ebenso wie mit Partnern aus dem offentlichen

SektorundNon-Profit-Organisationen.

Akademische Abschliisse: Betreuung Masterthe-
sis u. Dissertation durch Herrn Prof. Johannes Kel-

ler angeboten.
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B ,zoe" Leben verstehen - Die Natur, die Ablaufe verstehen und erfolgreich nutzen.

B ZOE success factory ist eine Kooperation aus
Akteuren in Wirtschaft und Industrie mit Partnern
aus der Natur-, Sozial- und Verhaltenswissen-
schaft. Ein Ziel besteht dabeidarin, mit dem heute
bereits verfligbaren Wissen, sowie den Erkennt-
nissen aus noch notwendiger weiterer Forschung
weit verbreitete irrige Meinungen und Fehlinter-
pretationen durch faktisch nachvollziehbare
Erkenntnisse sowie durch ein sowohl menschlich
wie maschinell verarbeitbares Verstandnis zu

ersetzen.

B Grundsatzlich gilt dabei, dass empirische Wis-
senschaft, d.h. die physikalische Messbarkeit in
Zeit oder Moment, gegeben sein muss. ZOE suc-
cess factory geht dabei noch einen Schritt weiter.
Alles muss allgemeingiiltig wiederholbar sein. Die
Wiederholungist funktional, die Méglichkeit ope-

rational.
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B Balanced cooperative operational logic ist
unsere Bezeichnung fiir die von uns entdeckte
Logik,dieallgemeingitiltigden Verstandnisprozess
des Menschen erklart. Diese Logik bildet die
Grundlage fiir das Verstandnis von menschlichem
Verhalten, physikalischen Mechanismen, Lebens-
prozessen von natiirlichen Organismen jeglicher
Art,Wirtschaftsprozessen — alsoflirdasVerstand-
nis, das erforderlich ist, um nachhaltigen Lebens-

erfolgzuermadglichen.

B Diese Logik nutzen wir, um Trainings fir effi-
zientes lebenswertes Leben zu entwickeln, sowie
durcheinenneuentwickeltenlLogik-Prozessorver-
standnisvolle Maschinen und dadurch autonome
Maschinen mit dem Verstandnis fiir Umwelt und

Lebenzuerreichen.
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W ,zoe"“ Lebenverstehen - Die Natur, die Abldufe verstehen und erfolgreich nutzen.

B Das explizite Ziel ist dabei, erfolgreiches Leben
zu realisieren und zwar in vollstandiger Hinsicht.
Dasbedeutet,nachhaltig-wirtschaftlichesUmge-
hen mit Leben und Lebensraum (Natur, Physik)
sowie Zeit sicherzustellen, durch optimales Ver-
standnis firden Menschenund seinen Prozess des
Verstehens. D.h. durch Trainings und Methoden
fir verstandnisvolle Intuition ein erfolgreiches
Leben und soziale Gemeinschaft zu ermoglichen.
Die technologische Grundlage dafiir ist bereits
erfolgreich in Erprobung - Actionstep-

Technology.

W ,zoe" ist das griechische Wort flir Leben per se.
Die Natur des Lebens (Sinn und Aufgabe) ist es
Leben(dienaturgegebenenFahigkeit zuverstehen
und zu handeln) dazu einzusetzen, um den
Lebensraum und das Leben selbst zu schiitzen und
dauerhaft zu gewdhrleisten. Das bedeutet zu

leben.
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|i Life & success
understandandlive it!
B Besonders bedeutsam, empfehlenswert fiir:

Management,Leader, Trainer.

Trainingsprogramme: Trainingsprogramme viaE-
Learning, die selbstandig durchgefiihrt werden
konnen bzw. von Trainern in Prasenz angeleitet

werden.

Kooperationen: Die ZOE Success Factory ist offen
flr Kooperationen mit Partnernausder Wirtschaft
ebenso wie mit Partnern aus dem o6ffentlichen

SektorundNon-Profit-Organisationen.

Akademische Abschliisse: Betreuung Masterthe-
sisu. Dissertation durch Herrn Prof. Johannes Kel-

ler angeboten.

ZOe

SUCCESS FACTORY

- Page 31 -

SUCCESS FACTORY



Il MISSION LIFE oie eigene Mission Leben - Partner werden

B Lassen Sie uns gemeinsam eine qualitativ hochwertige Zukunft erschaffen.

M Die volle Lebensqualitat aufgrund des Verstand-
nisses flirdas Leben, die Naturund den Lebensraum,
Technologie, Wirtschaft und Organisation - der
Lebenserfolg.

B zoe successfactory. Zoeistaltgriechischund steht
flir Leben und die Natur des Lebens und konnte erst
mit der Entdeckung der Balanced Cooperative
Operational Logic (BCOL) und deren Manifestation
vollstandig erklart werden. Die BCOL beschreibt die
Funktion der Natur, deren automatische Organisa-
tion und Stabilitat. Zudem Themen wie das Zusam-
menleben der Menschheit, die Funktionsweise des
Lebensraumes sowie auch die Funktionsweise des
Gehirns,des Denkensund desVerstehens. Ein Leben
im Einklang mit Leben & Natur (BCOL) bedeutet
automatischeinqualitativhochwertigesindividuel-
lesLeben.

B BCOL -TechnologiealsAssistant: , Actionstep*
BCOL konnte in eine Technologie umgesetzt
werden - einer Art Prozessor - dieesermoglicht,in
Echtzeit wie das Gehirn des Menschen, lber die
ganze Welt erstreckende Veranderungen wahrzu-
nehmen, logisch zu folgern und zu kombinieren.
Sie kann damit dem Menschen assistieren und

gleichzeitigdieNaturundLebenschiitzen.
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B BCOL-neuenaturbasierte Technologien

BCOLermoglicht naturfreundliche,hocheffiziente
neue Technologien, sowohl bei Maschinen wie in
derEnergiegewinnung.Diese werden mit Partnern

entwickeltundumgesetzt.

B Beteiligen Sie sich jetzt, dass dieses Verstandnis,
die daraus resultierenden Moglichkeiten lber die
gesamte Welt verbreitet und genutzt werden. Das
Verstandnis istdieVoraussetzung flirMenschenum
verstandnisvoll mit sich selbst, Leben per se sowie
der Natur umgehen zu kdnnen. Es profitieren davon
alle Menschen, Industrie, Handel, Dienstleistung,
Health, Government, Education, Training, Wissen-
schaft, usw. Assistenten wie Actionstep ermogli-
chen die Grundlage fiir ein gemeinsames Verstand-
nis,OrganisationundindividuellesHandeln.

@ zoe success factory ibernimmt dabei gemeinsam
mit Partnern, den Part der Organisation und Bereit-
stellungder Mittelund Moglichkeiten.

7 Gemeinsam schaffen wir das klare Ziel, einer
qualitativ hochwertige Zukunft, fiir jedes Leben in
einem hochwertigen Lebensraum auf Basis von
BCOL zuerreichen. Become partoflife.
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r MISSION LIFE Das Leben, sich selbst verstehen, Qualitat leben.
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