Available Modules

Module One
Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur ... MOblIe Anwendung Zur Unterstutzung

MORE START SyStemiSCher Therapie (TeamApp)

Module Two

Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur
sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod
tempor invidunt ut labore et dolore magna
aliquyam erat, sed diam voluptua.
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Systemische Therapie
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Der Mensch ist das Produkt seiner Umstande
Wirklichkeit ist gemeinsame Konstruktion
» urspringlich aus der Familientherapie

» |&sst sich auch auf beliebige Gruppen (Arbeitsstelle, Vereine, Freunde, etc.)
ubertragen
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Systemische Therapie

Gebrauchliche Techniken, Interventionen und Methoden sind u. A. (Wikipedia):

» Zirkulare Fragen: ,was glaubst Du, was deine Mutter fuhlt, wenn sie deinen
Vater so weinen sieht?”

« Skalenfragen: ,Auf einer Skala von 1 bis 10, wie fuhlen Sie sich heute?”

» Positives Konnotieren und Herausarbeiten positiver Aspekte

* Reframing

« Paradoxe Intervention

* Metaphern, Parabeln und Geschichten

» Skulptur, Familien-/Gruppenaufstellung

« Soziogramm

« Dankbarkeitstagebuch

« ,Hausaufgaben®
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Datenbank

InteractionElements \

® id: Int
o name: String

followingElemen|

identSgction

1

@ Sliderinput

@ Choicelnput

@Audiolnput

e multiSelection: boolean

o maxLength: Int

selec

0. @Choicelnput()ption

e id: Int
® name: String
» description: String

& maxval: Int

« minval: Int

o defaultVal: Int

e steps: Int

» iconPosition: “right"
e reverse: boolean

@Videolnput

e maxLength: Int

@Intera:tinnElement

® SystemBoard

@ Textinput

valueRelations

0.

® SliderinputValueRelation

® id: Int
e value: Int

» function: String

e maxLength: Int
 hint: String

e wordLimit: Int

® numeric: boolean

®Imagelnput

/SOUI'CE

destination |dataElement
DescrlpﬁonElemenE‘\\ .

=

@DescriptinnElement

e language: String

® Graph

® =i ®Irnage

e points: Int{{Int,Int)]

(® Audio

(E)video

® text: String
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Projektumfeld — Frameworks, Plattformen & Sprachen

an>=30ID

PostgreSQL
< Flutter @ Dart
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Kontakt

Klinische Psychologie und Psychotherapie
Eva-Maria Mel3ner

Albert- Einstein- Allee 47

Raum: 47.1.265

89081 Ulm

Deutschland

0731/5032802

eva-maria.messner@uni-ulm.de
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