
Fakultät für Ingenieurwissenschaften, Informatik und Psychologie

Psychologie

Menschliches Denken, 
Erleben und Verhalten 
verstehen und 
erklären – 
beim Psychologie-
studium an der UUlm 

4 �Fakultäten: 

mehr als 65 Studiengänge

rund 10.000 Studierende
mehr als 90 Institute

2.500 wissenschaftliche Angestellte

über 200 Professorinnen und Professoren
Tür an Tür mit der Wirtschaft

Ulm – eine dynamische Stadt 
mit hoher Lebensqualität im Süden Deutschlands

bewährte Begleitprogramme 
zur Studienunterstützung

zahlreiche Zusatzausbildungen 
in Sprachen und Soft-Skills

Medizin 
Naturwissenschaften   
Mathematik und Wirtschaftswissenschaften    
Ingenieurwissenschaften, Informatik und Psychologie
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Psychologie ist ...

Beschreiben von 
Wahrnehmungs- 
und Denkprozessen

Untersuchung der zwischenmenschlichen 
Kommunikation

Entwicklung und Anwendung 
von statistischen Verfahren, 
um menschliches Erleben 
und Verhalten erklären zu können

Die Psychologie an der UUlm zeichnet sich insbesondere durch 
ihre starke Forschungsorientierung sowohl im Bachelor- als auch 
im Masterstudium aus. Bereits ab dem dritten Semester werden 
Studierende in Forschungsprojekte eingebunden und haben 
die Möglichkeit, mit renommierten Wissenschaftler*innen 
zusammenzuarbeiten. Innovative Lehrkonzepte, Veranstal-
tungen in kleinen Gruppen und eine gute persönliche 
Betreuung durch die Dozierenden machen das Studium 
besonders.

Auf Grundlage der wissenschaftlichen Tradition der Universität 
Ulm sollen den Studierenden sowohl gründliche Fachkennt-
nisse als auch gute methodische und anwendungsorientierte 
Kompetenzen vermittelt werden. Dazu ist der Studiengang  
nicht nur praxisnah ausgelegt, sondern besitzt auch eine klare 
forschungsorientierte Ausrichtung, welche die Absolvent/innen 
zum wissenschaftlichen Denken und Arbeiten befähigen soll.

Es bestehen Kooperationspartnerschaften mit unterschied-
lichsten Kliniken in der Region (z.B. Ulmer Klinik für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie, Ulmer Klinik für psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie) sowie Industrieunternehmen. 
Dadurch bieten sich zahlreiche Möglichkeiten für Praktika 
und Forschungsätigkeiten außerhalb der UUlm.  

Neben den Masterstudiengängen Psychologie sowie Klinische 
Psychologie und Psychotherapie wird auch der englischspra-
chige Masterstudiengang Cognitive Systems angeboten, der 
die Fächer Informatik und Psychologie verbindet.

Darum Psychologie in Ulm

Vorteile für Sie

Forschung zum Entstehen 
von Motivation und Emotionen

■	�� Im Verlauf des Studiums absolvieren die Studierenden mehrere 
Praktika, um mit den Methoden der unterschiedlichen psycholo-
gischen Praxisfelder vertraut zu werden.  
�Zudem erweitern die Studierenden ihre Kenntnisse im Rahmen 
des Ergänzungsbereichs, unter anderem im Rahmen des nicht- 
psychologischen Wahlpflichtfachs.

■	� Im Zuge eines Mentoriums werden Erstsemester-Studierende  
in Kleingruppen u.a. bei Fragen der Studienorganisation, aber 
auch sonstigen Schwierigkeiten im Studienalltag betreut und 
unterstützt.

■	� Im Vorfeld des Studienbeginns wird das Trainingscamp  
„Fit in Mathematik“ für Studierende aller Fachrichtungen ange- 
boten. Dieses wird durch zusätzliche Veranstaltungen und 
Einblicke in die Studien- und Prüfungsorganisation sowie die 
Bibliotheksdienste und Onlineangebote der Universität Ulm 
abgerundet.



Untersuchung der zwischenmenschlichen 
Kommunikation

Internationalität
Ein Auslandssemester über ERASMUS ist möglich, wobei 
dazu häufig das 5. Fachsemester gewählt wird. Partneruni-
versitäten, das ERASMUS-Programm und Ansprechpartner/
innen im Bereich Psychologie können hier eingesehen 
werden: www.uni-ulm.de/index.php?id=58005

Das Psychologiestudium an der Universität Ulm gliedert sich 
in Methoden-, Grundlagen- und Anwendungsfächer.

■	� Methodenfächer
	 Die Methodenfächer bieten eine umfassende Einführung in die 	
	 Psychologie und ihre vielfältigen Forschungsmethoden. 
■	� Grundlagenfächer
	 �Die Grundlagenfächer vermitteln grundsätzliche Kenntnisse zum 

menschlichen Erleben und Verhalten bezüglich
■ 	� der kognitiven und biologischen Grundlagen des Verhaltens und 

Erlebens (Allgemeine Psychologie und Biologische Psychologie)
■ 	� der Grundlagen von Prozessen, die innerhalb von und zwischen 

Individuen stattfinden (Persönlichkeitspsychologie, Entwick-
lungs- und Sozialpsychologie).

■	 Anwendungsfächer 
■ 	� A&O (Arbeits- und Organisationspsychologie) - Wechselbe-

ziehungen zwischen menschlichem Erleben und Verhalten auf 
der einen und Arbeits- und Organisationsbedingungen auf der 
anderen Seite, mit dem Ziel, die Passung zwischen Individuum 
und Arbeitsbedingungen zu optimieren.

■ 	 Störungs- und Verfahrenslehre - Entstehungsbedingungen, 	         	
 	 Diagnose und Therapie psychischer Störungen. Die Studieren-   	
 	 den lernen neben den theoretischen Grundlagen, Methoden  		
	 und Systemen zur Diagnose und Klassifikation auch Methoden 	
	 der Prävention, Therapie und Rehabilitation psychischer 
	 Störungen.
■ 	 �Pädagogische Psychologie und Bildungswissenschaften - 
       Prozesse des Lernens und Lehrens. Ziel ist es, Interventionen      	
	 zur Optimierung der Lern- und Lehrprozesse in die Praxis 
	 umzusetzen.

■	� Abschluss: Bachelor of Science (B.Sc.)
■	 Regelstudienzeit: 6 Fachsemester
■	 Lehrsprache: Deutsch (einzelne Veranstaltungen auf Englisch)
■	 Studienbeginn: Wintersemester
■	� Studienplätze: 137 pro Jahr
■	� Zulassungsbeschränkungen: ja, siehe DoSV online
■	� Qualitätssiegel der DGPs
■	� Informationen und Fristen zum Bewerbungsverfahren unter
	 www.uni-ulm.de/?id=102019

■	 Abschluss: Master of Science (M.Sc.)
■	 Regelstudienzeit: 4 Fachsemester
■	 Lehrsprache: Deutsch und Englisch
■	� Studienbeginn: Wintersemester
■	 Studienplätze: jeweils 60 pro Jahr
■	� Zulassungsbeschränkung: Bachelorabschluss  

der Psychologie oder ein Abschluss eines Stu- 
diengangs mit im Wesentlichen gleichem Inhalt 

■	�� Für Klinische Psychologie und Psychotherapie  
gilt: Bachelorabschluss der Psychologie oder  
gleichwertiger Abschluss, der jeweils den berufsrechtlichen 
Voraussetzungen der gültigen Fassung der PsychThApprO  
und des PsychThG entspricht

■	� Informationen und Fristen zum Bewerbungsverfahren unter  
www.uni-ulm.de/?id=32972  
bzw. www.uni-ulm.de/?id=129305

Bachelor 

Master 

Das erwartet Sie

Und danach
Der Bachelorstudiengang qualifiziert für psychologische Routinetä-
tigkeiten sowie selbstständige Tätigkeiten, die in der Regel unter der 
Verantwortung von Diplom-Psycholog/innen oder Master of Science 
in Psychologie stehen. Da der Regelabschluss in der Psychologie der 
Masterabschluss ist, folgt eine volle Berufsqualifizierung erst nach 
einem konsekutiven Masterstudium. Die möglichen Berufsfelder für 
Absolvent/innen der Psychologie sind sehr vielfältig: Arbeits- und 
Organisationspsychologie, z.B.: Eignungsdiagnostik, Personalauswahl 
und -entwicklung, Arbeitsanalyse und -gestaltung. Klinische Psycho-
logie, z.B.: klinisch-psychologische Diagnostik, Beratung und Unter-
stützung von Maßnahmen zur Gesundheitsförderung und Prävention. 
Pädagogische Psychologie, z.B.: Diagnostik und Behandlung bei 
Lernstörungen, Erziehungsberatung, Erwachsenenbildung. Für viele 
Berufsfelder erweisen sich weitere Qualifikationen als empfehlenswert. 
Die Aus- und Weiterbildung zum/zur Fachpsychotherapeut*in 
ist gesetzlich geregelt.

Direkt zur Website

International Office

Psychologie

Klinische 
Psychologie 
und Psycho- 
therapie



Studienfachberatung Bachelor und Master Psychologie
Email: studienberatung.psychologie@uni-ulm.de

Studienfachberatung Master Klinische Psychologie
Email: studienberatung.psychotherapie@uni-ulm.de

Übersicht aller Studiengänge
www.uni-ulm.de/studiengaenge

Beratungsstellen und Orientierungshilfen 

Ve
ra

nt
w

or
tli

ch
:  

M
ai

ke
 M

ar
ch

ew
ic

z 
| S

tu
di

er
en

de
nm

ar
ke

tin
g 

| Z
en

tr
al

e 
St

ud
ie

nb
er

at
un

g
G

es
ta

ltu
ng

. k
iz

 m
ed

ie
n|

 F
ot

os
: E

lv
ira

 E
be

rh
ar

dt
, k

iz
 m

ed
ie

n,
 A

rn
im

 S
ch

in
dl

er
, F

el
ix

 H
en

ts
ch

el
, i

St
oc

kp
ho

to
, R

F1
23

 | 
St

an
d 

11
/2

02
5

Fragen? Aber gerne!

Weitere Infos rund um die Studien-
wahl, zur Studienberatung und zu 
Uni-Veranstaltungen finden Sie unter
www.uni-ulm.de/studieninteressierte
oder schreiben Sie an
zentralestudienberatung@uni-ulm.de

@studium_uniulm
@universitaetulm



Stand: November 2025

180LP

6. FS 29LP

5. FS 29LP

3. FS 30LP

1. FS 30LP

4. FS 30LP

2. FS 32LP

Polyvalenter Bachelor Psychologie: empfohlener Studienverlaufsplan gemäß FSPO 2025

Einführung in die 
Psychologie

(2V, 2M, VPN)
6 LP

Biolog. Psy. & 
Gesundh., Präv.
u. Rehabilitation

(2V, 2S)        8 LP

Testtheorie & 
Versuchsplanung

(2V, 1S, 2T)            
6 LP

Allgemeine 
Psychologie I 

(2V, 2S)
8 LP

Psychologische 
Diagnostik
(2V, 2S)

8 LP

Wahlpflicht:
Allgemeines Berufspraktikum I oder 

Orientierungspraktikum + 
Berufsethik & Berufsrecht (1V)   5 + 2 LP

ASQ

3 LP

Ergänzungs-
bereich

6 LP

Basismodul 
A & O* 

(4V)         
8 LP

Abschlussmodul 
Bachelor
(inkl. Koll)

12 + 2 LP

Wahlpflicht:
Allgemeines Berufspraktikum II oder 

BQT-I***       
8 LP

120 LP + 
VPN

60 LP für 
BQT-I

Forschungs-
methoden

(2V)
4 LP

Datenanalyse
(1S,1Ü)

4 LP

Sozial-
psychologie

(1V, 1S)
4 LP

Sozial-
psychologie

(2V)
4 LP

Anmerkung:
* Basismodul Arbeits- und
Organisationspsychologie
** Vertiefung Arbeits-, Organisations- &
Ingenieurpsychologie 
*** Berufsqualifizierende Tätigkeit I nach 
PsychThApprO 

Legende:
(V) Vorlesung
(Ü) Übung
(T) Tutorium
(M) Mentorium
(KP)              Klinisches Praktikum 
(S) Seminar
(FOS) Forschungsorientiertes Seminar
(VPN) Versuchspersonenstunden
(Koll) Kolloquium

Diese Module können beliebig über den Studienverlauf verteilt werden. 

Päd. Psychologie 
& Bildungs-

wissenschaften 
(2S)    4 LP

Päd. Psychologie 
& Bildungs-

wissenschaften
(2V)     4 LP

Gesprächsführung 
und Beobachtung

(1KP)
2 LP

Wissenschaft-
liches Arbeiten

(2FOS)
6 LP

Allgemeine 
Psychologie II

(3V, 1Ü)
8 LP

Persönlichkeits-
psychologie

(2V) 
4 LP

Störungs- und
Verfahrenslehre II

(2V, 2S)
8 LP

Wahlpflicht: 
2 aus 3

Störungs- und
Verfahrenslehre I

(2V, 2S)
8 LP

Persönlichkeits-
psychologie

(2S)
4 LP

Medien- und
Instruktions-

design 
(2S) 4 LP 

Medien- und
Instruktions-

design 
(2V)    4 LP 

Vertiefung 
A, O & I**      

(2S)
4 LP

Vertiefung 
A, O & I**      

(2S)
4 LP

Entwicklungs-
psychologie

(2S)
4 LP

Entwicklungs-
psychologie

(2V)
4 LP

Statistik II
(2V, 1S, 2T)

6 LP

Statistik I
(2V, 1S, 2T)

6 LP

Experimentelles 
Praktikum

(2FOS)
6 LP

Die Module im Wahlpflicht-Anwendungsbereich können in beliebiger 
Reihenfolge belegt werden. Ein Teil der Seminare in Medien- und
Instruktionsdesign wird auch im 6. FS angeboten.



M.Sc. Psychologie: Empfohlener Studienverlaufsplan gemäß FSPO 2023

Version 10.06.2025

* Das Seminar in Diagnostik sowie der Ergänzungsbereich können sowohl im Winter- als auch im Sommersemester belegt werden.

**Das Berufspraktikum kann zu einem beliebigen Zeitpunkt während des Studienverlaufs absolviert werden.

*** Wahlpflichtmodule nach §16 (2) der FSPO; die wählbaren Module können im Modulhandbuch nachgelesen werden. Die 

Leistungspunkte pro Modul können je nach Wahl der Profilfächer von der angegebenen Anzahl abweichen. Die Module umfassen i. 

d. R. 5 LP, können jedoch auch einen größeren Umfang haben und anders über die Fachsemester verteilt werden. Insgesamt 

müssen mind. 25 LP pro Profilfach belegt werden. 

120 LP

1. FS 31 LP

2. FS 30 LP

3. FS Mobilitätsfenster 29 LP

4. FS 30 LP

Berufspraktikum

12 LP

Fortgeschrittene 
psy. Diagnostik

5 LP

Forschungs-
methoden I

6 LP

Forschungs-
methoden II

6 LP

Ergänzungs-
bereich

6 LP

Spezielle 
Probleme der psy.

Diagnostik
5 LP

Abschlussarbeit 
(inkl. Abteilungs-

und Instituts-
kolloquium)

27+2+1 LP 52 LP (inkl. Forschungsmethoden I & 
Fortgeschrittene psy. Diagnostik)

Profilfach B

(5 LP)

(5 LP)

(2x 5 LP)

(5 LP)

insg. 25 LP

Profilfach A   

(5 LP)

(2x 5 LP)

(5 LP)

(5 LP)

insg. 25 LP

120 LP

M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie: empfohlener Studienverlaufsplan gemäß FSPO 2023

1. FS 32 LP

2. FS 31 LP

3. FS 27 LP

4. FS 30 LP

Abschlussarbeit
(inkl. 2x Koll)

27+2+1 LP

Anmerkungen:

* Forschungsmethoden I und II bestehen aus jeweils 2 SWS pro VL, 1 SWS pro Ü sowie 2 SWS pro T.

** Das Modul Abschlussarbeit (inkl. Abteilungs- und Instituts-Kolloquium) kann sowohl im 3. als auch 4.Fachsemester abgeleistet werden.

*** Die BQT-III beinhaltet 450h stationäre und/oder teilstationäre praktische Tätigkeit (15 LP),150h ambulante berufsqualifizierende Tätigkeit inklusive Schreiben eines Gutachtens (5 LP) sowie ein 

KP „Selbstreflexion“ (2 LP, 2 SWS). Näheres ist in der „Regelung über die Berufsqualifizierende Tätigkeit III“ verordnet.

Forschungs-
methoden I
(VL, Ü, T)

5SWS        6 LP

Forschungs-
methoden II
(VL, Ü, T)

5SWS        6 LP

Psychotherapie-
forschung

(FOS)
3SWS         5 LP

BQT-II –
KiJu
(KP)

3SWS         5 LP

BQT-II –
Erwachsene 

(KP)
3SWS         5 LP

Diagnostik & 
Begutachtung II 

(S)
3SWS         5 LP

Diagnostik & 
Begutachtung I

(S)
3SWS        5 LP

Spez. 
Verfahrenslehre I

(S)
3SWS         6 LP

Spez. 
Verfahrenslehre 

II (S)
3SWS         6 LP

BQT-II –
Innovation 

(KP)
3SWS         5 LP

mind. 52 LP (inkl. 
Forschungsmethoden I 
& Diagnostik I)

Wiss. Vertiefung 
(S)

3SWS         6 LP

Version 11 – 26.07.2023

Legende:
SWS Semesterwochenstunden
BQT Berufsqualifizierende Tätigkeit
FOS Forschungsorientiertes Seminar
KP Klinisches Praktikum (Kleingruppenseminar)
KiJu Kinder und Jugendliche
Koll Kolloquium
LP Leistungspunkte
S Seminar 
T Tutorium
Ü Übung
VL Vorlesung

Angewandte PT
(VL)

2SWS         4 LP

Angewandte PT 
(S)

2SWS         4 LP

BQT-II Erwachsene 
oder

BQT-II KiJu

BQT-III

(ambulant, 
(teil-)stationär,  
Selbstreflexion)

22 LP


