
 

Reflexion „Capsule Wardrobe“ 
Challenges [Herausforderungen]  
 
Schreibe auf diesem Blatt eine kurze Reflexion (3-5 Sätze) über die gesammelten Erfahrungen bei der 
Umsetzung der Challenge: Capsule Wardrobe 
 
  
Beantworte darin die folgenden Fragen? 
 
Wie gut/schlecht hat die Umsetzung funktioniert?  
 
 
 
 
 
 
Würdest du so etwas wieder anregen/ machen wollen?  
 
 
 
 
 
 
 
War es schwierig sich auf eine geringe Anzahl an Kleidungsstücken zu begrenzen?  
 
 
 
 
 
 
 
 
War etwas besonders interessant? 
 
 
 
 
 
 
 
  
Könntest du dir vorstellen, so etwas auch über einen längeren Zeitraum zu machen? 



 
 


