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Anleitung für „Visible Mending“ 

- Sashiko - 

Schritt 1: Faden einfädeln 
und Fadenende verknoten. 

Schritt 3: In gleichmäßigem 
Abstand Stoff aufnehmen.

Schritt 2: Von unten nach oben
in den Stoff einstechen. 

Schritt 4: Muster gestalten


