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NACHHALTIGE ERNAHRUNG: TIPPS & LINKS

Lebensmittel Retten

(O Foodsharing
Initiative und Plattform, die darauf abzielt,
Lebensmittelverschwendung zu verhindern,
indem Lebensmittel, die sonst weggeworfen
wurden, kostenlos abgeholt werden.
=) foodsharing.de

FairTeiler

Offentlich zugangliche Orte, an denen Lebens-

mittel kostenlos zur Verfugung gestellt werden.
=P foodsharing.de/?page-fairteiler&bid-292

(O TooGoodToGo
App, die Restaurants, Backereien und
Supermarkte mit Nutzern verbindet, um ubrig
gebliebene Lebensmittel zu einem reduzierten
Preis anzubieten.
=) toogoodtogo.com/de

Nachhaltig Kochen

(O Rezeptdatenbanken fiir Restverwertung
Online-Plattformen oder Apps, die Rezepte
und Tipps anbieten, um im eigenen Haushalt
ubrig gebliebene Lebensmittel lecker und
kreativ zu verwerten, um so die
Lebensmittelverschwendung zu reduzieren.

=) restegourmetde

=) zugutfuerdietonne.de/tipps-fuer-zu-
hause/reste-rezepte/rezeptdatenbank

=P Beides auch als App verfugbar
(Restegourmet, ZugutfurdieTonne)
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