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Im Alter

Eine Erklarung vom
Netz-werk Alters-armut.

Auch in UIm gibt es alte Menschen, e Arme Menschen sind genau so viel wert
die arm sind. wie andere.
e Alle Menschen in Ulm sollen gut leben kénnen.

Leichte Sprache

Das bedeutet
e Sie haben wenig Geld zum Leben. Alte und arme Menschen sollen mehr

Sie kénnen sich viele Sachen nicht leisten. an unserer Gesellschaft teilhaben.

Zum Beispiel sich gute Kleidung kaufen.

Oder dem Enkel ein Geschenk machen. Wir helfen
e Sie haben oft eine schlechte Wohnung. e Wir informieren sie tUber Hilfen,
® Manche schamen sich. die sie bekommen kénnen.

Oder sie fuhlen sich weniger wert. Zum Beispiel von der Stadt Ulm.

Darum bleiben sie oft fir sich allein. e Wir ermutigen sie, dass sie sich selbst Hilfe

holen. Zum Beispiel in einer Beratungs-stelle.

Wir sagen e Wir informieren die Offentlich-keit
e Armut geht uns alle an. dber Armut im Alter.
e Alle Menschen, egal ob reich oder arm,

gehoren in Ulm dazu. Helfen Sie mit.

Fir weitere
Informationen
mit dem

Netzwerk Altersarmut Handy
Marktplatz 1 | 89073 Ulm | E-Mail: sp2@ulm.de | Telefon: 0731 161 - 5116 | www.ulm.de sennen
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Vorwort

Sicher in der digitalen Welt.
Wie bedroht sind Souveranitat und Privatsphare?

Bei der Herbstakademie widmen wir uns dem |
Thema ,Sicher in der digitalen Welt*. Vor dem |
Hintergrund der fortschreitenden Digitalisierung
aller Lebensbereiche rucken Sicherheit, Daten-
schutz und der Schutz der Privatsphare immer
starker in den Fokus. Unsichere Software, Identi- :
tatsdiebstahl, Datenlecks und gezielte Cyberangriffe gehoren bereits heute zu
unserem Alltag. Unternehmen sehen sich professionell organisierten Angriffen
ausgesetzt, Privatpersonen mussen den Umgang mit ihren personlichen Daten
immer bewusster gestalten und offentliche IT-Infrastrukturen geraten immer
haufiger unter Druck oder geraten durch proprietare Losungen in Abhang-
igkeiten. Aus unterschiedlichen Forschungs- und Wissenschaftsperspektiven
fragen wir danach, wie Souveranitat und Privatsphare angesichts dieser
Bedrohungen geschutzt werden konnen.

In ihrem Eroffnungsvortrag beleuchtet Jutta Horstmann die Risiken der
Abhangigkeit von wenigen Tech-Konzernen und zeigt mit Open-Source-
Software Wege zur Starkung der digitalen Souveranitat in der oOffentlichen
Verwaltung auf. Prof. Dr. Florian Schaub prasentiert aktuelle Forschungs-
ergebnisse zum Schutz personlicher Daten bei der Nutzung sozialer Medien,
Smartphones und Smart-Home-Technologien. Dr. Bastian Konings und Dr.
Matthias Wubbeling verdeutlichen anhand konkreter Beispiele, wie digitale
Angriffe auf Unternehmen und Organisationen ablaufen. Prof. Dr. Robert
Heinrich zeigt, wie sichere Softwarelésungen entwickelt und Schwachstellen
frhzeitig erkannt werden konnen.

Praktische Tipps und vertiefende Diskussionen bieten darlber hinaus viele
Arbeitsgruppen und Mittwochsangebote. Neben dem Schwerpunkt IT-Sicherheit
werden aber auch viele weitere spannende Themen behandelt.

Und auch die Kultur kommt nicht zu kurz: Der Chor Vox Humana sorgt am
Montagabend fur musikalische Vielfalt.

Die Herbstakademie findet in Kooperation mit dem landesweiten ,Netzwerk fur
Senior-Internet-Initiativen Baden-Wurttemberg e. V.“ statt.

Wir freuen uns auf Sie!

Markus Marquard und Annette Wettstein
Geschaftsfuhrung des ZAWiW
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Netzwerk sii BW

Netzwerk fur Senior-Internet-Initiativen BW

Das ,Netzwerk flr Senior-Internet-Initiativen ® Netzwerk fiir
Baden-Wurttemberg e.V.“ (Netzwerk sii BW) ist Senior-Internet-
ein landesweiter Dachverband der Internet- l ‘ ues S
Initiativen, Computer-Treffs und Beratungsstellen

in Baden-Wurttemberg. Derzeit sind mehr als funfzig Initiativen bei uns Mitglied.
Gemeinsam vertritt das Netzwerk die Interessen alterer Menschen im
Zusammenhang mit der Digitalisierung, damit Altere an allen Angeboten und
Dienstleistungen teilhaben konnen.

Das Netzwerk arbeitet auch im Landesseniorenrat mit. Die Mitglieder beteiligen
sich aktiv am Digitalpakt Alter und dem KI-Projekt der BAGSO als Erfahrungs-
raume vor Ort.

Gemeinsam mit engagierten Senior*innen und dem Zentrum fur Allgemeine
Wissenschaftliche Weiterbildung (ZAWIiW) der Universitat Uim wurde das
Netzwerk sii BW im Jahr 2008 gegrundet. Seitdem werden regelmalig
Qualifizierungen, Weiterbildungsangebote, regionale Fachtagungen, Newsletter
und Seminare zu aktuellen Themen angeboten.

Hervorzuheben ist die Arbeitsteilung bei den zweimal pro Jahr stattfindenden
offenen Seminaren im Haus auf der Alb in Bad Urach. Das ZAWiW und die
Landeszentrale fur politische Bildung (LpB) ermodglichen dem Netzwerk in
partnerschaftlicher Weise die Gestaltung eines spannenden und informativen
Programms. In Vortragen und Seminaren werden unseren Initiativen neue
Technologien wie z.B. die generative Kl (ChatGPT, DALL-E u. a.) vorgestellt,
um die Vor- und Nachteile dieser disruptiven Entwicklungen erlebbar zu
machen.

Der Leitgedanke ,Wir vernetzen, unterstiutzen und schulen!” erfahrt durch die
Zusammenarbeit mit dem ZAWiIW die notwendige Unterstutzung, um in der
heutigen Online-Welt mitzuhalten.

Claus Bamberg
Vorsitzender Netzwerk sii BW

Kontakt und Informationen

& info@netzwerk-sii-bw.de
@ https://netzwerk-sii-bw.de/




ZAWIW allgemein

Zentrum fur Allgemeine Wissenschaftliche Weiterbildung

Das Zentrum fiur Allgemeine Wissenschaftliche Weiter- s.!p
bildung (ZAWiW) der Universitiat Ulm fordert den Wis- ZM|W
senschaftstransfer zwischen Wissenschaft, Gesell-

schaft, Wirtschaft und Politik.

Das ZAWIW richtet sich mit innovativen Bildungsangeboten an Menschen jeden
Alters. Dabei stehen die individuellen Interessen und Weiterbildungsbedurfnisse
der Teilnehmenden im Mittelpunkt.

Insbesondere Senior*innen sollen durch lebensbegleitendes Lernen in ihrer
Eigeninitiative und Selbststandigkeit bestarkt und fur neue Aufgaben und
Tatigkeitsfelder nach dem Berufsleben qualifiziert werden.

Die Burgerwissenschaften am ZAWiW laden dazu ein, sich mit Wissenschaft zu
beschaftigen und auch selbst forschend aktiv zu werden.

Die Zusammenarbeit mit Instituten aller Fachrichtungen an der Universitat Ulm
und anderen Forschungseinrichtungen ermaglicht eine differenzierte Perspek-
tive auf gesellschaftlich relevante und komplexe Themen.

Wir schlagen Briicken zwischen Wissenschaft und Burgerschaft
Wir vermitteln Wissen und erméglichen Austausch und Diskussion
Wir qualifizieren fiir nachberufliche Herausforderungen

Wir eroffnen Lernraume fiir Alt und Jung

Wir unterstiitzen den Umgang mit digitalen Medien im Alter

Wir fordern Begegnungen in Europa, besonders entlang der Donau

Themen Dialog der Generationen
Aktives Alter(n) selbst gestalten
Digitale Teilhabe alterer Menschen
Ubergang in die Nacherwerbsphase
Energiewende verstehen und mitgestalten

Angebote studium generale
Akademiewochen
Ulmer 3-Generationen-Uni (u3gu)
Forschendes Lernen & Burgerwissenschaften
Seminare & Kolloquien



Akademiewochen allgemein

Akademiewochen

Weiterbildungswochen fir Alle.
Wissen vermitteln, Austausch und Diskussion ermoglichen

Zweimal im Jahr veranstaltet das Zentrum fur Allgemeine Wissenschaftliche
Weiterbildung (ZAWiW) an der Universitat Ulm die sogenannten Akademie-
wochen, die Fruhjahrsakademie Ende Marz und die Herbstakademie Ende
September. Sie stellen ein gesellschaftlich relevantes Thema in den Mittel-
punkt eines Programms aus Vortragen, Arbeitsgruppen und Fuhrungen.

Als Weiterbildungsangebote im Kompaktformat kommen die Akademiewochen
mit ihrer thematischen Ausrichtung und in ihrer zeitlichen Struktur insbesondere
den Wunschen der Menschen im ,dritten Lebensalter" entgegen. Willkommen
sind jedoch alle, die sich mit zentralen gesellschaftlichen Fragestellungen
auseinandersetzen mochten und dabei den aktuellen Stand wissenschaftlicher
Diskussionen aus verschiedenen Forschungsperspektiven kennenlernen
wollen.

Die Akademiewochen sind anmelde- und kostenpflichtig, weitere formale
Voraussetzungen fur die Teilnahme gibt es keine. Getragen werden die
Akademiewochen von der Bereitschaft und dem Engagement der Dozentinnen
und Dozenten innerhalb und aul3erhalb der Universitat Ulm.

Seit Fruhjahr 1992 werden die Akademiewochen mit groRem Erfolg und einer
stetig hohen Zahl von mehreren Hundert Teilnehmenden durchgefuhrt

Interesse an den Akademiewochen?

Bei Interesse an regelmaligen und rechtzeitigen Informationen zu den
Akademiewochen und weiteren Angeboten des ZAWiW kénnen Sie unseren
Newsletter Uber unsere Internetseite www.zawiw.de abonnieren.

Programm und Anmeldung
Die aktuelle Akademiewoche im Internet auf akademie.zawiw.de

Terminvorschau 2026 (Anderungen vorbehalten)

Frihjahrsakademie vom 23. bis 26. Marz | Anmeldung 1. - 28. Februar
Herbstakademie 28. September bis 1. Oktober | Anmeldung 1. - 31. August
auf akademie.zawiw.de



Forderkreis des ZAWiW

Der Forderkreis des ZAWiW

Unterstlitzen auch Sie die Arbeit des ZAWiW. Werden Sie Mitglied im
Forderkreis und profitieren Sie unter anderem von

 einer vergunstigten Teilnahmegebuhr fur das Gesamtprogramm der Akademie
* 50% ErmafRigung auf die Semestergebuhr im Forschenden Lernen

Der Forderkreis des ZAWIW ist eine eigenstandige Abteilung der Ulmer Univer-
sitatsgesellschaft (UUG) und unterstutzt seit uber 30 Jahren das ZAWIW ideell
und finanziell. Bei all seinen Anliegen, besonders bei den Akademiewochen und
den Arbeitskreisen Forschendes Lernen, versteht er sich als Forum fiir den
Gedankenaustausch zwischen der Blirgerschaft und der Universitét. Er unter-
stutzt flexibel auch zahlreiche Kooperations- und Forschungsprojekte und ver-
schiedene Bildungsaktivitaten in der Region und entlang der Donau.

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an den Vorstandsvorsitzenden
Ulrich Soldner | foederkreis@zawiw.de

Der Beitritt zum Forderkreis kann uber die Beitrittserklarung Ij.;;fr.' ]
auf der nachsten Seite erfolgen oder direkt online bei der
UUG: https://www.uug-ulm.de/ il

QR Code scannen und anmelden!

Sie treffen die Mitglieder des Vorstands wahrend der Herbstakademie am
Donnerstag, 25.09.2025 | 12:00 — 13:30 Uhr | Forum in 025

» Unverbindlich vorbeikommen und sich informieren

« Anregungen und Ideen einbringen

Termin bitte vormerken

Mitgliederversammlung am Do. 15.10.2025
15:00 Uhr | Villa Eberhardt, Heidenheimer Str. 80, 89075 Ulm

U.a. mit Wahlen der Vorstandsmitglieder. Wenn Sie Interesse an einem Amt
im Forderkreis-Vorstand haben, wenden Sie sich bitte an den Vorsitzenden
Ulrich Soldner unter foerderkreis@zawiw.de.

Die Tagesordnung finden Sie zu gegebener Zeit auf www.zawiw.de unter der
Rubrik ,Uber uns - Férderkreis ZAWIW*

Interessierte Besucher*innen sind herzlich willkommen!
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Beitrittserklarung Forderkreis

Beitrittserklarung zum Forderkreis des ZAWiW

An der Linie abtrennen, ausfillen und per Post an:

Forderkreis ZAWiIW

c/o Universitatsgesellschaft e. V.
Postfach 2460

89014 Ulm

[ Ich werde tber die UUG Mitglied im Forderkreis des ZAWIW

L] Ich bin bereits Mitglied der UUG und trete zusatzlich dem Forderkreis
des ZAWIiW bei

Mein jahrlicher Forderbeitrag betragt: €

Hinweis Mindestbeitrag pro Jahr: Einzelperson € 40,00
Firmen, Organisationen, Vereine € 300,00

Die nachfolgenden Angaben zu Ihren personlichen Daten dienen aus-
schlieBlich der Universitatsgesellschaft fur die Verwaltung und Betreuung
ihrer Mitglieder.

Anrede Frau / Herr / Divers (Nichtzutreffendes streichen)

Titel

Vorname

Name

Stral3e, Nr.

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail




Beitrittserklarung Forderkreis

Lastschriftermachtigung

] Ich bitte, den Betrag von meinem Konto abzubuchen

Name der Bank

IBAN

BIC

[] Die Hinweise zum Datenschutz der UUG erkenne ich an und bin mit
der Verarbeitung meiner Daten einverstanden

[ ] Ich wiinsche die Zustellung einer Chipkarte der Universitat

Geburtsdatum (fur die Ausstellung der Chipkarte):

Datum

Unterschrift

Der Mitgliedsbeitrag ist steuerlich abzugsfahig. Bis 300 Euro erkennt das
Finanzamt den Auszug der Bankiberweisung zusammen mit der Quittung
des Uberweisungstragers als Spendenbescheinigung an.

[=] jl-l?l."_-m QR-Code scannen und

~ Anmeldeformular zur Mitgliedschaft
. online ausfiillen
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Er6ffnung | Programmibersicht

Montag, 22.09.2025

9:30 Uhr

Horsaal 4/5 | 025
und
Zoom

Eroffnung
Prof. Dr. Michael Weber | Prasident Universitat Ulm

GruBworte
Martin Bendel | Erster Burgermeister Stadt Ulm
Ulrich Soldner | Vorstand Forderkreis ZAWiW

Einfuhrung in die Akademie
Dr. Markus Marquard | Geschaftsfuhrer ZAWiW

Programmubersicht

Tag | Mo. 22.09. | Di. 23.09.| Mi. 24.09. | Do. 25.09.

Uhrzeit
9:30-10:00 Eroffnung
10:00-11:45 | Vortrag Vortrag | Vortrag Vortrag
S. 12 S.13 S. 14 S 15
12:00-14:00 | Botanische Mittagspause Forschendes
Mittagspause | Bewegungsangebote Lernen,
FUhrung Quantenoptik Forderkreis
S. 35-36 Kaffee
S. 36
13:30 Vortrag

14:00-16:00 | Arbeitsgruppen Mo - Di/ Mo - Mi 13:30 Uhr
S. 18-27 S. 16

musikalischer
Ausklang ab ca.

15:00 Uhr
Mittwochs- | ENDE
angebote
S. 28-34
18:30 Konzert Vox HUMANA
Felix-Fabri-Saal
S.17

Sofern von den Referent*innen freigegeben, werden die Vortrage aufge-
zeichnet und im Nachgang bereit gestellt. Wir informieren per E-Mail.

-11 -



Vortrage

Montag, 22.09.2025
09:30 - 10:00 | Eroffnung und Einfuhrung

10:00 — 11:45 | Digitale Souveranitat
Herausforderungen und Losungsansatze
Horsaal 4/5 | 025
und Jutta Horstmann

Online Zoom TheBetterOrg (vorubergehend)

Moderation: Dr. Markus Marquard

Digitale Souveranitat ist zu einem SchlUsselbegriff der europaischen Digital-
politik geworden. Sie beschreibt die Fahigkeit von Staaten, Unternehmen, zivil-
gesellschaftlichen Organisationen und Individuen, digitale Infrastrukturen,
Technologien und Daten selbstbestimmt und unabhangig zu kontrollieren. Dabei
umfasst sie technologische, rechtliche, soziale sowie wirtschaftliche Aspekte
und wird angesichts globaler Machtverhaltnisse zunehmend als Voraussetzung
fur nationale Sicherheit und Autonomie verstanden.

Gleichzeitig zeigt sich in der Praxis ein Spannungsfeld zwischen Kontrolle und
Nutzerautonomie. Besonders deutlich wird dies im 6ffentlichen Sektor: Wahrend
Open Source-Software (OSS) langst zentrale Grundlage der Digitalisierung in
Wirtschaft und Gesellschaft ist, dominiert in der Verwaltung weiterhin proprietare
Software aus dem Ausland. Dies fuhrt zu problematischen Abhangigkeiten.

Der IT-Planungsrat erkannte 2021 die Notwendigkeit, durch OSS-Einsatz die
digitale Souveranitat des Staates zu starken und so seine technologische Hand-
lungsfahigkeit nachhaltig zu sichern.

Quellen: Jutta Horstmann, Stellungnahme Anhérung ,Open Source® im Ausschuss fiir
Digitales (04.12.2024); Bayerisches Forschungsinstitut fiir Digitale Transformation (bidft).

Jutta Horstmann, Unternehmerin und Digitalexpertin, die sich fur Digitale
Souveranitat, Nachhaltigkeit und Open-Source-Software einsetzt. Mit Uber
25 Jahren Erfahrung in der IT-Branche hat sie Unternehmen erfolgreich
aufgebaut und transformative Veranderungen vorangetrieben. Als CEO des
Zentrums fir Digitale Souveranitat der Offentlichen Verwaltung (ZenDiS)
unterstitzte sie die offentliche Verwaltung, ihre digitale Unabhangigkeit zu
starken. Als COO und CTO bei der eyeo GmbH trieb sie das Wachstum und
die technologische Innovation des Unternehmens voran.

-12 -




Vortrage

Dienstag, 23.09.2025

10:00 — 11:45 | Online gibt es keine Privatsphare — oder
vielleicht doch?

Horsaal 4/5 | 025
und Prof. Dr. Florian Schaub

Online Zoom School of Information, University of Michigan

Moderation: Prof. Dr. Frank Karg|

Dieser Vortrag beschaftigt sich mit den dunkleren Seiten moderner Online-
Technologien wie Sozialen Medien, Smartphone Apps und Smart Home
Technologien.

* Wie und warum zeichnen diese Technologien unser Verhalten im Internet
und in unserem Heim auf?

« Was kann man aus unseren digitalen Spuren ablesen?

» Was kdnnen wir tun, um unsere Privatsphare besser zu schutzen?

Der Vortrag diskutiert Privatspharenrisken und aktuelle Forschungsergebnisse
zur Verbesserung des Schutzes der Privatsphare mit neuen Technologien.

Florian Schaub ist Associate Professor in der School of Information an der
University of Michigan in den USA. Seine interdisziplinare Forschung zu
Privatsphare kombiniert Informatik, Mensch-Maschine Interaktion, IT-
Sicherheit und Datenschutzrecht. Er promovierte 2014 an der Universitat
Ulm in Informatik und war anschlieBend Postdoctoral Fellow an der
Carnegie Mellon University. Seit 2016 ist er an der University of Michigan
tatig.
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Vortrage

Mittwoch, 24.09.2025

10:00 — 11:45 | Tauschend echt und hochgefahrlich

Wie Cyberangriffe durch Kl & Social Engineering
Horsaal 4/5 | 025 | unsere Unternehmen bedrohen

und
Online Zoom Dr. Bastian Kénings

Managing Security Consultant, Schutzwerk GmbH Ulm

Moderation: Prof. Dr. Franz Hauck

Cyberangriffe gehoren mittlerweile zum Alltag von Unternehmen — unabhangig
von Branche oder Grolie.

In diesem Vortrag erhalten Sie einen Uberblick tber die aktuelle Bedrohungs-
lage in der digitalen Welt. Anhand konkreter Beispiele wird gezeigt, mit welchen
Methoden Angreifer heute vorgehen. Dabei stehen nicht komplexe Techniktricks
im Vordergrund, sondern gezielte Manipulationen von Menschen: sogenannte
Social-Engineering-Angriffe.

Besonders verbreitet sind Phishing-Mails oder gefalschte Nachrichten, die
beispielsweise uUber Plattformen wie Microsoft Teams versendet werden. Hinzu
kommen neue Tauschungsmethoden durch den Einsatz kunstlicher Intelligenz,
etwa in Form tduschend echter Deep-Fake-Stimmen oder -Videos.

Der Vortrag zeigt, wie einfach es sein kann, Opfer solcher Angriffe zu werden -
und gibt Impulse, wie man sich im Alltag besser schutzen kann.

Bastian Konings ist Managing Security Consultant bei der
SCHUTZWERK GmbH Ulm. Er studierte und promovierte an der Univer-
sitat Ulm im Bereich Privacy & Security. Sein Schwerpunkt liegt auf Pene-
trationstests, Bedrohungs- und Risikoanalysen, sowie der Beratung zur
Absicherung von komplexem IT-Infrastrukturen oder vernetzten Produkten
gegen aktuelle Cyberbedrohungen. Zudem ist er als Dozent bei der udis in
. der Ausbildung zum IT-Security-Manager tatig und regelmafig als
Sprecher auf Fachveranstaltungen aktiv.

- 14 -




Vortrage

Donnerstag, 25.09.2025

10:00 — 11:45 | Unter falscher Flagge: Wie Kriminelle mit
geleakten Logindaten Accounts uiibernehmen
Horsaal 4/5 | 025
und Dr. Matthias Wubbeling

Online Zoom Institut fur Informatik 4, IT-Sicherheit, Universitat Bonn

Moderation: Prof. Dr. Manfred Reichert

Geleakte Zugangsdaten gehoren zu den zentralen Angriffswerkzeugen von
Cyberkriminellen.

Der Vortrag demonstriert, wie diese systematisch genutzt werden, um fremde
Accounts unterschiedlicher Dienste zu ubernehmen und dort im Namen der
Betroffenen zu agieren — meist, ohne dass die Betroffenen es selbst merken.

Anhand realer Beispiele und aktueller Daten aus dem Leakchecker der
Universitat Bonn beleuchtet der Vortrag die Vorgehensweise von Angreifern, die
wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Folgen sowie Maglichkeiten zur
Pravention.

Sie erhalten auRerdem einen Einblick, wie geleakte Zugangsdaten automatisiert
gesammelt und analysiert werden, um die betroffenen Nutzerinnen und Nutzer
Zu warnen.

Matthias Wubbeling ist |IT-Sicherheitsenthusiast, Wissenschaftler, Autor,
Entrepreneur, Berater und Referent. Als Akademischer Oberrat an der
Universitat Bonn und Forscher am Fraunhofer FKIE forscht und lehrt er in
den Bereichen Netzwerksicherheit, IT-Sicherheitsbewusstsein und Identi-
tatsdiebstahl. Mit Identeco stellt er gestohlene Identitatsdaten zum Schutz
von Mitarbeiter- und Kundenkonten und vor Zahlungsausfallen durch
Identitatsbetrug bereit. Als Autor schreibt er Bicher und Fachartikel.

~15 -



Vortrage

Donnerstag, 25.09.2025

13:30 — 15:00 | Warum ist meine Software unsicher?
Entwicklung und Evolution sicherer Software aus der
Horsaal 4/5 | 025 | Sicht eines Software-Architekten

und
Online Zoom Prof. Dr. Robert Heinrich

Institut fur Softwaretechnik und Programmiersprachen
Universitat Ulm

Moderation: Dr. Markus Marquard

Software durchdringt zunehmend alle Bereiche unseres taglichen Lebens.
Allerdings weist diese oft Qualitatsmangel auf, aus denen sich kritische
Situationen ergeben konnen. Eine hochrelevante Qualitatseigenschaft heutiger
und zukunftiger Softwaresysteme ist daher die Sicherheit.

Um die Entwicklung und Evolution zunehmend komplexer und heterogener
Softwaresysteme zu ermoglichen, mussen Sicherheitsschwachstellen fruhzeitig
erkannt und behoben werden konnen.

Die Sicherheit von Software hangt stark von Entwurfsentscheidungen bezuglich
der Systemarchitektur ab. In der frihen Entwicklungsphase gibt es nur wenig
Unterstutzung zur Untersuchung von Sicherheitseigenschaften. Dadurch
kbnnen Schwachstellen erst spat erkannt werden, was zu hohen Anderungs-
aufwanden und -kosten fluhrt.

In diesem Vortrag werden Techniken zur Modellierung und Analyse von Sicher-
heitseigenschaften erklart, die auf Architekturmodellen basieren und sich fur die
fruhe Entwicklung und die Evolution von Softwaresystemen eignen.

1 Robert Heinrich promovierte in Heidelberg, habilitierte in Karlsruhe und ist
seit April 2025 Professor fur Software Engineering an der Universitat Ulm.
Seine Forschung behandelt die Modellierung und Analyse Software-
intensiver Systeme zur Untersuchung von Qualitatseigenschaften, wie
Sicherheit und Effizienz bei der Entwicklung und Evolution dieser Systeme.
Er verodffentlichte tGber 100 begutachtete Publikationen in internationalen
Fachzeitschriften und Konferenzen und mehrere Fachbucher.

Nach dem Vortrag klingt die Herbstakademie musikalisch aus.
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Kulturelle Begleitveranstaltung

Montag, 22.09.2025

ZURUCK AUS DEM URLAUB c/
Kultur bei der Herbstakademie — muss sein!.’/ VO-X HUMANA

18:30 Uhr | Felix-Fabri-Saal
im Generationentreff UiIm/Neu-Ulm, Griiner Hof 5, 89073 Ulm

Wir freuen uns auf die fantastischen Sanger:innen
von VOX HUMANA, dem Kammerchor Uim/Neu-Ulm
unter der Leitung von Christoph Denoix.

Unter dem Motto ,,Zuriick aus dem Urlaub® horen
wir eine Kostprobe aus dem facettenreichen
Sommer-/Herbstprogramm.

Darin enthalten sind Terzette von W. A. Mozart in
italienischer Sprache sowie Lieder von Felix
Mendelssohn.

GenerationenTreff

Die Veranstaltung wird vom ZAWIW in Kooperation mit dem Eﬂ5
Generationentreff Ulm/Neu-Ulm e.V. durchgefuhrt. UimiNeu-Uim e .

Sichern Sie sich lhren Platz bei diesem Ohrenschmaus!
Im Preis von 5,00 Euro sind ein Getrank und eine Brezel
inbegriffen.

Christoph Denoix war Chorknabe in St. Georg, bevor er deren Leitung von
1973 bis 1981 innehatte. Nach dem Studium der Musik und der Musik-
wissenschaft leitete er in Berlin-West den Knabenchor der St. Hed-
wigs-Kathedrale, danach die Limburger Domsingknaben. 1990 hat er in Ulm
den Kammerchor VOX HUMANA Ulm/Neu-Ulm gegrindet. An der
Grindung der Montessori-Schule Neu-Ulm war er federfihrend beteiligt.

Auch als Orchesterdirigent und Dozent machte er sich u.a. in Minchen
einen Namen, nachdem er zu den Eleven des damaligen GMD der Philhar-
moniker, Sergiu Celibidache, zahlte. Daraus resultierend liegt ihm physiologischer Gebrauch der

Stimme und des Koérpers sowie auf den Prinzipien der Phanomenologie basierendes Musizieren am
Herzen.
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Arbeitsgruppen

Arbeitsgruppen
Hinweise

= Arbeitsgruppen (AGs) finden an zwei oder drei Nachmittagen von Montag bis
Mittwoch statt, jeweils von 14:00 - 16:00 Uhr.
Bitte Hinweis bei der Ausschreibung beachten!

= Wahrend einer Akademiewoche kann nur an einer AG teilgenommen werden

= Ein Wechsel der AG ist wahrend der Akademie nicht moglich

= Arbeitsgruppen sind teilnehmerbegrenzt

= Teilnehmerzahl pro AG i.d.R. mind. 5 Personen, Ausnahmen bei Fuhrungen.
Wir behalten uns eine Absage vor, wenn weniger Anmeldungen vorliegen.

Die Arbeitsgruppen der Herbstakademie 2025 werden alle als Prasenz-
Veranstaltungen in Raumen der Universitat Ulm durchgefiihrt.

AG 01 bis 13 Mo + Di 14:00 - 16:00 Uhr
AG 14 bis19 Mo +Di+ Mi 14:00 - 16:00 Uhr

Bl Begleitung zu den Raumen der AGs ab Infostand Akademie um 13:45 Uhr

XXXl Mo [ Di| 14:00 - 16:00 Uhr
ChatGPT kann besser googeln als ich
Claus Bamberg

Netzwerk fur Senior-Internet-Initiativen BW e.V. (sii)

Die Zeit der mihsamen Suche im Internet mit einem Browser ist Vergangenheit.
Heute frage ich die Kl und sie liefert mir alle gewunschten Informationen.
Ich muss nur richtig fragen...

Projekt anlegen, prompten und nachfragen bis ich alle Informationen habe, wird

an Beispielen fur Urlaub und Hobbys gezeigt. Dabei werden auch Datenschutz
und Wahrheit der Information angesprochen.
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Arbeitsgruppen

FX<Xi7] Mo | Di 14:00 - 16:00 Uhr

Europdische Softwarelosungen als sicherer Alternativen
Udo Besenreuther
Netzwerk fur Senior-Internet-Initiativen BW e.V. (sii)

Angesichts der Unsicherheiten bei Cloud-Software aus Ubersee und China ist
es ratsam, europaische und deutsche Softwarelésungen zu nutzen. Diese sind
DSGVO-konform und behandeln Daten verantwortungsvoll, was den Schutz der
Privatsphare gewabhrleistet.

Im ersten Teil der Arbeitsgruppe werden einige dieser Alternativen vorgestelit.
Im zweiten Teil wird im Bereich der PDF-Bearbeitung eine kostenlose Software
vorgestellt, die es ermoglicht, PDFs lokal auf dem eigenen PC zu bearbeiten, zu
verandern und zu verwalten. Dadurch bleiben alle Daten privat und vor unbefug-
tem Zugriff geschutzt.

Weiterhin werden Prozesse zur Verwirklichung eines papierlosen Buros aufge-
zeigt. Insbesondere die papierlose Archivierung unserer Informationen ist auch
fur Privatanwender von Interesse.

.XeJ1X] Mo | Di 14:00 - 16:00 Uhr

Krieg und Frieden. Zur Aktualitat von Leo Tolstois Romanepos
Prof. Dr. Ulrich Klemm | Padagoge
Universitat Augsburg

Leo Tolstois 'Krieg und Frieden' zahlt zu den epochalen Meisterwerken der
Weltliteratur. Im Mittelpunkt steht der Uberfall Napoleons auf Russland 1812 und
seine katastrophale Niederlage. Tolstoi beschreibt u.a. die Schlachten von
Austerlitz und Borodino, den Brand von Moskau sowie den qualvollen Rickzug
Napoleons. Gerahmt wird dieser Kriegs-Roman, der auch die Geschichte
Europas zu Beginn des 19. Jahrhunderts erzahlt, mit vier Adelsfamilien, die den
roten Faden bilden.

Wir werden die 1200 Seiten nicht lesen, wir werden aber Schlusseltexte daraus
analysieren und das Thema Krieg und Frieden besprechen.

In einem ersten Teil geht es ausfuhrlich um die Biografie Tolstois und seine
Bedeutung fur den Pazifismus und Antimilitarismus im 20. Jahrhundert.
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Arbeitsgruppen

PX<XiZ] Mo | Di 14:00 - 16:00 Uhr

Marchen und Malen - Orientierung und Gestaltung
Josephine Giesbert | Kunsttherapeutin (Dipl. SHB), Erzahlerin
freiberuflich

Marchen zeigen grundlegende Werte, ethische Fragen und Handlungsoptionen
auf und dienen uns als Orientierung. Sie thematisieren Wahrheit und Tau-
schung, Gut und Bose, Identifikation und Reflexion und bieten eine Struktur, um
mit Konflikten, Herausforderungen und Entscheidungen in einer digitalen Umge-
bung umzugehen.

Das Malen in freier Gestaltung o6ffnet Raume der Erlaubnis und der Selbst-
begegnung. Wir kommen mit unseren kreativen Potenzialen in Kontakt, finden
unsere eigene Stimme und sprechen unser Wort. Jede Bilderfahrung verandert
uns. Jedes Bild hat seine ureigene Kraft.

Im ersten Teil erzahle ich ein Marchen. Wir tauschen uns uber Inhalt,
Archetypen, Symbole und Metaphern aus — gerade so, wie es uns in den Sinn
kommt. Im zweiten Teil widmen wir uns der kunstlerischen Tatigkeit. Leinwand,
Pigmente, Erden und Edelmetalle liegen bereit.

FX<X'E] Mo | Di 14:00 - 16:00 Uhr WBZU Helmholtzstr. 6 | R1.08
Mit Grinem Wasserstoff unabhangig von fossiler Energie
Wasserstofflotsinnen und -lotsen
Arbeitskreis Gruner Wasserstoff am ZAWiW, Universitat UIm

Diskutieren Sie mit uns die Chancen und Risiken von Grinem Wasserstoff und
dessen Beitrag zu einer grof3eren Unabhangigkeit von fossilen Energietragern.

Wie kann eine saubere Zukunft mit erneuerbaren Energien aussehen? Welchen
Beitrag kann Griner Wasserstoff zu einer verbesserten Versorgungsicherheit
leisten (Dunkelflaute/Hellbrise)? Welche technischen, wirtschaftlichen und
gesellschaftlichen Veranderungen bringt die grine Transformation von Industrie-
produktion, Mobilitat und Energieversorgung mit sich?

Erfahren Sie mehr Uber Grunen Wasserstoff als Energietrager, dessen Erzeu-
gung, Speicherung und Transport sowie dessen Anwendungsmaoglichkeiten.
Lernen Sie am WBZU anschaulich die Funktionsweise von Brennstoffzellen und
Elektrolyseuren kennen und bringen selbst ein Wasserstoff-Modellauto zum
Fahren. Die Wasserstofflots:innen freuen sich auf Sie.
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Arbeitsgruppen

XXl Mo | Di 14:00 - 16:00 Uhr

Mondphanomen und Informationstheorie

Prof. Dr. Welf Kreiner | Physiker i.R.
Fakultat fur Naturwissenschaften, Universitat Ulm

Der Mond, die Sonne oder auch der grol3e Wagen erscheinen uns oft in ganz
unterschiedlicher GroRe. Schon im Altertum haben Philosophen nach einer
Erklarung gesucht. Heute befasst sich zunehmend die Neurophysiologie mit
visuellen Wahrnehmungsphanomenen und damit auch mit deren Tauschungen.

Das Bild eines Gegenstands wird in der Netzhaut in ein digitales Signal zerlegt,
ahnlich wie bei einer technischen Datenubertragung. Fur die Weiterleitung durch
den Sehnerv wie auch fur die anschlieBende Verarbeitung gilt dann die
Einschrankung, dass in einer Zeiteinheit nur eine begrenzte Menge an
Information Uber einen Datenkanal flieRen kann. Daraus entwickeln wir ein
Gedankenmodell, das uns sagt, weshalb und in welchem Ausmal’ Objekte von
stets derselben Grolde oft so unterschiedlich gro3 wahrgenommen werden. Aus
dem Modell leiten wir einen algebraischen Ausdruck ab, den wir auch in einer
Verlaufskurve darstellen.

XeN\¥4 Mo | Di 14:00 - 16:00 Uhr

Wenn Klange den Korper entspannen und die Seele atmet
Bruno Molinari | Entspannungstrainer und Business Coach
Sound & Balance Ulm

Finde Ruhe — spurbar im Korper, horbar im Klang, fuhlbar in dir. Dieses Seminar
verbindet emotionale Tiefe mit bewahrten Entspannungsverfahren. Du lernst
drei ganzheitliche Methoden kennen, die Korper und Geist nachhaltig in Balance
bringen: 1. die Klangmassage, deren feine Schwingungen tief entspannen und
|6sen, 2. die Klangmeditation zur mentalen Erholung und Stressbewaltigung,
sowie 3. die Progressive Muskelentspannung & Klang zur aktiven Lockerung
von physiologischen und psychologischen Spannungszustanden.

Ideal fur alle, die neue Kraft schopfen, loslassen und sich selbst wieder
naherkommen modchten — ob zur Stresspravention, Regeneration oder einfach
fur mehr Wohlbefinden im Alltag.

Hinweise: Gerne Matte, Decke und Socken mitbringen.

In begrenztem Umfang kénnen wir Matten zur Verfiigung stellen, kommen Sie
bei Bedarf bitte rechtzeitig auf uns zu. Die Materialien kbnnen wéhrend der
Akademie am Infostand eingeschlossen werden.
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J.Xelil:] Bl Geinderte Uhrzeit Mo | Di 14:00 - 17:00 Uhr

EU, USA, China - Wettbewerb verschiedener Wirtschaftssysteme
Dr. Ulrich Mossner | Wirtschaftswissenschaftler und Autor
freier Dozent fur Erwachsenenbildung

Europa setzt traditionell auf liberale Marktwirtschaft mit sozialen und
okologischen Rahmenbedingungen und freien, globalen Handel. Die USA haben
sich unter Trump von alldem verabschiedet und auf rigiden Protektionismus und
absurd hohe Zolle gegenuber allen Landern der Welt umgeschaltet.

China hat sich seit ca. 1980 von der kommunistischen Wirtschaft abgewandt und
setzt seither auf eine gelenkte Marktwirtschaft, bei der im wesentlichen private
Unternehmen miteinander konkurrieren, die Wirtschaft insgesamt aber von der
kommunistischen Partei durch Vorgabe von strikten Rahmenbedingungen,
langfristigen Strategien und teils penibler Kontrolle gelenkt wird.

Kommt es zum Handelskrieg? Welches System wird gewinnen? Oder kann man
voneinander lernen?

FX<XiE] Mo | Di 14:00 - 16:00 Uhr

Nicht anbeiBRen! Wie Sie Online-Kodern entkommen
Lukas Pietzschmann & Janek Schoffit | M.Sc.
Institut fur Verteilte Systeme, Universitat Ulm

Gefalschte E-Mails und Webseiten sind oft tauschend echt und kénnen schnell
zu einer Gefahr werden. Doch mit dem richtigen Wissen konnen Sie Phishing-
Versuche sicher erkennen und sich vor Betrigern schitzen. In diesem
Workshop vermitteln wir Ihnen praktische Hilfsmittel, mit denen Sie echte von
gefalschten Online-Inhalten unterscheiden. Wie erkennt man eine seriose E-
Mail? Worauf sollten Sie bei Internetadressen und Webseiten achten?

Wir zeigen Ihnen, wie Sie anhand einfacher Merkmale betrtigerische Angebote
sofort entlarven. Anhand von anschaulichen Beispielen aus dem Alltag lernen
Sie, sich sicher im Netz zu bewegen. So konnen Sie sorglos surfen und
schutzen lhre personlichen Daten vor Diebstahl und Missbrauch.
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FX<EI] Mo | Di 14:00 - 16:00 Uhr

IT-Sicherheit erleben - von der Bedrohung zum Bewusstsein
Tobias Schreiweis
Abteilung Informationssicherheit, Universitat Ulm

Cyberkriminalitat betrifft langst nicht mehr nur gro3e Unternehmen, auch im
privaten Alltag sind wir zum potenziellen Ziel geworden. Doch wie gehen
Cyberkriminelle vor? Was haben sie im Visier — und was habe ich dabei zu
verlieren?

In dieser interaktiven Arbeitsgruppe tauchen wir gemeinsam in die Denkweise
von Cyberkriminellen ein, mit dem Ziel: Wie erkenne ich typische Maschen und
Fallen? Was kann ich tun, um mich und meine Daten besser zu schutzen? Wie
reagiere ich richtig, wenn doch einmal etwas passiert?

Wir arbeiten mit anschaulichen realen Beispielen, praktischen Tipps und lassen
dabei viel Raum fur Fragen und Diskussionen.
Es werden keine Vorkenntnisse bendtigt — Interesse und Neugierde genugen.

Hinweis: Ein Smartphone darf gerne mitgebracht werden.

FX<EE] Mo | Di 14:00 - 16:00 Uhr

Citizenship und Demokratie in Krisenzeiten
Dr. Nora Schroder | Konfliktforscherin, Instructional Designerin
KommunalCampus eG

In einer Zeit multipler Krisen — Klima, Kriege, Extremismus — fuhlen sich viele
Menschen politisch  ohnmachtig. Doch Demokratie lebt von aktiven
Burger*innen. Was motiviert Menschen zum Engagement? Wie konnen wir
eigene Handlungsspielraume (wieder) entdecken und starken?

In diesem Seminar ergrunden wir, was Citizenship in Zeiten von Unsicherheit
bedeutet. Wir diskutieren motivierende Beispiele zivilgesellschaftlichen Han-
delns, arbeiten mit Interviewmaterial, Reflexionsubungen und Experimenten. In
Einzel- und Gruppenarbeiten erschlielen wir uns Wege, um politische Teilhabe
personlich sinnvoll zu gestalten.

Ziel ist es, Selbstwirksamkeit zu erfahren, Handlungsmaglichkeiten zu reflektie-
ren und gemeinsam Perspektiven fur demokratisches Engagement zu ent-
wickeln. Ihre aktive Mitarbeit ist gefragt - und willkommen!
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FX<EF] Mo | Di 14:00 - 16:00 Uhr

Franz Kafka und die Suche nach dem letzten Grund
Dr. Oliver Schutz | Theologe und Historiker
Katholische Erwachsenenbildung (keb) Uim-Alb-Donau

Kafka ist einer der bekanntesten Schriftsteller deutscher Sprache. Seine Texte
faszinieren und geben Ratsel auf, sie scheinen sprichwortlich ,kafkaesk®. Oft
geht es versteckt um die Suche nach dem letzten Grund in der Bruchigkeit des
Lebens.

Die Arbeitsgruppe geht der Frage nach, welche Rolle Religion und Glaube im
Werk und Leben von Franz Kafka spielen. Was bedeuten Judentum und Bibel
far den judischstammigen Kafka?

Dazu lesen wir gemeinsam Textbeispiele. Dabei zeigt sich: Der Dichter war
glaubiger, als sein Werk auf den ersten Blick vermuten lasst.

Mo | Di 14:00 - 16:00 Uhr

Privatsphare und Soziale Medien

Mascha Steinecke | Bibliothekarin und Germanistin
Bibliothek der Technischen Hochschule Ulm

In dieser Arbeitsgruppe wird an zwei Nachmittagen der Umgang mit
Privatsphare in Sozialen Medien (insbesondere Instagram, Facebook,
WhatsApp) thematisiert und ein Blick auf die Entwicklungen in der Unterneh-
menspolitik von Meta geworfen.

Dabei werden die Grundlagen der Sicherheits- und Datenschutzeinstellungen in
Sozialen Medien angeschaut. Nach einer EinfUhrung werden praktische Tipps
zur Anpassung der Einstellungen gegeben und es ist Zeit zum Ausprobieren und
zur Diskussion Uber eine risikobewusste Nutzung von Sozialen Medien.
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PX<EF] Mo | Di | Mi 14:00 - 16:00 Uhr

Mein PC ist nicht fur Windows 11 geeignet

Wolfgang Arndt

Netzwerk fur Senior-Internet-Initiativen Baden-Wurttemberg e.V.

Fir den 14.10.2025 hat Microsoft das Ende des Supports fur Windows 10
angekundigt. Welche Moglichkeiten gibt es, falls mein Computer nicht fur
Windows 11 geeignet ist?

Die verschiedenen Optionen werden vorgestellt und diskutiert. Kann Linux in
dieser Situation eine Losung sein, oder ist das nur etwas fur Nerds? Und dann
die vielen Distributionen, wie finde ich mich da zurecht?

Wir betrachten die Unterschiede zwischen Windows und Linux. Wie grol} sind
die Uberhaupt? Was ist eigentlich FOSS und wie hat sich die Sicht auf Software,
die nicht aus USA kommt und auf Software, die nicht kommerziell ist seit dem 2.
Regierungsantritt von Donald Trump gewandelt?

Wir lernen, wie wir Linux auf einem PC installieren, auch neben Windows, damit
wir nicht gleich ganz ins kalte Wasser geworfen werden.

FX<EF] Mo | Di | Mi 14:00 - 16:00 Uhr

Die Einsteins — Mit Besuch im Museum am Weinhof
Dr. Marianne Erath | Archaologin, Kulturvermittlerin
freiberuflich

Im Juli 2024 wurde in der Ulmer Innenstadt ein Museum eré6ffnet, das — entlang
der Biografie von Ulms wohl berGUhmtesten Sohn — die Geschichte einer judi-
schen Familie erzahilt.

Die Arbeitsgruppe bereitet den Besuch des Museums intensiv vor und geht ein
auf die "Entstehung der Ulmer judischen Gemeinde des 19. Jahrhunderts, in die
Albert Einstein hineingeboren wurde, zeigt ihre Blutezeit wie auch ihre
Zerstorung im 20. Jahrhundert entlang der Biografie des Physikers. Seine
Verbindungen zur Ulmer Verwandtschaft, Einsteins Hilfe fur Angehdrige, die
dem NS-Terror ausgesetzt waren, aber auch die Versuche eines Neuanfangs
der Beziehungen zwischen der Familie und der Stadt Ulm werden
nachgezeichnet.” (Quelle: https://einsteins.museum/)

Bl Hinweis: Am Montag und Dienstag findet die AG an der Universitit

statt, am Mittwoch folgt ein Besuch im Museum "Die Einsteins - Museum
einer Ulmer Familie” in der Ulmer Innenstadt.
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PX<EI] Mo | Di | Mi 14:00 - 16:00 Uhr

Das Verstehen. Eine Einfuhrung in die Geisteswissenschaften
Dr. Hans-Klaus Keul | akadem. Mitarbeiter i. R.

ehem. Humboldt-Zentrum Universitat Ulm

Ruhig, sehr ruhig ist es in den letzten Jahrzehnten um die Geisteswissen-
schaften geworden; und ihr Anliegen, das Verstehen des gesellschaftlich-
geschichtlichen Lebenszusammenhangs, scheint in unserem technischen
Zeitalter schlicht in Vergessenheit zu geraten. — Grund genug, uns erneut auf
ihre ursprungliche Absicht zu besinnen.

'Die Natur erklaren wir, das Seelenleben verstehen wir' — lautet das Diktum
Wilhelm Diltheys (1833-1911) in seiner frUihen Begrundung der Geistes-
wissenschaften. |hr geht es um eine 'Kritik der historischen Vernunft', die sich
nach den Bedingungen der Erfahrung und der Bildung der ,menschlich-
gesellschaftlich-geschichtlichen Wirklichkeit” erkundigt.

In diesem Kurs werden wir gemeinsam Auszuge aus Diltheys Spatwerk: Der
Aufbau der geschichtlichen Welt in den Geisteswissenschaften, lesen und
besprechen. Die entsprechenden Texte werden zur Verflugung gestellt.

Mo | Di | Mi 14:00 - 16:00 Uhr

Islam und Muslim:innen in Deutschland

Tim Florian Siegmund | Politik- und Islamwissenschaftler
Eugen-Biser-Stiftung, Munchen

Muslim:innen bilden nach den Angehodrigen der beiden grof3en christlichen
Konfessionen die zweitgroldte Religionsgruppe in Deutschland. Wahrend der
Islam haufig und mit Uberwiegend negativen Schlagzeilen in den Medien
auftaucht, stehen das Leben und der Alltag der Muslim:innen selten im Fokus.

Wie konnen wir die zahlreichen, oft heftig gefuhrten Diskussionen zum Thema
Islam in Deutschland besser verstehen? Wie gestaltet sich muslimisches Leben
in Deutschland? Welche muslimischen Gruppen gibt es und wie sind sie
organisiert? Welche Herausforderungen stellen sich und wie lassen sie sich
|0sen?

Das Angebot mochte in diese Fragen einfuhren und durch kurze Inputs
grundlegendes Wissen vermitteln. Dieses wird durch Beispiele aus dem
kommunalen Kontext vertieft. AulRerdem soll Raum fur die Fragen der
Teilnehmer:innen und Diskussion sein.
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FX<EF] Mo | Di | Mi 14:00 - 16:00 Uhr

Theaterworkshop ,,KI 1.0

Claudia Schoeppl | Theater - u. Schreibpadagogin, Germanistin, Romanistin
freiberuflich

Die Digitalisierung verandert unser Kommunikationsverhalten. Im Workshop
erforschen wir spielerisch und ganzheitlich unsere ,KI“ — unsere menschliche
Kommunikationsintelligenz.

Der ,Safe Space” des Theaterraums gibt uns die Freiheit und die Freude, diese
Kl gemeinsam mit anderen spielend und schreibend auszuprobieren.

Hinweis: Gerne bequeme Kleidung mitbringen.

FX<EE] Mo | Di | Mi 14:00 - 16:00 Uhr

Spielarten des Narzissmus

Dr. Pia Schmiicker | | Wissenschaftliche Bibliothekarin
kiz Universitat Ulm

Der Begriff ,Narzissmus” ist vieldeutig und schillernd: Seit Jahrhunderten
geistern Narziss und die von ihm verschmahte Nymphe Echo durch Literatur und
Kunstgeschichte. Ratgeber zeigen uns, wie wir toxischen Beziehungen
entgehen kdnnen. Zugleich ist eine gesunde Selbstliebe unerlasslich fur ein
erfulltes, gluckliches Leben und die Entwicklung des ,Selbst” eine spannende
padagogische Aufgabe. Ist Narzissmus also ein Durchgangstadium einer nor-
malen Entwicklung oder eine Perversion, eine pathologische Personlichkeits-
stérung oder gar ein Attribut der westlichen Konsumgesellschaft? Erich Fromm
unterschied zwischen Selbstliebe als gesunder Form und Selbstsucht als
destruktivem Narzissmus.

Wir wollen uns diesem Phanomen aus unterschiedlichsten Perspektiven
(mythologisch, psychoanalytisch, philosophisch usw.) annahern und uns Uber
verschiedene Konzepte, Erfahrungen und Behandlungsansatze austauschen.

Hinweis: Ein Skript geht den Teilnehmer*innen vorab zu, dessen Lektiire
Voraussetzung fiir die Teilnahme ist.
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Mittwochsangebote

Hinweise

= Mittwochsangebote (Mi) finden einmalig am Mittwoch, 24.09.2025 von 14:00
bis 16:00 Uhr, in Einzelfallen bis 15:30 Uhr statt.

= Mi-Angebote konnen nur in Verbindung mit mindestens einem weiteren
kostenpflichtigen Veranstaltungsangebot der Akademie gebucht werden.

» |.d.R. teilnehmerbegrenzt, Teilnehmerzahl mind. 5 Personen. Wir behalten
uns eine Absage vor, wenn weniger Anmeldungen vorliegen.

= Mi-Angebote finden sowohl am Campus als auch aufderhalb der Universitat
statt. Bitte beachten Sie die Orts- und Zeitangaben beim jeweiligen Angebot.

Mi 01 Bl ONLINE 14:00 - 16:00 Uhr
Mi 02 bis 08 am Campus  14:00 - 16:00 Uhr
Mi 09 bis 12 auBerhalb 14:00 - 15:30/16:00 Uhr

Bl Begleitung zu den Mittwochsangeboten, die am Unicampus stattfinden,
um 13:45 Uhr ab Infostand Akademie.
Die Anfahrt zu den Mittwochsangeboten auBerhalb der Universitat
erfolgt selbstandig. Beruicksichtigen Sie bei lhrer Planung die Fahrt-
zeit zum Angebot.

Mi 01 BN ONLINE Mi 14:00 - 16:00 Uhr zu Hause oder am Unicampus
Erst denken, dann klicken!

Christa Rahner-Goring | Dipl.padagogin

Netzwerk fur Senior-Internet-Initiativen Baden-Wurttemberg e.V.

Veranstaltungsort: Teilnahme am eigenen Rechner von zu Hause oder in einem
Seminarraum der Universitét. Die Referentin ist online zugeschaltet.

Sicherheit im Internet bedeutet auch, dass ich mich selbst sicher verhalte.

Wir wollen uns anschauen:

« Welche Sicherheitsmallnahmen standardisiert vorgenommen werden
konnen (Passwort-Sicherheit, Sicherheitseinstellungen in Mailkonto und
Browser).

 Wie die Tricks der Betruger erkannt werden konnen (Phishing, Quishing,
Fakes und Deepfakes).

« Was Datengeiz bedeutet und welche Rechte Nutzer*innen haben, Daten
|0schen zu lassen.

Den Erfahrungen und Fragen der Teilnehmenden wird Raum gegeben, um LoO-
sungswege fur mogliche Probleme aufzuzeigen und gemeinsam zu erarbeiten.
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Mittwochsangebote

Mi 02 Mi14:00-16:00 Uhr Seminarraum Botan. Garten

Eine botanische und zoologische Reise durch Chile
Stefan Brandel | Dipl.-Biol.
Botanischer Garten Universitat UIm

Veranstaltungsort: Unicampus, Seminarraum Botanischer Garten

Begleiten Sie uns auf eine faszinierende Bilderreise durch die vielfaltigen
Landschaften Chiles — von den trockenen Weiten der Atacama-W(uste Uber die
grunen Walder Patagoniens bis hin zu den geheimnisvollen Kusten und
Hochanden. Entdecken Sie die auliergewohnliche Pflanzenwelt Sidamerikas:
von farbenprachtigen Bromelien und bizarren Kakteen bis hin zu den uralten
Araukarienwaldern. Ebenso werfen wir einen Blick auf die reiche Tierwelt Chiles,
darunter Kolibris, Pumas und Meeresbewohner.

Passend zum Vortrag erwartet Sie eine kleine Teekostprobe: Boldo, ein
traditioneller sudamerikanischer Krautertee, der aus den Blattern des Boldo-
Baumes gewonnen wird und seit Jahrhunderten fur seine wohltuenden
Eigenschaften geschatzt wird.

Mi 03 Mi 14:00 - 16:00 Uhr Unicampus
Sicher in der digitalen Welt. Wie kann das LMZ dabei helfen?

Stefan Calgaro & Lukas Schega

Medienreferat Landesmedienzentrum Baden-Wdurttemberg

Veranstaltungsort: Unicampus

In diesem Seminar des Landesmedienzentrums Baden-Wurttemberg (LMZ)
erfahren Sie, wie Sie sicherer mit digitalen Medien umgehen und typische
Stolperfallen vermeiden kénnen.

Das LMZ stellt sich vor und zeigt, wie es altere Menschen mit konkreten
Angeboten unterstutzt, an der digitalen Welt teilzuhaben.

Gemeinsam erproben und diskutieren wir praktische Beispiele, die den digitalen
Alltag erleichtern. Ziel ist es, digitale Chancen besser zu verstehen, die eigene
Privatsphare zu schutzen und Falschinformationen zu erkennen.
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Mittwochsangebote

Mi 04 Mi 14:00 - 16:00 Uhr Unicampus
Rhetorik mit Focus vocal

Christoph Denoix | Dirigent, Stimmcoach
VOX HUMANA Uim/Neu-Ulm

Veranstaltungsort: Unicampus

Wie stehe ich da? Wie verhalte ich mich? Wie trete ich auf? Wie trage ich vor?
Wie vertrete ich mein Anliegen?

Muss ich husten, mich rauspern? Verschlagt es mir die Stimme, ducke ich mich
weg? Wo bleibt meine Sonoritat?

Lauter Fragen mit physiologischen Hintergrunden. Im Seminar Uben und
optimieren wir unseren Auftritt und unsere Stimme.

Wir lernen und klaren Grundlagen unserer Ausdrucksfahigkeit mit Korper und
Stimme. Als Voraussetzung bringen Sie diese am besten mit Freude mit.

Mi 05 WMi 14:00 - 16:00 Uhr Unicampus
Macht Leid Sinn? — Film mit Diskussion

Prof. Dr. Peter Hagele | Physikprofessor i.R.

ehem. Abt. Angewandte Physik, Universitat Ulm

Veranstaltungsort: Unicampus

Leid durchdringt unser Leben. Oft scheint es sinnlos. Warum gibt es Leiden?
Wie wird es in unterschiedlichen Weltanschauungen interpretiert? Widerlegt
Leid die Existenz eines guten und allmachtigen Gottes? Ergibt Leid Sinn? Wie
kann man mit Leid umgehen?

Dieser neuer Dokumentarfilm des Instituts fur Glaube und Wissenschaft (Mar-
burg) lasst sehr unterschiedliche Menschen zu Wort kommen: Manche haben
sich philosophisch fundierte Gedanken uber das Leiden, den Sinn des Lebens
und Gott gemacht, andere sind selbst betroffen, leiden unter unheilbaren
Krankheiten oder haben einen Genozid Uberlebt. Doch sie alle wollen Mut
machen, sich aktiv mit der Frage des Leides auseinanderzusetzen und nicht zu
resignieren.
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Mittwochsangebote

Mi 06 Mi 14:00 - 16:00 Uhr Unicampus
Freundschaft im Alter

Engelbert Lackner | Arbeitskreis Lebensgestaltung im Alter
ZAWiW, Universitat UIm

Veranstaltungsort: Unicampus

Zu dem Thema ,Freundschaft im Alter” besteht Handlungsbedarf, weil sich mit
zunehmendem Alter die Anzahl der Freunde, z.B. wegen Unterbrechung von
Beziehungen, drastisch verringern kann. Personen, die ihre Freundschaft nicht
mehr aufrechterhalten oder erneuern konnen, drohen in die Einsamkeit oder
sogar Isolation abzurutschen.

Mit dem Mittwochsangebot mochten wir ein Konzept zum Thema Freundschaft
im Alter vorstellen. Dies basiert auf Ergebnisse einer kleinen explorativen Studie
der Arbeitsgruppe. Hierbei wurden Fragen untersucht, wie: Was wird unter
Freundschaft verstanden? Wie wurde Freundschaft friher praktiziert? Wie wird
sie heute erlebt und wie koénnte es gelingen Freundschaften im Alter
aufrechtzuerhalten oder neue Freundschaften zu gewinnen? Wir bieten lhnen
wahrend der gesamten Zeit gerne Raum fur lhre Erfahrungen, kritische
Analysen, Meinungen und Reflexion.

Mi 07 Mi 14:00 - 16:00 Uhr Unicampus
Stadt Ulm 'wir alle' — Konzeptvorstellung

Claudia Rodopman & Jan Heidtmann

Koordinierungsstelle Internationale Stadt, Stadt Ulm

Veranstaltungsort: Unicampus

Die Stadtverwaltung Ulm hat die Aufgabe, fur alle Menschen gleichermalien da
zu sein. Auch wenn alle Menschen unterschiedlich sind, haben sie alle das
Recht auf Gleichbehandlung und Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Wie gelingt es, ein Miteinander fair zu gestalten und Impulse zu setzen? Als
Arbeitgeberin, als Dienstleisterin, als Partnerin der Zivilgesellschaft und im
engen Zusammenspiel von Wirtschaft und Wissenschaft? Wie kdénnen wir
gemeinsam Demokratie leben? Welche Rolle spielt die Digitalisierung?

Wir vom Team Chancengerechtigkeit und Vielfalt stellen unsere Arbeitsgrund-
lage vor: das Konzept ,wir alle”, in dem wir Begriffe erklaren und gemeinsam den
Bezug zu unserer Lebenswelt herstellen. UIm — Heimat — Offenheit — Respekt —
Zukunft.
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Mittwochsangebote

Mi 08 Mi 14:00 - 16:00 Uhr Unicampus
Vom Hype zur Realitat: Eine Dekonstruktion des ,,KI“-Begriffs

Stefan Kaufmann | Dipl.-Inform.

temporarhaus Ulm

Veranstaltungsort: Unicampus

.Kunstliche Intelligenz® ist derzeit in aller Munde und soll angeblich alles andern.
Gemeint ist damit aber meist nur ein sehr kleiner Ausschnitt des KiI-
Forschungsfelds, namlich generative Systeme wie Chatbots oder Bildgene-
ratoren. Und viel zu haufig wird Ubersehen, dass generative Systeme stets nur
mit Wahrscheinlichkeiten arbeiten — und weder logisch-mathematisch schluss-
folgern, noch verlasslich Wissen abrufen konnen. Dem gegenuber stehen seit
dem Beginn des Forschungsfelds in den 1950er-Jahren regel- und logikbasierte
Systeme, die heute kaum Aufmerksamkeit bekommen — obwohl sie fur viele der
vorgeschlagenen Aufgabenfelder viel passendere Werkzeuge waren.

Wir nahern uns gemeinsam den verschiedenen Stromungen der Kl-Forschung
und diskutieren, welche Kriterien fur die Wahl des richtigen Werkzeugs sinnvoll
sind, und versuchen den Hype zu entzaubern und zu versachlichen.

Mi 09 Mi 14:00 - 16:00 Uhr Stadtbibliothek Ulm
Fake News erkennen — sicher in der digitalen Welt

Anna Schable, Fabian Kuhnle, Sebastian Yun Christmann
Stadtbibliothek Ulm

Veranstaltungsort: Foyer Stadtbibliothek Ulm, Vestgasse 1, 89073 Ulm
OPNV ab Uni: Bus Linie 5 (Richtung Wiley) ab Uni bis ‘Rathaus Ulm’, FuBweg
3 min, gesamt 35 min

Digitale Desinformation stellt auch fur erfahrene Nutzerinnen und Nutzer eine
wachsende Herausforderung dar. In dieser Veranstaltung lernen Sie, Fake News
in Texten, Bildern und Videos gezielt zu erkennen und erhalten Einblicke in die
Mechanismen, mit denen Kunstliche Intelligenz heute Desinformation erzeugt
und verbreitet. Sie erfahren, wie Sie mit einfachen Priafwerkzeugen und
praktischen Tipps Ihre Online-Sicherheit starken und sich souveran auf sozialen
Medien und Plattformen bewegen.

Ziel ist es, lhnen Strategien an die Hand zu geben, um Informationen kritisch zu
hinterfragen und sich wirksam vor Manipulation und Tauschung zu schutzen.

Hinweis: Eigene Geréte (Tablet, Smartphone) kbnnen mitgebracht werden.
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Mittwochsangebote

Mi 10 Mi 14:00 - 15:30 Uhr kunsthalle weishaupt
herbert oehm. entropie und ordnung — Fuhrung

Dr. Andrea El-Danasouri | Kunsthistorikerin

kunsthalle weishaupt

Veranstaltungsort: kunsthalle weishaupt, Hans u. Sophie-Scholl-Platz 1, UIm
OPNV ab Uni: Straba Linie 2 bis ‘Hbf’ weiter mit Bus Linie 5 (Richtung Lud-
wigsfeld) bis ‘Rathaus’ oder Bus Linie 5 ab Uni bis ‘Rathaus’, gesamt 20-35 min

Herbert Oehm schafft Oberflachenereignisse. Als gelernter Plakatmaler, Schiler
der Hochschule fur Gestaltung Ulm, Vertreter der Konkreten Malerei sowie
Mitglied der ZERO-Bewegung bieten seine Werke eine eindruckliche Varianz
und fordern die Betrachter*innen heraus.

Ob flatternd-glanzende Goldblattchen, rasterartige Arrangements aus Toiletten-
papier, Tropfenstrukturen aus Polyesterharz, prazise gemalte Farbverlaufe mit
raumlicher Wirkung oder reliefartige Galaxien aus Sand: Oehms Oeuvre bietet
eine Bilderwelt voll unterschiedlichster Materialien und Techniken.

Anlasslich seines 90. Geburtstages widmet die kunsthalle weishaupt dem Ulmer
Klnstler eine retrospektiv angelegte Einzelausstellung und beleuchtet Oehms
Werkentwicklung in thematischen Gruppen, die sich jeweils in ihrer Technik und
Materialitat unterscheiden.

Mi 11 Mi14:00 - 15:30 Uhr kunsthalle weishaupt
Der Nase nach! — Eine Fuhrung mit Geruch

Christine Soffing | Kunsthistorikerin, Kunstlerin

Museum Ulm

Veranstaltungsort: kunsthalle weishaupt, Hans u. Sophie-Scholl-Platz 1, UIm
OPNV ab Uni: Straba Linie 2 bis ‘Hbf’ weiter mit Bus Linie 5 (Richtung Ludwigs-
feld) bis ‘Rathaus’ oder Bus Linie 5 ab Uni bis ‘Rathaus’, gesamt 20-35 min

Immer der Nase nach heif3t es in der Ausstellung 'Museum neu buchstabiert. Teil
2: M-Z', Gastspiel des Museum Ulm in der kunsthalle weishaupt.

Entdecken Sie im Rahmen einer DuftfUhrung die Ausstellung mit mehreren Sin-
nen! Wie nehmen wir die Darstellung eines Portrats oder strahlende Farbflachen
wahr, wenn neben unserem Sehsinn auch unser Geruchssinn angesprochen
wird? Das Format ladt zu einer intensiven und multisensorischen Kunstwahrneh-
mung ein. Es verbindet Dufte, die 2022 in Kooperation mit dem EU-Forschungs-
projekt Odeuropa und IFF (International Flavors and Fragrances) entstanden
sind, mit neu komponierten Duften der Klnstlerin und Synasthetikerin Christine
Soffing.
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Mittwochsangebote

Mi12 Mi14:00 - 15:30 Uhr Edwin Scharff Museum Neu-Ulm
Tanze Dein Leben / Tanze Dich selbst — Fuhrung

Heidrun Heil | Kunsthistorikerin
Edwin Scharff Museum Neu-UIm

\{eranstaltungson‘: Edwin Scharff Museum, Petrusplatz 4, 89231 Neu-Ulm
OPNV ab Uni: Bus Linie 5 (Richtung Wiley) ab Uni bis ‘Petrusplatz Neu-UIm’,
FuBweg 3 min, gesamt 35 min

Tanz wird Kunst, 1892 bis 1933. Teil 2: Hohepunkte

Um 1900 befreite der neue kunstlerische Tanz den Korper nicht nur vom Korsett
und aller Konvention. Er wurde subjektiv, emotional, frei und erhob den An-
spruch, eine eigenstandige Kunstgattung darzustellen. Die 1920er-Jahre avan-
cierten zu einer Hochzeit des Ausdruckstanzes. Bedeutende Tanzerinnen und
Tanzer grundeten ein ganzes Netzwerk aus Tanzschulen, experimentierten mit
grol3en Laienformationen und riefen Tanzerkongresse ins Leben. Der neue Tanz
eroberte schliel’lich auch die Theater- und Opernbihnen. Der Gruppentanz
|6ste zunehmend den anfanglichen Solotanz ab. Immer mehr Kinstlerinnen und
Kunstler beschaftigen sich mit seinen Bewegungsformen und sahen die
modernen Tanzkonzepte als Parallele zu ihren eigenen Reflektionen auf die
turbulenten Jahre der Weimarer Republik. Abstraktionstendenzen finden sich
ebenso wie Tanz als kinetische Skulptur. Zugleich bildete der Tanz die grund-
legenden menschlichen Schicksalsfragen ab, war sozialkritisch und politisch
oder religios-spirituell. Erstmals wird das Edwin Scharff Museum mit dieser
Ausstellung diesem spannenden Dialog nachspuren.

Willkommen in der digitalen Welt!
Die Digitalmentor*innen der Digitalen Agenda Ulm machen Sie fit im
Umgang mit Smartphone, Tablet, Laptop und PC.

Offene Sprechstunden | kostenfrei | weitere Infos: www.ulm.de/digi-mentos

 Quartierszentrale Eselsberg, Stifterweg 98 | 1. & 3. Mittwoch im Monat | 16-18
Uhr | 0731/161-5329

» Generationentreff Um/Neu Ulm e.V., Gruner Hof 5 | Donnerstag 10-11 Uhr |
0731/161-5156

* Burgerzentrum Wiblingen, Buchauer Str. 12 | Freitag 10.30-12.30 Uhr |
0731/161-5156
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Zusatzangebote in der Mittagspause

Zusatzangebote in der Mittagspause am Campus

Anmeldung erforderlich | teilnehmerbegrenzt | kostenfrei

F Mo | Di | Mi 12:30 - 13:00 Uhr Eingang Gewéchshé&user

Botanische Mittagspause

Team Fuhrungen
Botanischer Garten Universitat Ulm

BN Wir begleiten Sie ab 12:15 Uhr vom
Treffpunkt Fliihrungen im Foyer
zu den Gewéachshausern, Hans-Krebs-
Weg ca. 6 min FuBweg

Kurzfuhrungen mit taglich wechselnden Themen
Entfliehen Sie dem Gedrange in der Mensa und geniel3en Sie bei schonem
Wetter den Herbst im Freigelande des Botanischen Gartens. Wenn es regnet,
konnen Sie die Vielfalt der Pflanzen in den Gewachshausern entdecken. Wir
laden Sie herzlich ein, die unterschiedlichen Bereiche des Gartens neu zu
entdecken. Ein Besuch lohnt sich immer wieder, denn es gibt stets etwas Neues
zu sehen: Andere Pflanzen bluhen, fruchten oder uberraschen mit besonderen
Formen und Farben.

F' Mo 12:30 - 13:15 Uhr
Die Wissenschaft vom Licht — Laborfiihrung in der Quantenoptik

Wissenschaftliche Mitarbeiter*innen
Institut fur Quantenoptik, Universitat Ulm

BN Start am Treffounkt Fiihrungen im Foyer

e
Die Quantenoptik erforscht die Wechsel-
wirkung von Licht und Materie auf kleinster

Ebene. Sie ist Schlussel zur Entwicklung von

Quantencomputern, Lasern und prazisen

Messverfahren — und liefert faszinierende Einblicke in die fundamentalen
Gesetze der Physik.
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Zusatzangebote in der Mittagspause

BN Fiir die Begleitung zu den Riumen der Bewegungsangebote kommen
Sie bitte piinktlich um 12:45 Uhr an den Infostand der Akademie im
Foyer

@
W Mo | Di | Mi 13:00 — 13:30 Uhr
Bewegte Pause
Marko Vrbancic | Gesundheitstrainer
Ruckenwind

Mittagspausenbewegung zur Lockerung der vom Sitzen steifen Muskeln und
Gelenke. Dehn- und Atemubungen steigern lhre Konzentration, um die nach-
mittaglichen Angebote frisch und konzentriert anzugehen.

[ ]
W Mo | Di | Mi 13:00 — 13:30 Uhr
Durchatmen
Rita Reck | Atempadagogin, atemtonuston-Lehrende
atemleben-ulm Atempadagogik

Im achtsamen Zusammenspiel von Atem-Bewegung-Stimme erfahren wir unse-
ren eigenen Ein- und Ausatem und kommen zur Ruhe. Das individuelle
Atemgeschehen lockt uns zum Nachspuren. Kraftvoll erleben wir uns durch
anregende Ubungen. Gestarkt gehen die Teilnehmenden in den Nachmittag.
Atempadagogische Angebote werden stehend, gehend und sitzend ausgefuhrt.

&

! Do 12:00 —13:30 Uhr Forum 025

Neues von den Gruppen Forschendes Lernen
Treffen Sie den Forderkreis des ZAWIW
Genieflen Sie eine Tasse Kaffee - wir laden ein!

Genielden Sie in der Pause zwischen den Vortragen eine Tasse Kaffee oder Tee.
Kommen Sie mit den Aktiven aus den verschiedenen Arbeitskreisen des
Forschenden Lernens am ZAWiW ins Gesprach oder informieren Sie sich Uber
die Arbeit des Forderkreises.
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Seminarankundigung

Rente — und nun? Kompass fur sturmische Zeiten

Orientierung, Reflexion und Gestaltung
beim Ubergang vom Beruf in die Rente

Freitag 10. Oktober 2025 (Teil 1) und 14. November 2025 (Teil 2)
jeweils 14:30 bis 17:30 Uhr

Seminar | Kostenfrei
Referent: Dr. Markus Marquard mit ZAWiW-Team

Anmeldung: E-Mail an info@zawiw.de oder
Telefon 0731/5026601 (Sekretariat ZAWiW)

Den Ubergang vom Berufsleben in den
Ruhestand empfinden viele Menschen als
grof3en Einschnitt. Wahrend die einen sich auf
die freie Zeit freuen, haben die anderen Angst
vor dem Alter.

Mit diesem Seminar mochten wir |hnen
Orientierung fir den Ubergang in die neue
Lebensphase bieten. Gemeinsam mit lhnen wollen wir erarbeiten, welche
Moglichkeiten sich Ihnen bieten: Neben einer Standort- und Zielbestimmung
werden verschiedene Moglichkeiten der Neuorientierung sowie die Chancen
und Herausforderungen des Alters thematisiert. Unser Ziel ist es, lhnen einen
Kompass an die Hand zu geben, der Sie sicher durch die Ubergangsphase flhrt.

Weitere interessante Veranstaltungen finden Sie immer aktuell in
unserem Veranstaltungskalender auf unserer Homepage:
www.zawiw
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Teilnahmebedingungen

Teilnahmebedingungen

Anmeldung: 1. bis 31. August 2025

Anmeldung online auf https://akademie.zawiw.de
telefonisch oder schriftlich mit dem Formular aus diesem Heft

Informationen, Fragen und Hilfe bei der Anmeldung
Sekretariat ZAWIW | 0731/50-26601 | info@zawiw.de

Anmeldung

Hilfe bei der
Anmeldung

Online
Bitte nutzen Sie diese
Anmeldeart bevorzugt

Schriftlich

Telefonisch

Erforderlich. Anmeldeschluss 31.08.2025

Rufen Sie uns gerne an!

Online auf https://akademie.zawiw.de

 Verfugbare Platze werden direkt angezeigt

» Automatische Rechnungsstellung und Zusendung
der Anmeldebestatigung an lhre E-Mail Adresse

Schriftlich mit dem Formular am Heftende. Sie
erleichtern uns jedoch die Verarbeitung, wenn Sie die
Anmeldung online durchfuhren.

Telefonisch
ZAWIW Sekretariat | 0731/50-26601

Hinweise

* Auch bei schriftlicher oder telefonischer Anmeldung
bitte eine gultige E-Mail Adresse angeben.
Anmeldebestatigung und Rechnung werden per E-
Mail versendet, in Einzelfallen auch mit der Post

« Schriftlich eingehende Anmeldungen mussen durch
das ZAWiW elektronisch erfasst werden

* Die Teilnahme an einer gewunschten Arbeitsgruppe/
einem Mittwochsangebot ist nur moglich, wenn zum
Zeitpunkt der elektronischen Erfassung lhrer Anmel-
dung freie Platze vorhanden sind

« Sie konnen nur an den Angeboten teilnehmen, die in
der Rechnung aufgefthrt sind
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Rechnung, Abmeldung

Rechnung und
Anmelde-
bestatigung

Uberweisung
Teilnahmeentgelt

Abmeldung

Ruickerstattung
Teilnahmeentgelt

Krankheitsregelung

Foto-/Filmaufnah-
men

Nach der Online-Anmeldung bzw. nach der elektroni-
schen Erfassung lhrer schriftlichen Anmeldung durch
das ZAWIW erhalten Sie automatisch per E-Mail
eine Rechnung, die gleichzeitig die erfolgreiche
Anmeldung bestatigt. Personen ohne E-Mail Adresse
erhalten die Rechnung mit der Post.

Die Anmeldung verpflichtet nach Rechnungserhalt
zur sofortigen Uberweisung des Teilnahmeentgelts.
Bitte Verwendungszweck auf der Rechnung
beachten!

Zahlungsziel: sofort nach Anmeldung
Kontoverbindung
Kasse der Universitat UIm
Sparkasse Ulm
DE68 6305 0000 0000 0050 50
“ Verwendungszweck: s. Rechnung

Nur schriftlich als E-Mail an info@zawiw.de, per Fax
an 0731/50-26609 oder Brief

Ruckerstattung des Teilnahmeentgelts nur bei
schriftlicher und termingerechter Abmeldung (Ein-
gangsdatum beim ZAWiW), unter Einbehalt folgender
Bearbeitungsgebuhr:
Abmeldung vom 02.-19.09.2025 10,00 €

ab 20.09.2025 keine Erstattung

Abmeldung bei Erkrankung: Gegen Vorlage eines
arztlichen Attest wird das Teilnahmeentgelt abzgl. der
Bearbeitungsgebuhr erstattet.

Keine Ruckerstattung, wenn die Prasenzteilnahme
abgesagt werden muss und das Angebot alternativ
online stattfindet.

Bitte beachten: Wahrend der Veranstaltung werden

von der Universitat Fotos und Filme zu Zwecken der
Offentlichkeitsarbeit gemacht.
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Informationen zu den Angeboten

Informationen zu Vortragen, Arbeitsgruppen, Mittwochsangeboten

Vortrage

Teilnahme in Prasenz

Teilnahme online

Zugangsdaten fur
Online-Teilnahme

an den Vortragen
Versand am
17.09.2025 per E-Mail

Aufzeichnung
Vortrage

Arbeitsgruppen

Mo-Di oder Mo-Mi
i.d.R. 14-16 Uhr

Mittwochsangebot
24.09.2025
14-15:30/16 Uhr

Konzertkarten

Technische Hinweise

Test fiir Online-Teilnah-
me am 09.09.2025

10-12 Uhr

Teilnahme in Prasenz im Horsaal oder online.
Unsere Referent*innen sprechen i.d.R. live im
Horsaal. Alle Vortrage werden zusatzlich Ubertragen
und konnen auch online verfolgt werden.
Online-Fragemoglichkeit Uber einen Fragenkanal.

Horsaal H4/5 | Gebaude 025
Universitat Ulm | Campus Ost

Am eigenen Rechner/Endgerat Uber Zoom, Voraus-
setzung: Lautsprecher und stabile Internetverbindung.

Personen mit Buchung eines oder mehrerer Vortrage
erhalten die Zugangsdaten, um die Vortrage bei Be-
darf auch online anhéren zu kdnnen. Diese Daten
erhalten Sie per E-Mail am 17.09.2025.

Sofern von den Referent*innen freigegeben, werden
die Vortrage aufgezeichnet und im Nachgang bereit
gestellt. Wir informieren per E-Mail.

An 2 oder 3 Nachmittagen, in Prasenz in Raumen der
Universitat.
Anmeldepflichtig, teilnehmerbegrenzt.

Nur in Verbindung mit mind. einer weiteren kosten-
pflichtigen Veranstaltung. Am Campus und aul3er-
halb der Uni; teilnehmerbegrenzt, anmeldepflichtig.
Bitte Hinweis beim Angebot beachten!

Werden mit der Post zugesendet.

Auf https://akademie.zawiw.de. Fur die Online-Teil-
nahme bitte den Zoom-Client im Vorfeld installieren.
Testangebot am Di. 09.09.2025, Zugangsdaten
werden rechtzeitig per E-Mail versendet.

Wir behalten uns vor, Vortrage, Arbeitsgruppen und Mittwochsangebote kurz-
fristig abzusagen (z.B. bei zu geringen Anmeldezahlen) bzw. statt in Prasenz
als Online-Angebote durchzufuhren.
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Informationen zu Verpflegung & Anfahrt

Informationen zu Mittagessen, Anfahrt OPNV, Parken

Mittagessen &
Imbiss

Mensa bis 13:45 Uhr,
ca. € 4,00-9,00
Cafeteria Stid bis 18:00
Uhr

Getrankeautomaten

Biergarten am
Botanischen Garten

Anfahrt zur Uni

Sonderfahrkarte
OPNV

OPNV Kurz-
streckenticket
€ 2,10

Parkkarte
Kaution € 10,00

Parkflache P10
s. Lageplan
Heftrickseite

Offentliche
Parkhauser

Mensa und Cafeteria Sud in O25.

Cafeteria Nord in M23.

Bezahlung nur bargeldlos mit EC- oder Kreditkarte
oder mit aufgeladener Uni-Chipkarte (nur far UUG/
Forderkreismitglieder) moglich.

Bezahlung nur mit Uni-Chipkarte

Offnungszeiten jahreszeiten- und wetterabhangig

Mit dem OPNV (Haltestelle Universitit Siid) oder
dem PKW.

Vorbestellung bei Anmeldung. Gultig fur den DING
Verbund im Stadtgebiet Ulm/Neu-Ulm nur in Verbin-
dung mit der Teilnahmebestatigung zur Akademie.

Fur eine Fahrt bis zu vier Haltestellen nach dem Ein-
stieg. Kauf in Bus/Strallenbahn, am Fahrschein-
automaten oder als HandyTicket Uber die DING-App.

Vorbestellung bei Anmeldung. Vergunstigte Park-
platze stehen ausschlief3lich auf der Parkflache P10 in
ca. 1,5 km Entfernung zum Veranstaltungsort zur Ver-
fugung. FuBweg 15-20 min. FUur die Parkkarte wird
eine Kaution berechnet, die nach Ruckgabe erstattet
wird.

FuRlaufig zum Parkplatz P10 liegt die OPNV-Halte-
stelle Manfred-Borner-Str. Bei zusatzlicher Bestellung
einer OPNV-Sonderfahrkarte oder Kauf eines Kurz-
streckentickets kann in wenigen Minuten der Veran-
staltungsort erreicht werden.

Parkhaus Ost (Helmholtzstr. 5), Parkhaus Mitte (Albert-
Einstein-Allee 16), Parkareal P23 (Albert-Einstein-Allee
8/2) 0,50 €/20-30 Min | Tageshochstsatz 5,00-8,50 €.

Parkkarten, OPNV Sonderfahrkarten und Konzertkarten werden
rechtzeitig vor Beginn der Akademie per Post zugesendet.
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Entgelte

Entgelte Herbstakademie 2025

Gesamtprogramm
(5 Vortrédge + 1 AG + ggf.
Mit) Présenz oder Online

Teilbuchung
alle Vortrage

Einzelvortrag
Teilnahme in Prasenz im
Horsaal oder online

Nur Arbeitsgruppe
Ohne Vortrage/
Mittwochsangebot

Mittwochsangebot

Sonderfahrkarte
OPNV

Parkkarte

Angebote in der
Mittagspause
Teilnahme nur am
Campus in Prasenz

Kulturelle Begleit-
veranstaltung

Chor Vox Humana

Storno

€ 90,00 Person normal
€ 80,00 ZAWIiW Forderkreismitglied / Mitglied im
Generationentreff Ulm/Neu-Ulm / Mitglied sii

€ 50,00
5 Vortrage (Prasenz oder online)
keine Arbeitsgruppe/Mittwochsangebot

€ 15,00

€ 40,00 fur 2-tagige AG 14-16 Uhr
€ 50,00 fir 3-tagige AG 14-16 Uhr

€ 10,00

Nur in Verbindung mit mindestens einer weiteren
kostenpflichtigen Veranstaltung der Akademiewoche
buchbar.

€ 15,00 (4 Tage Stadtgebiet UIm/Neu-Ulm)
€ 25,00 (4 Tage Parken auf P10, inkl. € 10,00 Kaution)
Kaution wird nach Ruckgabe erstattet.

FUhrungen, Bewegungs- und Entspannungsangebote
kostenfrei, aber mit Anmeldung, teilnehmerbegrenzt.

€ 5,00 (Eintritt inkl. Getrank und Brezel)
Mo. 22.09.2025 | 18:30 Uhr | Felix-Fabri-Saal im gt
Gruner Hof 5, 89073 Ulm

Ruckerstattung abzgl. Bearbeitungsgebuhr 10,00 €

bei Abmeldung vom 02.-19.09.2025. Bei spaterer Ab-
meldung keine Erstattung, Krankheitsregelung s. S. 39.
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Anmeldeformular

Anmeldeformular Herbstakademie 2025

Bitte bevorzugt online anmelden auf https://akademie.zawiw.de
Wir sind gerne behilflich: ZAWIW Sekretariat | 0731/50-26601
Anmeldeschluss: 31.08.2025

Anmeldeformular riicksenden an: Universitat Uim, ZAWiW, 89069 Ulm

Teilnahmeentgelt nach Erhalt der Rechnung uberweisen. Die Rechnung
geht Ihnen nach Erfassung Ihrer Anmeldung durch das ZAWIiW per E-Mail
zu (in Einzelfallen per Post).

Pro Person ein Anmeldeformular.
Fiir schriftliche Anmeldungen Hinweise auf Seite 38-39 beachten!

lhre Daten

Mitglied im Forderkreis ZAWiW ja L[] nein ]

Mitglied im Generationentreff UIm/NU ja L[] nein ]

Mitglied im Netzwerk sii ja L1 neinl[]

Anrede: Frau L] Herr [ keine Angabe []

RV 4] 1 7= 2 T

ggf. Titel, Nachname ...
Stralde, HaUSNUMMET ... e e
1 o SRR
VOorwahl/Telefon ...

3 11 - T R
(in Druckschrift) erforderlich fiir die Versendung der Teilnahmebestatigung, der
Rechnung und der Zugangsdaten zu den Online-Angeboten. Wenn Sie keine E-Mail
Adresse haben, versenden wir Rechnung und Teilnahmebestatigung mit der Post

Einverstandniserklarung: Mit Ihrer Unterschrift stimmen Sie der elektroni-
schen Erfassung und Verarbeitung Ihrer Daten fur die Umsetzung der
Anfrage und zur Kontaktaufnahme zu

Datum, Unterschrift
Riickseite beachten und ausfullen!
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Ich buche folgende Leistungen
Gesamtprogramm (5 Vortrage/ inkl. Arbeitsgruppe + ggf. Mittwochsangebot)

[] €90,00 Normal

[] € 80,00 Ermaligt (Mitglied Forderkreis ZAWiW/Generationentreff UI/NU/sii)
Teilleistung Vortrage

[] € 50,00 alle funf Vortrage (ohne Arbeitsgruppe)

[] €15,00 pro Einzelvortrag
Mol DilL] ™MillJ] Do10:00] Do 13:30[]

Geplante/uberwiegende Teilnahmeart an den Vortragen:
Prasenz im Horsaal [l Online

Teilleistung Nachmittagsangebote
[ ] €40,00 eine Arbeitsgruppe von Mo bis Di je 14-16 Uhr (4-stiindig)
[] €50,00 eine Arbeitsgruppe von Mo bis Mi je 14-16 Uhr (6-stiindig)

[] €10,00 Mittwochsangebot (nur in Verbindung mit mind. einer weiteren kosten-
pflichtigen Veranstaltung)

Optionale Leistungen

[ ] €15,00 Sonderfahrkarte ®PNV Stadtgebiet Ulm/Neu-Ulm

[] € 25,00 Parkkarte (inkl. Kaution € 10,00)

[] €5,00 Konzertkarte Chor am Mo. 22.09.2025 um 18:30 Uhr

Zusatzangebote (s. S. 35-36): kostenfrei, anmeldepflichtig, teilnehmerbegrenzt, nur am Campus

[ ] Botanische Mittagspause Mo[ ] Di[] Mi[]
[ ] Bewegte Pause Mo[ | Di[] Mi[]
[ ] Durchatmen Pause Mo[ ] Di[] Mi[]
[] Fihrung Quantenoptik Mo[ ]

Sie konnen wahrend einer Akademie nur an einer AG und ggf. an einem
Mittwochsangebot teilnehmen. Bitte wahlen Sie 3 Arbeitsgruppen und ggf. 3
Mi-Angebote aus, damit wir, wenn lhr Erstwunsch bei Anmeldung bereits
ausgebucht ist, alternative Angebote flir Sie buchen kénnen.

B} Kennzeichnung mit 1 (Erstwunsch) | 2 (Zweitwunsch) | 3 (Drittwunsch)

AG Mo und Di AG Mo bis Mi Mittwochsangebote
14 - 16 Uhr 14 - 16 Uhr 24.09. | 14 - 16 Uhr
aGo1 || |AGO8 | |[T]AG 14 Omior | @wmior
(14-17 Uhr!) online ampus
| IAG02 || |AGO09 SAG” lei 02 ani 08
AG 16 ampus ampus
. IAG03 || |AG10 TlacH ® Wi 03 @ Mi 09
D AG 04 D AG 11 7 Campus Stadtbibliothek
Mi 04 Mi 1
T ]AGO05 |[ |AG12 % AG 18 @Mios | @Miio
AG 19 Mi Mi 11
D AG 06 D AG 13 Q Ca!np?ug Q kunlsthalle
AG 07 Mi 06 Mi 12
D Q Ca:npus Ed\INinScharff
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