
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Qualifizierung älterer Erwachsener in Friedrichshafen zu ehrenamtlichen Senior-Internet-
Helfern und –Helfer/-innen 
Bitte veröffentlichen Sie nachfolgenden Text 
 
 
Internet sinnvoll nutzen: Qualifizierungsseminar „Senior-Internet-Helfer/-innen“ 
Ältere lernen, Wissen zum Internet zu vermitteln 
 
Der Veranstaltungstag „Anker lichten: Reisen Sie mit uns in die Welt des Internets“ am 7. April 
2009 hat verdeutlicht, dass sich viele ältere Erwachsene in Friedrichshafen für das World Wide 
Web und seine sinnvollen Anwendungsmöglichkeiten interessieren. Vermittlung notwendiger 
Kenntnisse gibt es auf verschiedenen Wegen, einer ist über die so genannten Senior-Internet-
Helfer/-innen. Das sind ebenfalls Ältere, die ihre Erfahrungen mit PC und Internet an ihre 
Altersgenossen Schritt für Schritt weitergeben. Unterstützendes Wissen dazu wird durch das 
Zentrum für Allgemeine Wissenschaftliche Weiterbildung (ZAWiW) der Universität Ulm 
vermittelt. Dazu findet am 18./19. Mai 2009 in Ulm ein erstes Seminar statt. Wenn Sie Interesse 
haben, sich ehrenamtlich als Senior-Internet-Helfer/-in zu engagieren, ihr Wissen zum PC und 
zum Internet weitergeben und sich dazu qualifizieren lassen wollen, dann informieren Sie sich 
über die Website www.internet-sinnvoll-nutzen.de und melden sich für das Seminar beim 
ZAWiW an. 
Für die Aktivitäten „Internet sinnvoll nutzen“ hat Oberbürgermeister Josef Büchelmeier die 
Patenschaft übernommen. 
 
 
 
Die Weiterbildungsmaßnahmen werden unterstützt von: 
 

 
 
Nähere Informationen zum ZAWiW: www.zawiw.de 
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