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Erwerb praktischer Fertigkeiten

selbstandige Anwendung...

e stufenwelise

Anwendung unter Supervision

Training am Simulator oder Probanden (Skills Lab)

Vermittlung praktischer Fertigkeiten (Untersuchungs-Kurse)

Erwerb von: Faktenwissen, Handlungs- Begriindungswissen | _ |

Skills Lab:

e geschitzter Ubungsbereich ® Lernende im Zentrum
» strukturiertes Training ® reflektiertes Uben

* Wiederholung ® Fehler erlaubt *Feedback!!

Praktika

Studium
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Pilotstudie 2017: Selbstemschatzung

,Ich fihle mich ausreichend vorbereitet, um ... am Patienten anzuwenden”

chir. Hindedesinfektion - 15 _

sterile Handschuhe anziehen . 5 10 _

Féiden/Klammern entfernen . 2 14 _
vendse Blutentnahme 7 12

EKG schreiben

[y
o

12 5

6
Herz-/Lungen-Auskultation 5 _ 10

Abdomen-Untersuchung 3

rektale Untersuchung 2 _ 10 6

W trifft gar nicht zu trifft nicht zu m trifft eher nicht zu trifft eher zu trifft zu  m trifft vollig zu



Pilotstudie: Erwartung - Realitat

o ' . | 55%
chir. Hidndedesinfektion h 299%

) ) | 58%
sterile Handschuhe anziehen 29%

) | 71%
Fdden/Klammern entfernen h 39%

vendse Blutentnahme

| 90%
84%

EKG schreiben

Herz-/Lungen-Auskultation

Abdomen-Untersuchung

rektale Untersuchung

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

[0 Erwartung ++/+++ M Ich habe die praktische Fertigkeit ... selbst durchgefiihrt



Skills in Context - Entwicklung

1. Ziele

e Skills nicht isoliert, sondern innerhalb realistischer
Handlungsablaufe eintiben

e Selbsteinschatzung — Feedback — Erfolgskontrolle

2. Umsetzung

e Einbettung” angebotener Skills in Gberschaubare

Handlungsablaufe > Setting/Kommunikation
5> Hygiene
= Dokumentation

Erstellen und Veroffentlichen von Kriterienkatalogen

|dentifikation von Kontext-Anforderungen

* Training (am Probanden)
Feedback sofort (selbst / peer / Tutor)



Skills in Context: Kriterienkataloge
)\

Untersuchung Herz/Lunge — Praxis-Check 2-01

20 Punkte - Zeitrahmen 10 Minuten - Version Wintersemester 2018720

A1: Sie sollen..." 1 Punkt: BegriilBung und Vorstellumg mit Name
eindeutige Identifikation des Probanden (Mame, Geburisdatum aktiv
1 Punkt: Ankindigung der Untersuchung vo
Bitte, den Oberkorper freizumachen + Herstellen eines geschitzten Untersuyl

1 Punkt: hygienische Handedesinfektion {J

1 Punkt: Palpat

1 Punkt: Auskultstion Herz ber Erb und allen

1 Punkt: Herzauskultation mit F:J

1 Punkt: Auskultation der

1 Punkt: Prifung des hepatojugulren Reflux in 45° Ohey

1 Punkt: Ankindigung der
Aufforderung an Patienten, sitmend mit offenem Mun,

1 Punkt: Auskultation von /
1 Punkt: Mindestens dreimall:/

1 Punkt: Dezidiertes Abhdren des Mittellappens won wventral rec

won vent

1 Punkt: Perkussion von dorsal mindestens zweimal pro Sej

1 Punkt: Bestimmung von Lungengrenzen [ Atemwe

1 Punkt: gind
Aufforderung an den Proband, sich wieder a
1 Punkt: Machbereitung St
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0 - Basis-Fertigkeiten

1-Hygiene (Station)
2-Vitalparameter
3-Basis-Untersuchung
4-BLS (Team)

1 - Stationsdienst

1-Blutentnahme
2-Blutentnahme ZVK
3-Anlage PVK

4-EKG schreiben
5-Bedside-Test
6-Blutkulturen

dizinische Fakult

.
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2 - Innere Medizin

1-U. Herz-/Lunge
2-GefaRstatus

3-ABI

4-Gefdfstests

3 - Notfall-Versorgung

1-BLS (Single)
2-Intubation

4 - Chirurgie

1-Hygiene (OP)
2-U. Abdomen
3-DRU
4-Nahen 1
5-Ndhen 2
6-Ndhen 3
7-Knoten

5 - Orthopédie/Unfalich.

1-Body-Check

2-U. Obere Extr. 1
3-U. Obere Extr. 2
4-U. Obere Extr. 3
5-U. WS/Unt. Extr.1
6-U. Untere Extr. 2
7-Thoraxdrainage
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Minil-Szenario



PC ,Untersuchung Abdomen“:|v'|?

A1: ,Sie sollen...” 1 Punkt: BegriRung und Vorstellung mit Name und Funktion,

eindeutige ldentifikation des Probanden (Name, Geburtsdatum aktiv nennen lassen) 1
1 Punkt: Anklindigung der Untersuchung + Bitte, den Bauch freizumachen +

: ; _ 2
Herstellen eines geschutzten Untersuchungs-Settings

1 Punkt: hygienische Handedesinfektion (30 Sekunden) B1 3

4

1 Punkt: Auskultation Darmgerausche in allen vier Quadranten

1 Punkt: Auskultation Stromungsgerausch Aorta ]

1 Punkt: Perkussion in allen vier Quadranten 6

1 Punkt: Palpation oberflachlich und tief in allen vier Quadranten 7
8

1 Punkt: Prifung Loslass-Schmerz

P E e L]




Skills in Context: Ergebnisse

e Start mit 12 Stationen im WS 2017/18 (= WS 2019/20: 24)
 ca. 500 Erfolgskontrollen/Semester

e hier: Ergebnisse fur 5 ausgewahlte Stationen mit vielfaltigen
Kontext-Anforderungen (n = 248):

Untersuchung Herz/Lunge, n = 42
Untersuchung Abdomen, n =48
Vitalparameter erheben, n=74
Untersuchung GefaRe, n =61
peripherven. Blutenthahme, n = 23
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Skills in Context: Ergebnisse

e 94 % der Studierenden bestanden die Erfolgskontrolle
(Bestehensgrenze 80%!)

e |m Mittel wurden 18,8 von 20 maoglichen Punkten erreicht

e Training und Prufungsverlauf wurden von den Teilnehmern
positiv evaluiert (Schulnote 1,4)

Volle Punktzahl (20/20)

50% -
45%
40%
35%
30%
25% -
20% -
15% -
10% -
5% -
0% -

Untersuchung Untersuchung Vitalparameter Untersuchung periphervendse
Herz/Lunge Abdomen erheben GefaRe Blutentnahme



Volle Punktzahl: Kontext-Skills <> Skills

90%
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70% 68%
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75%

51%
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0% 46%
45% 43%
40%
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30%
25%
20%
15%
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0% -

40%

36%

25%

19%

27

B Hygiene O Kommunikation M Setting M Dokumentation




Skills in Context - Fazit

e die Mehrheit der TN erreicht die Bestehensgrenze

e Versdumnisse/Fehler betreffen (iberwiegend Kontext-Skills
e Patientenkommunikation / Setting: %

e Hygiene / Dokumentation: @

e Training im Kontext — vor Patientenkontakt sinnvoll —

notwendig



Wir freuen uns auf lhre Fragen —
und danken den Tutorinnen und Tutoren des

Ulmer Skills Lab-Teams flr die Umsetzung des |==
,SKills in Context“-Konzepts !
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