80-stiindiger Kurs ,,
entsprechend des Kursbuches Spezielle Schmerztherapie der Bundesarztekammer

(aufgeteilt in 3 Kurswochenenden)

Modul |
Modul Il

Modul 11l
Modul IV

1. Teil (26 UE)

Grundlagen der Schmerzmedizin
Schmerzhafte Erkrankungen des
peripheren und zentralen
Nervensystems, psychische
Komorbiditat

Muskuloskelettale Schmerzen
Diverse Schmerzsyndrome

Spezielle Schmerztherapie®“ 2024

20 h
20 h

20 h
20 h

1.Kurstag

15:00 -

Freitag 26.01.2024 |
20:30 Uhr (6 UE)

| Themen

15:15 - 16:45 Uhr (2 UE)

16:45 - 17:15 Uhr Pause

17:15 - 18:45 Uhr (2 UE)

18:45 - 19:00 Uhr Pause

BegriiBung/Einfiihrung

ad Modul | (2 UE)

Epidemiologie chronischer
Schmerzen
Neurophysiologische
Grundlagen

ad Modul Il (2 UE)

Primar psychische
Schmerzsyndrome und
Komorbiditaten bei chronischen
Schmerzzustanden

PD Dr. P. Steffen

PD Dr. P. Steffen (2 UE)

Fr. Dr. F. Rapp, M.Sc.
(2 UE)

19:00 - 20:30 (2 UE)

ad Modul | (2 UE)

Schmerzmessung
Dokumentation und
Klassifikationssysteme,
Standardisierte Testverfahren
und Fragebégen

Dr. P. Kraus (2 UE)
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80-stiindiger Kurs ,,Spezielle Schmerztherapie” 2024
entsprechend des Kursbuches Spezielle Schmerztherapie der Bundesarztekammer
(aufgeteilt in 3 Kurswochenenden)

2. Kurstag ~ | Themen
Samstag 27012026
1 9:00 - 18:45 Uhr (11 UE)

ad Modui | (2 UE)
09:00 - 10:30 Uhr (2 UE) Placebo- und Noceboeffekte PD Dr. P. Steffen (2 UE)
10:30 - 10:45 Uhr Pause

ad Modul IV (2 UE)

10:45 - 12:15 Uhr (2 UE) Tumorschmerz PD Dr. P. Steffen (2 UE)
Epidemiologie
Anamnese Untersuchung

12:15 - 13:00 Uhr M-Pause

ad Modul | (2 UE)

13:00 - 14:30 Uhr (2 UE) Medikamentése Therapie PD Dr. P. Steffen (2 UE)
Nichtopioide Analgetika
Opioidanalgetika
Koanalgetika
Cannabinoide

14:30 - 14:45 Uhr Pause

ad Modul IV (3 UE)

14:45 - 17:15 Uhr (3 UE) Psychotherapeutische Dr. F. Rapp, M.Sec.
Therapieansétze in (3 UE)
unterschiedlichen
Patientengruppen

17:15 - 17:30 Uhr Pause
ad Modul | (2 UE)
17:30 - 19:00 Uhr (2 UE) Bio-psycho-soziales Schmerz- Dr. F. Rapp, M.Sc.

verstandnis, Konzepte der (2 UE)
Chronifizierung, Zielkonflikte
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80-stiindiger Kurs ,,Spezielle Schmerztherapie® 2024
entsprechend des Kursbuches Spezielle Schmerztherapie der Bundesarztekammer
(aufgeteilt in 3 Kurswochenenden)

2. Teil (28 UE)

4. Kurstag
Freitag 23.02.2024
15:00 - 21:00 Uhr (7 UE)

Themen

15:00 - 18:30 Uhr (4 UE)

Incl. Pause
16:30 - 17:00 Uhr

18:30 — 18:45 Uhr Pause

18:45 — 21:00 Uhr (3 UE)

ad Modul 1l (4 UE)

Kopfschmerzerkrankungen Teil1
Primare Kopfschmerzsyndrome

ad Modul Il (3 UE)

Funktionelle und somatoforme
Kérperbeschwerden,
incl. Patientenvorstellung

Dr. H. Hofbauer (4 UE)

Prof. Dr. M. Noll-
Hussong

(3 UE)

mit Patient?

5. Kurstag
Samstag 24.02.2024
09:00 - 18:45 Uhr (11 UE)

Themen

09:00 - 10:30 Uhr (2 UE)
10:30 - 10:45 Uhr Pause

10:45 - 11:30 Uhr (1 UE)

11:30 - 12:15 Uhr M-Pause

12:15 - 13:00 Uhr (1 UE)

13:00 - 13:45 Uhr (1 UE)

13:45 - 14:30 Uhr (1 UE)

14:30 - 14:45 Uhr Pause

ad Modul 1l (3 UE)

Schultergelenk und Wirbelsaule
aus physiotherapeutischer Sicht

Verordnung von Physiotherapie
nach der neuen Heilmittelrichtlinie

ad Modul lll (3 UE)
Gelenkerkrankungen, Arthrose

Zervikalsyndrome, Schulter-
Nackenschmerz

Wirbelsdulennahe
Injektionsverfahren

F. Schneider (2UE)
mit Mitarbeiter

K. Fischer (1UE)

Dr. J. Artner (1 UE)

Dr. J. Artner (1UE)

Dr. J. Artner (1UE)
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80-stiindiger Kurs ,,Spezielle Schmerztherapie® 2024
entsprechend des Kursbuches Spezielle Schmerztherapie der Bundesarztekammer
(aufgeteilt in 3 Kurswochenenden)

| Themen

09:00 - 10:30 Uhr (2 UE)

10:30 — 10:45 Uhr Pause

10:45 - 12:15 Uhr (2 UE)

12:15 -13:00 Uhr (1 UE)

13:00 - 13:45 Uhr M-Pause

ad Modul IV (2 UE)

Tumorschmerz

Opioiderge Nebenwirkungen
Opioidrotation

Methadon zur Tumortherapie
NMDA-Antagonisten
Spezielle Therapieoptionen/
-probleme

ad Modul | (3 UE)

Leitlinien zur Begutachtung von
Schmerzen

Méglichkeiten und Grenzen
von Sz-Konferenzen, Digital
Health Anwendungen

Dr. H. Hofbauer (2 UE)

Dr. Ch. Milz (2 UE)

Dr. F. Rapp, M.Sc.
(1 UE)

13:45 - 15:15 Uhr (2 UE)

15:15 - 15:30 Uhr Pause

15:30 - 17:00 Uhr (2 UE)

ad Modul Il (2 UE)

Schmerz und psychische
Komorbiditat

ad Modul Il (2 UE)

Psychotherapeutische
Behandlungsméglichkeiten bei
muskuloskelettalen und
anderen Schmerzerkrankungen

Dr. F. Rapp, M.Sc.
(2 UE)

Dr. F. Rapp, M.Sc.
(2 UE)
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80-stiindiger Kurs ,,.Spezielle Schmerztherapie“ 2024

entsprechend des Kursbuches Spezielle Schmerztherapie der Bundesarztekammer

(aufgeteilt in 3 Kurswochenenden)

3. Teil (26 UE)

7. Kurstag :
Freitag 15.03.2024 :
15:00 — 19:30 Uhr (6 UE)

Themen

15:00 - 16:30 Uhr (2 UE)

16:30 - 17:00 Uhr Pause

17:00 - 17:45 Uhr (1 UE)

17:45 - 18:30 Uhr (1 UE)

18:30 - 18:45 Uhr Pause

18:45 - 20:15 Uhr (2 UE)

ad Modul lll (2 UE)
Akupunktur, TCM,
Komplementarmedizinische
Verfahren

ad Modul IV (1 UE)
Schmerz des Gefallsystems
ad Modul | (1 UE)
Medikamentenabhangigkeit,
LONTS-Leitlinie

ad Modul lll (2 UE)

Spezielle Schmerztherapie
rheumatischer Erkrankungen

Dr. U. Marz (2 UE)

Dr. P. Kraus (1 UE)

Dr. P. Kraus (1 UE)

Dr. S. Briem (2 UE)

8. Kurstag
Samstag 16.03.2024
09:00 - 18:00 Uhr (10 UE)

Themen

09:00 - 10:30 Uhr (2 UE)

10:30 - 10:45 Uhr Pause

10:45 - 12:15 Uhr (2 UE)

12:15 - 13:00 Uhr M-Pause

ad Modul Il (2 UE)

Neuropathischer Schmerz
Topische Therapiemdglichkeiten
Stumpf- und Phantomschmerz
Zentraler Schmerz

ad Modul | (2 UE)

Indikation und Prinzipien
neurochirurgischer Verfahren

PD Dr. P. Steffen (2 UE)

Prof. Dr. D. Woischneck
(2 UE)
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80-stiindiger Kurs ,,Spezielle Schmerztherapie* 2024
entsprechend des Kursbuches Spezielle Schmerztherapie der Bundesarztekammer

(aufgeteilt in 3 Kurswochenenden)

14:45 - 16:15 Uhr (2 UE)

16:15 - 16:30 Uhr Pause

16:30 - 18:45 Uhr (3 UE)

ad Modul | (2 UE)

Therapiekonzepte,
Interdisziplinare Behandlung
chronifizierter Schmerzsyndrome
(Multimodale Schmerztherapie)

ad Modul Il (3 UE)

Kopfschmerzerkrankungen Teil 2
Sekundare
Kopfschmerzsyndrome
Gesichtsschmerzen/-neuralgien

Dr. J. Artner (2UE)

Dr. H. Hofbauer (3 UE)

09:00 - 11:15 Uhr (3 UE)

11:15-12:00 Uhr Pause

12:00 = 12:15 Uhr (1 UE)

13:00 - 14:30 Uhr (2 UE)

14:30 Uhr - 15:15 Uhr

15:15 - 15:30 Uhr Pause

15:30 - 16:40 Uhr (1,5 UE)

16:40 - 18.00 Uhr (1,5 UE)

12:15 -13:00 Uhr M-Pause

ad Modul Il (3 UE)
Neuropathischer Schmerz
Pathophysiologie, Med. Therapie
Koanalgetika, Polyneuropathie,
Postzosterische Neuralgie

ad Modul Il (1 UE)

Muskelschmerz

ad Modul | (2 UE)
Wirkprinzipien und Indikationen
interventioneller Verfahren

ad Modul Il (4 UE)

Komplexes Regionales

Schmerzsyndrom (CRPS)

Kopf- und Gesichtsschmerz-
syndrome aus neurochirurgischer
Sicht

Zahnarztliche Aspekte bei Kopf-
und Gesichtsschmerzen, CMD

Dr. P. Fathinia (3 UE)

Dr. P. Fathinia (1 UE)

Prof. Dr. A. Brinkmann
(2 UE)

Prof. Dr. A. Brinkmann

(1 UE)

Prof. Dr. D, Woischneck
(1,5 UE)

Dr. E. Ludwig (1,5 UE)
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80-stiindiger Kurs ,,Spezielle Schmerztherapie* 2024

entsprechend des Kursbuches Spezielle Schmerztherapie der Bundesarztekammer

(aufgeteilt in 3 Kurswochenenden)

13:00 - 15:15 Uhr (3 UE)

15:15 - 15:30 Uhr Pause

15:30 - 18:00 Uhr (3 UE
inkl. Pause)

ad Modul IV (6 UE)

Schmerz bei viszeralen
Erkrankungen

Schmerz bei Tumorerkrankungen
Interventionelle Schmerztherapie

Palliativmedizin,
Symptomkontrolle, Ethik,
Themenbezogene
Fallbeispiele

Dr. J. Hauke (3 UE)

Dr. J. Ruf (1,5 UE)

PD Dr. P. Steffen
(1,5 UE)

9. Kurstag

Sonntag 17.03.2024
09:00 - 18:00 Uhr (10 UE)

Themen

09:00 - 10:30 (2 UE)

10:30 - 10:45 Pause

10:45 - 12:15 (2 UE)

12:15 - 13:00 M-Pause

13:00 - 14:30 Uhr (2 UE)

14:30 — 14:45 Uhr Pause

14:45 - 16:15 Uhr (2 UE)
16:15 - 16:30 Pause

16:30 - 18:00 Uhr (2 UE)

ad Modul I (4 UE)

Fibromyalgiesyndrom,
widespread pain

ad Modul Ill (2 UE)

Rickenschmerz

Ad Modul IV (2 UE)

Schmerzen bei Kindern und
Jugendlichen

ad Modul IV (4 UE)

Schmerz im Alter

PD Dr. P. Steffen (2 UE)

Dr. K. Hadas (2 UE)

Dr. R. Ahnert (2 UE)

Dr. H. Hofbauer (4 UE)

18:00 Uhr

Kursende, Verabschiedung

80-stundiger Kurs ,Spezielle Schmerztherapie* 2024







