
 

Arbeitspraxis  
 
Moodle für EinsteigerInnen (Online-Seminar) 
Mi., 05.10.2022 | 10:00 – 12:00 Uhr  
Leitung: Sonja Grübmeyer und Jasmin Körner  
Zielgruppe: Lehrende, Tutor*innen & Sekretär*innen aus Uni und Uniklinikum  
 
Netzwerktag für Sekretariate (Präsenz-Seminar) 
Do., 06.10.2022 | 09:00 – 12:00 Uhr 
Leitung: Renate Löw de Mata  
Zielgruppe: Beschäftigte 
 
Moodle unter der Lupe (Online-Seminar)  
Do., 13.10.2022 | 10:00 – 12:00 Uhr  
Leitung: Sonja Grübmeyer und Jasmin Körner 
Zielgruppe: Lehrende, Tutor*innen & Sekretär*innen aus Uni und Uniklinikum  
 
Datenbanken in Moodle flexibel einsetzen (Online-Seminar) 
Mo., 17.10.2022 | 14:00 – 16:00 Uhr  
Leitung: Sonja Grübmeyer 
Zielgruppe: Lehrende, Tutor*innen & Sekretär*innen aus Uni und Uniklinikum   
 
TYPO3 Grundkursschulung (Online-Seminar)                                   
Mo., 07.11., Di., 08.11. sowie Do., 10.11.2022 | 09:00 – 11:00 Uhr (3-teiliges Seminar) 
Leitung: Klaus Fumy 
Zielgruppe: Beschäftigte 
 
Erstellen von Tätigkeitsbeschreibungen (Online-Seminar) 
Di., 08.11.2022 | 09:00 – 10:30 Uhr 
Leitung: Florian Steidle  
Zielgruppe: Beschäftigte, Führungskräfte 
 
Schlagfertigkeit – gekonnt kontern (Online-Seminar)  
Di., 15.11.2022 | 09:00 – 11:30 Uhr 
Leitung: Carolin Lüdemann, Coach, Flein   

 



Zielgruppe: Beschäftigte, Führungskräfte 
 
SAP-Kontoauskunft (Online-Seminar)                                                                                     
Do., 17.11.2022 | 09:00 – 10:30 Uhr 
Leitung: Dr. Bruno Rehm  
Zielgruppe: Beschäftigte in den Instituten und Zentralen Einrichtungen, die Rechnungen be-
arbeiten, Budgets überwachen, Bestellungen tätigen 
 
E-Rechnungen in Fiori (Online-Seminar)                                                                                  
Do., 24.11.2022 | 09:00 – 10:30 Uhr 
Leitung: Dr. Bruno Rehm  
Zielgruppe: Beschäftigte in den Instituten und Zentralen Einrichtungen, die Rechnungen be-
arbeiten, Budgets überwachen, Bestellungen tätigen 
 
Die Core Facilities – zu Ihren Diensten (Online-Seminar)                                    
Mi., 18.01.2023 | 10:00 – 11:00 Uhr 
Leitung: Dr. Julia Nagy, Dr. Kathleen Dalüge 
Zielgruppe: Beschäftigte, Wissenschaftlerinnen, Wissenschaftler, Führungskräfte 
 
SOGo Kalender Einführung (Online-Seminar)                                    
Do., 19.01.2023 | 09:00 – 11:30 Uhr 
Leitung: Dr. Harald Däubler  
Zielgruppe: Beschäftigte 
 
Souverän und beziehungsförderlich kommunizieren (Online-Seminar)  
Mo., 23.01.2023 sowie Di., 31.01.2023 | 08:30 – 12:30 Uhr (2-teiliges Seminar) 
Leitung: Karin Probst, Coach, Ulm  
Zielgruppe: Beschäftigte, Führungskräfte 
 
Die DS-GVO an der Hochschule – ein Überblick (Seminar im Selbststudium) 
Freie Zeiteinteilung 
Leitung: ZENDAS, zentrale Datenschutzstelle der baden-württembergischen Universitäten 
Zielgruppe: Beschäftigte 
 
Gesund sein und bleiben in Kooperation mit dem Betrieblichen Gesundheitsmanagement 
(Seminar im Selbststudium)  
Freie Zeiteinteilung 
Leitung: Dr. Meike Traub, Dr. Nanette Erkelenz  
Zielgruppe: Beschäftigte 
 
Soziale Unterstützung und soziales Netzwerk in Kooperation mit dem Betrieblichen Ge-
sundheitsmanagement (Seminar im Selbststudium)  
Freie Zeiteinteilung 
Leitung: Dr. Meike Traub  
Zielgruppe: Beschäftigte 
 
Selbstwirksamkeitserwartung: Die Überzeugung von der eigenen Kompetenz in Koopera-
tion mit dem Betrieblichen Gesundheitsmanagement (Seminar im Selbststudium)  
Freie Zeiteinteilung 
Leitung: Dr. Meike Traub  
Zielgruppe: Beschäftigte 



 
Positive Psychologie – Was macht uns glücklich? (Seminar im Selbststudium)  
Freie Zeiteinteilung 
Leitung: Dr. Nanette Erkelenz  
Zielgruppe: Beschäftigte 
 
 
Führungskräfte  
 
Führung Kompakt (Präsenz-Seminar)                                                                                                           
Do., 23.03.2023 | 08:30 – 14:00 Uhr 
Leitung: Thomas Haimerl 
Zielgruppe: Führungskräfte 
 
Auswahlgespräche zielgerecht führen (Präsenz-Seminar)                                                                                  
Do., 30.03.2023 | 08:30 – 14:00 Uhr 
Leitung: Thomas Haimerl 
Zielgruppe: Führungskräfte 
 
Alkoholsucht am Arbeitsplatz – Was Sie als Führungskraft tun können (Seminar im Selbst-
studium)                                                                                                                                                                                                                 
Freie Zeiteinteilung 
Leitung: Dr. Nanette Erkelenz 
Zielgruppe: Führungskräfte 
 
Gesund führen in Kooperation mit dem Betrieblichen Gesundheitsmanagement (Seminar 
im Selbststudium)  
Freie Zeiteinteilung 
Leitung: Dr. Meike Traub, Dr. Nanette Erkelenz, Thomas Haimerl 
Zielgruppe: Führungskräfte 
 
Datenschutzgerechter Umgang mit Forschungsdaten (Seminar im Selbststudium)  
Freie Zeiteinteilung 
Leitung: ZENDAS 
Zielgruppe: Führungskräfte, Beschäftigte 
 
 
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler 
 
a) Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler 
 
From a research idea to the research proposal (Presence Seminar)  
Thu., 13.10. as well as Fri., 14.10.2022 | 09:00 a.m. – 04:30 p.m. 
Trainer: Dr. Christine Moritz 
Audience: Docs, Postdocs  
 
Volle Aufmerksamkeit! ARS und Student Engagement in der Lehre einsetzen (Präsenz-Se-
minar)  
Mo., 17.10.2022 | 14:00 – 16:00 Uhr  
Leitung: Sonja Grübmeyer 
Zielgruppe: Lehrende 



 
Call for Fusion (Online Seminar)  
Tue., 08.11.2022 | 02:00 – 04:00 p.m. 
Trainer: Pia Beyer-Wunsch 
Audience: Docs, Postdocs  
 
Didaktik Lunch (Online- oder Präsenz-Seminar) 
Mi., 09.11.2022 | 12:15 – 13:45 Uhr  
Leitung: Dr. Michael Harder und Dr. Oliver Wiltschka 
Zielgruppe: Professorinnen und Professoren 
 
„Was kann ich – Was will ich? – Wege zur Profilschärfung und Karriereorientierung“ (Prä-
senz-Seminar) 
Do., 10.11. sowie Fr., 11.11.2022 | 09:00 – 16:00 Uhr (Do) sowie 09:00 – 14:30 Uhr (Fr) 
Leitung: Dr. Cornelia Estner und Clarissa Gobiet 
Zielgruppe: Docs im letzten Jahr, Postdocs 
 
Emotionale Intelligenz (Online-Seminar)  
Do., 24.11. sowie Di., 13.12.2022 | 08:30 – 12:30 Uhr (2-teiliges Seminar) 
Leitung: Dieter Boll, Coach, Tübingen 
Zielgruppe: Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler, Beschäftigte 
 
OER: Freie Lehrmaterialien teilen und effektiv nutzen (Online-Seminar) 
Mo., 28.11.2022| 14:00 – 16:00 Uhr  
Leitung: Dr. Tatjana Spaeth  
Zielgruppe: Lehrende, Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler  
 
Überzeugend kommunizieren (Online-Seminar)  
Do., 01.12. sowie Fr., 02.12.2022 | 09:00 – 17:00 Uhr  
Leitung: Elisabeth Grenzebach, Coach, München  
Zielgruppe: Docs, Postdocs  
 
Lehrprojekte planen und beantragen (Präsenz-Seminar) 
Fr., 09.12.2022 | 09:00 – 13:00 Uhr  
Leitung: Dr. Tatjana Spaeth  
Zielgruppe: Lehrende, Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler  
 
Wie werde ich ein/e (gute/r) Hochschullehrer/in? Vorstellung der Angebote des HDZ (On-
line-Seminar)  
Do., 15.12.2022 | 10:00 – 12:00 Uhr  
Leitung: Dr. Cornelia Estner  
Zielgruppe: Lehrende, Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler  
 
Good scientific practice (Online Seminar)  
Mon., 19.12. as well as Tue., 20.12.2022| time will be announced soon 
Trainer: Dr. Peter Schröder 
Audience: Docs, Postdocs 
 
Didaktik Tea Time (Online- oder Präsenz-Seminar) 
Mi., 18.01.2023 | 12:15 – 13:45 Uhr  
Leitung: Dr. Michael Harder und Dr. Oliver Wiltschka 



Zielgruppe: Lehrende im Mittelbau   
 
Career development with Phd – Workshop with individual Coaching (Online Seminar)  
Wed., 25.01.2023 | 09:00 a.m. – 03:00 p.m. 
Trainer: Gesa Krämer, Coach, Stuttgart 
Audience: Docs, Postdocs  
 
Business in Vita  
Jan./Febr. 2023 – date will be announced soon 
Leitung: Pia Beyer-Wunsch 
Zielgruppe: Docs, Postdocs 
 
Gelassenes Konfliktmanagement (Online-Seminar)  
Di., 07.03.2023 sowie Mi., 08.03.2023 | 08:30 – 12:30 Uhr (2-teiliges Seminar) 
Leitung: Karin Probst, Coach, Ulm 
Zielgruppe: Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler, Beschäftigte 
 
Workshop zum Datenmanagement (Online-Seminar) 
Termin wird baldmöglichst bekannt gegeben 
Leitung: Dr. Maria Kohnle 
Zielgruppe: Masteranden, junge Doktoranden 
 
Individuelles Coaching (Online- oder Präsenz-Seminar)  
Nach Bedarf | 3 x 90 Min.  
Leitung: PD Dr. Petra Pandur, Coach, Ulm   
Zielgruppe: Docs, Postdocs  
 
 
b) Wissenschaftlerinnen  
 
Ihre Stimme zählt! Präsentations- und Stimmtraining (Präsenz-Seminar) 
Mo., 07.11. sowie Di., 08.11.2022 | 10:30 – 18:00 Uhr (2-teiliges Seminar) 
Leitung: Petra Hornberger, Coach, Stuttgart 
Zielgruppe: Wissenschaftlerinnen, Promovendinnen, Postdocs 
 
Drittmittel einwerben – So wird mein Antrag zum Erfolg! (Präsenz-Seminar) 
Mo., 14.11.2022 | 10:00 – 17:00 Uhr 
Leitung: Margit Mosbacher, Kanzlerin der Staatlichen Hochschule für Musik, Trossingen 
Zielgruppe: Wissenschaftlerinnen, Promovendinnen, Postdocs 
 
Netzwerke und Networking – So nutzen Sie die eigenen Potentiale und Ressourcen (Prä-
senz-Seminar) 
Mo., 28.11.2022 | 10:00 – 17:00 Uhr 
Leitung: Rosemarie Fleck, Coach, Bamberg 
Zielgruppe: Wissenschaftlerinnen, Promovendinnen, Postdocs 
 
 
Auszubildende  
 
Suchtprävention in Kooperation mit dem Betrieblichen Gesundheitsmanagement (Prä-
senz-Seminar)                  



Do., 23.02.2023 | 08:30 – 10:00 Uhr  
Leitung: Dr. Meike Traub, Jürgen Haringer 
Zielgruppe: Auszubildende aller Ausbildungsjahre 
 
Workshop Ernährung in Kooperation mit dem Betrieblichen Gesundheitsmanagement 
(Präsenz-Seminar)                                                                                                         
Do., 09.03.2023 | 09:00 – 12:00 Uhr                                                                                  
Leitung: Dr. Meike Traub, Julia Hertenberger, Coach, Ulm 
Zielgruppe: Auszubildende aller Ausbildungsjahre 
 
Erfolgreich bewerben (Präsenz-Seminar)                           
Do., 23.03.2023 | 09:00 – 16:00 Uhr 
Leitung: Holger Balkheimer, Coach, IHK Ulm 
Zielgruppe: Auszubildende im 2. und 3. Ausbildungsjahr 
 
 
Sprachen  
 
Englisch mit Basiskenntnissen (Online-Seminar)                                                        
Ab Do., 10.11.2022 | 08:30 – 10:00 Uhr (9-teiliges Seminar) 
Leitung: Lynn Reeder 
Zielgruppe: Beschäftigte mit Englischkenntnissen Level A1 und A2 
 
Englisch mit Vorkenntnissen (Online-Seminar)                                                                
Ab Do., 17.11.2022 | 08:30 – 10:00 Uhr (9-teiliges Seminar) 
Leitung: Lynn Reeder 
Zielgruppe: Beschäftigte mit Englischkenntnissen Level B1 und B2 
 
 
Arbeitssicherheit  
 
Die Veranstaltungen im Bereich Arbeitssicherheit werden über diesen Bereich separat via 
Email angekündigt. 
 
 
Familiengerechte Hochschule  
 
Informationsveranstaltung zur Altersvorsorge (Online-Seminar) 
Do., 08.12.2022 | 15:30 – 17:00 Uhr  
Leitung: Verena Stämpfle, Deutsche Rentenversicherung 
Zielgruppe: Beschäftigte  
 
Wenn Angehörige hilfsbedürftig werden – Rechtliche Vorsorge treffen: Vollmacht, Be-
treuungsverfügung, Patientenverfügung (Online-Seminar)          
Di., 24.01.2023 | 15:30 – 17:00 Uhr 
Leitung: Stefanie Steinfeld, UKBW 
Zielgruppe: Beschäftigte  
 
Infoveranstaltungen der Frauenklinik zu kindlicher Entwicklung, Elterngeld und Elternzeit  
https://www.uniklinik-ulm.de/frauenheilkunde-und-geburtshilfe/aktuelles-veranstaltun-
gen.html 



 
In Zusammenarbeit mit dem Personalrat, der Beauftragten für Chancengleichheit und 
ProTrainU  
 
 

 


