
Seminare im Sommersemester 2020

Arbeitspraxis

■     Adobe Life Formulare
27.07.2020 | 10:00 − 12:00 Uhr
Leitung: Michaela Hering
Zielgruppe: Beschä� igte

■     Zeit- und Stressmanagement
24.09.2020 | 08:00 − 16:00 Uhr
Leitung: Dr. Karl Kubowitsch, Coach, Regensburg
Zielgruppe: Beschä� igte

■     Führung Kompakt
28.05.2020 | 08:30 − 12:30 Uhr
Leitung: Thomas Haimerl
Zielgruppe: Führungskrä� e

■     Psychologie für Führungskrä� e
21.07.2020 | 08:30 − 12:30 Uhr
Leitung: Thomas Haimerl
Zielgruppe: Führungskrä� e

■     Die DSG-VO an der Hochschule – ein Überblick
23.07.2020 | 10:00 − 13:30 Uhr
Leitung: ZENDAS, zentrale Datenschutzstelle 
der baden-württembergischen Universitäten
Zielgruppe: Führungskrä� e und Beschä� igte

■     Auswahlgespräche zielgerecht führen
28.07.2020 | 08:30 − 12:30 Uhr
Leitung: Thomas Haimerl
Zielgruppe: Führungskrä� e

■     Erstellen von Tätigkeitsbeschreibungen
15.09.2020 | 09:30 − 11:00 Uhr
Leitung: Florian Steidle
Zielgruppe: Führungskrä� e und Beschä� igte

a) Wissenschaftler und Wissenschaftlerinnen
■     Berufungsverfahren für Nachwuchswissenscha� ler 

und Nachwuchswissenscha� lerinnen
20.04.2020 | 10:00 − 16:00 Uhr
Leitung: Dr. Waltraud Sennebogen, Coach, Darmstadt
Zielgruppe: Postdocs

■     Gender and Culture at Work (in English)
28.04.2020 | 09:00 − 17:00 Uhr
Trainer: Dr. Karin Bodewits, Coach, München
Audience: Academic Personnel

■     Moodle für Fortgeschrittene
05.05.2020 | 14:00 − 17:00 Uhr
Leitung: Felix Wagner, Sonja Grübmeyer
Zielgruppe: Wissenscha� ler und Wissenscha� lerinnen 
mit Grundlagenkenntnissen in Moodle

■     How to prepare for a Leadership Role (in English)
06.05.2020 | 09:00 − 17:00 Uhr
Trainer: Dr. Gaby Schilling, Coach, Heppenheim | Düsseldorf 
Audience: Postdocs

■     Scienti� c Networking (in English)
05.06.2020 | 09:00 − 17:00 Uhr
Trainer: Rose Fleck, Coach, Bamberg
Audience: Doctoral Candidates and Postdocs

■     Lösung von Konflikten in Wissenscha� steams
25.06.2020 | 08:00 − 16:00 Uhr
Leitung: Dr. Karl Kubowitsch, Coach, Regensburg
Zielgruppe: Wissenscha� ler und Wissenscha� lerinnen

■     Kompass für stürmische Zeiten – Gestaltung des
Übergangs zwischen Beruf und Rente
27.04.2020 | 10:00 – 12:00 Uhr
Leitung: Eva Hrabal
Zielgruppe: Beschä� igte

■     E�  ziente Führung von Auszubildenden
28.04.2020 | 08:00 – 15:00 Uhr
Leitung: Simone Kubowitsch, Coach, Regensburg
Zielgruppe: Ausbilder und Ausbilderinnen

■     Moodle Grundlagen – digitale Lehre einfach gemacht
29.04.2020 | 10:00 − 13:00 Uhr
Leitung: Felix Wagner, Sonja Grübmeyer
Zielgruppe: Beschä� igte, Wissenscha� ler und Wissenscha� -
lerinnen ohne bzw. mit wenig Moodle-Erfahrung

■     Nebentätigkeiten
05.05.2020 | 09:00 – 10:30 Uhr
Leitung: Marion Großhans
Zielgruppe: Beschä� igte

■     Workshop für karrierewillige Frauen
07.05.2020 | 08:00 – 16:00 Uhr
Leitung: Simone Kubowitsch, Coach, Regensburg
Zielgruppe: weibliche Beschä� igte

■     SAP-Kontoauskun� 
14.05.2020 | 09:00 − 11:00 Uhr
Leitung: Dr. Bruno Rehm
Zielgruppe: Beschä� igte in den Instituten und Zentralen 
Einrichtungen, die Rechnungen bearbeiten, Budgets 
überwachen, Bestellungen tätigen

■     Korrektes Heben und Tragen in Kooperation mit dem BGM
18.05.2020 | 09:00 − 12:00 Uhr
Leitung: Jonas Löbert, Coach, Ulm
Zielgruppe: Beschä� igte

■     Adobe Connect – Möglichkeiten und 
Grenzen des Virtual Classroom
20.05.2020 | 13:00 − 16:00 Uhr
Leitung: Felix Wagner
Zielgruppe: Beschä� igte, Wissenscha� ler und 
Wissenscha� lerinnen

■     Ungleich besser – Diversity Training 2.0
26.05.2020 | 08:00 − 15:00 Uhr
Leitung: Andreas Hartwig, Coach, Berlin
Zielgruppe: Beschä� igte, Studierendenvertretung 
und Mitglieder internationaler Studierendenvereine

■     Rechtssicher im E-Learning: Das Wichtigste zu
Urheber- und Persönlichkeitsrecht
15.06.2020 | 13:00 − 15:00 Uhr
Leitung: Dr. Tatjana Späth
Zielgruppe: Beschä� igte, Wissenscha� ler und 
Wissenscha� lerinnen

■     Psychologie für Ausbildende
30.06.2020 | 08:30 − 12:30 Uhr
Leitung: Thomas Haimerl
Zielgruppe: Ausbilder und Ausbilderinnen

■     Körpersprache richtig einsetzen
14.07.2020 | 08:30 − 12:00 Uhr
Leitung: Uta-Alexandra Kral, Kommunikationscoach
Zielgruppe: Beschä� igte

■     Update Arbeitsrecht
20.07.2020 | 09:00 − 17:00 Uhr
Leitung: Erich-Wolfgang Mörsch, Rechtsanwalt, Karlsruhe
Zielgruppe: Beschä� igte des Dezernats III und Führungskrä� e

Führungskrä� e

Wissenscha� liches Personal
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■      Englisch Dezernat II
ab 13.01.2020 | 08:30 − 09:30 Uhr
Leitung: Anke Zeppenfeld
Zielgruppe: Beschä� igte des Dezernats II

■      Englisch mit Basiskenntnissen
ab 13.05.2020 | 08:00 − 09:30 Uhr (vierzehntäglich)
Leitung: Lynn Reeder
Zielgruppe: Beschä� igte mit Englischkenntnissen
Level A1 und A2

■      Englisch mit Vorkenntnissen
ab 14.05.2020 | 08:30 − 10:00 Uhr (vierzehntäglich)
ab 21.05.2020 | 08:30 – 10:00 Uhr (vierzehntäglich)
Leitung: Lynn Reeder
Zielgruppe: Beschä� igte mit Englischkenntnissen 
Level B1 und B2

Das Fortbildungsprogramm ist online abru� ar unter:
www.uni-ulm.de/weiterbildung

Anmeldung zu den einzelnen Veranstaltungen unter: 
zuv.weiterbildung@uni-ulm.de

In Zusammenarbeit mit dem Personalrat, der Beau� ragten für 
Chancengleichheit und ProTrainU

■     Mealprepping für Auszubildende in Kooperation mit dem BGM
09.07.2020 | 09:00 − 11:00 Uhr
Leitung: Kerstin Horvath, Coach, Ulm, Dr. Meike Traub
Zielgruppe: Auszubildende aller Ausbildungsjahre

■     Erfolgreicher Start in den Beruf
02.09.2020 | 08:30 − 12:00 Uhr
Leitung: Holger Balkheimer, IHK Ulm
Zielgruppe: die neuen Auszubildenden der Universität Ulm

■     Sicher vernetzt
02.09.2020 | 13:00 − 16:00 Uhr
Leitung: Alexander Schmitt, Polizeidirektion Ulm
Zielgruppe: die neuen Auszubildenden der Universität Ulm

■      Feuerlöschübung
Termin wird noch bekannt gegeben
Leitung: Elke Brax, Ulrich Poleschner, 
Poleschner-Feuerschutz-GmbH 
Zielgruppe: alle neu benannten Brandschutzhelfer und 
Brandschutzhelferinnen

■      Sicherheitsschulung für Auszubildende
28.09.2020 | 10:00 − 12:00 Uhr
Leitung: Elke Brax
Zielgruppe: Auszubildende aller Ausbildungsjahre

■     Project Management in Science (in English)
02.07. und 03.07.2020 | 08:30 − 17:00 Uhr
Trainer: Julia Dorandt, Coach, Hamburg
Audience: Doctoral Candidates and Postdocs

■     Good Scienti� c Practice (in English)
10.07.2020 | 08:30 − 16:30 Uhr
Trainer: Dr. Debbie Radtke, Coach, Düsseldorf
Audience: Doctoral Candidates

■     Überzeugend Anträge schreiben
03.08. und 04.08.2020 | 09:00 − 17:00 Uhr
Leitung: Elisabeth Grenzebach, Coach, München
Zielgruppe: Doktoranden, Doktorandinnen und Postdocs

■     Stressfrei präsentieren: Vortrag, Stimme und Gestik
17.09.2020 | 08:00 − 16:00 Uhr
Leitung: Simone Kubowitsch, Coach, Regensburg
Zielgruppe: Wissenscha� ler und Wissenscha� lerinnen

■      Intensivwoche Lehreinstieg
28.09. bis 02.10.2020 | 09:00 − 17:00 Uhr
Leitung: Dr. Cornelia Estner, Dr. Melanie Otto, 
Dr. Tatjana Spaeth, Felix Wagner, Stefanie Wagner
Zielgruppe: Wissenscha� ler und Wissenscha� lerinnen 
ohne bzw. mit wenig eigener Lehrerfahrung

b) Wissenschaftlerinnen
■     Beruf, Berufung, Berufungsverfahren – Tipps & Tricks 

auf dem Weg zur Professorin
22.06.2020 | 10:00 − 17:00 Uhr
Leitung: Dr. Dagmar Höppel, Coach, Stuttgart,
Dr. Agnes Speck, Coach, Heidelberg
Zielgruppe: Wissenscha� lerinnen

■     Frauenpower – mit Persönlichkeit und Charme zum Erfolg
23.06.2020 | 09:00 − 17:00 Uhr
Leitung: Sabine Mainka, Coach, Leinfelden-Echterdingen
Zielgruppe: Doktorandinnen und Postdocs

■     Erfolgreich führen und verhandeln
13.07. und 14.07.2020 I 10:30 - 18:00 Uhr
Leitung: Dr. Dagmar Höppel, Coach, Stuttgart, 
Dr. Agnes Speck, Coach, Heidelberg
Zielgruppe: Wissenscha� lerinnen

■     Authentisch überzeugen in Wissenscha� , Forschung und Lehre
28.09 und 29.09.2020 | 10:30 − 18:00 Uhr
Leitung: Dr. Dagmar Höppel, Coach, Stuttgart, 
Dr. Agnes Speck, Coach, Heidelberg
Zielgruppe: Wissenscha� lerinnen

■      Entlastungsmöglichkeiten in Pflegesituationen
07.07.2020 | 10:00 − 11:30 Uhr
Leitung: Elke Sonnenfroh, Pflegestützpunkt Stadt Ulm
Zielgruppe: Beschä� igte

■      Update Demenz, Kommunikation und passender Umgang
22.09.2020 | 14:00 − 16:00 Uhr
Leitung: Christine Metzger, Diakonie Ulm
Zielgruppe: Beschä� igte

■      Teambildende Maßnahme
03.09.2020 | 09:00 − 16:00 Uhr
Leitung: Tina Wittlinger
Zielgruppe: die neuen Auszubildenden der Universität Ulm
und die im 2. Ausbildungsjahr 

■      Welcome and Goodbye
04.09.2020 | 15:00 − 17:00 Uhr
Zielgruppe: Auszubildende aller Ausbildungsjahre

Familiengerechte Hochschule

Auszubildende

Sprachen

Arbeitssicherheit


